NASZE RYBY
CHRONIONE
- tOWIC, CZY
NIE tOWIC?

W przegladzie ryb chronionych w na-
szym kraju trzeba przedstawi¢ pie¢ gatun-
koéw, ktore s obiektem potowdw. Jest w tym
jawna sprzeczno$¢: oto osobniki nalezace
do gatunku wymagajacego prawnej opieki
s3 legalnie zabijane. Czyzby mozliwe byto
pogodzenie ochrony z eksploatacja?

Dla uproszczenia rozwazmy gatunek
wystepujacy wylacznie w jednym jeziorze.
Zyje tam pewna liczba tych ryb, ktérej wiel-
kos$¢ wynika z plodnosci dojrzatych osob-
nikow, i ze $miertelnosci, ktérej podlegaja
wszystkie. Ta liczba nie jest stata. Kazdego
roku podczas tarla samice skladajg ikre,
z ktorej wylega sie kolejna kohorta (czyli
og6t osobnikéw w populacji, ktére przy-
szty na $wiat w danym roku). Wielkos¢ ko-
horty wciaz maleje, bo (1) wokot czaja sie
drapiezniki, (2) nieustannie atakuja choro-
by i pasozyty, (3) konkurenci uszczuplaja
ilos¢ dostepnego pokarmu, a na dodatek
(4) zdarzajg si¢ epizody fatalnego pogor-
szenia warunkow zycia. W takim $wiecie
nie kazdy doczeka okazji odbycia przynaj-
mniej jednego tarta. Ale sytuacja nie jest
beznadziejna: wszystkie osobniki, ktdre
tutaj Zyja sa przeciez potomkami szcze-
$ciarzy, ktérym to sie udalo, wiec maja
szanse powtérzyé sukces rodzicéw. Zeby
zosta¢ jednym z przodkéw nowego poko-
lenia przydadza sie odziedziczone sposoby
unikania drapieznikéw, odpornos¢ na cho-
roby, sprawno$¢ w zdobywaniu pokarmu,
zdolno$¢ do znoszenia gorszych warun-
kéw zycia, no i $wietna kondycja na fini-
szu - pozwoli wygra¢ turniej o dostep do
partnera, i wyprodukowaé odpowiednia
porcje ikry lub mlecza doskonalej jakosci.
Bowiem im liczniejsze i bardziej zywotne
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bedzie potomstwo, tym wieksza szansa do-
zycia cho¢ jednego dziecka do osiagniecia
dojrzalosci. Niektérym osobnikom udaje
sie sprosta¢ zadaniu, i wlasnie one przeka-
zuja potomkom swoje sprawdzone cechy.
Tak populacja doskonali adaptacje pozwa-
lajace jej trwad.

Oczywiscie wystarczy, ze sprowadzimy
calg strategie do koniecznos$ci zachowania
przez populacje zdolnosci do réwnowa-
zenia aktualng plodnoscig biezacych strat
wyniklych ze $miertelnosci zwigzanej z zy-
ciem w danym $rodowisku. Kiedy si¢ to
nie powiedzie — populacja wymrze. Zatem,
wracajagc do postawionego problemu: moz-
na eksploatowac¢ gatunek, ktéry pragniemy
chroni¢, jedli zapewnimy mu trwale utrzy-
manie takiej zdolnosci.

Kiedy juz znamy warunek przetrwania
gatunku, to zobaczmy czym w istocie jest
fowienie nalezacych do niego osobnikéw.
To powiekszanie strat powodowanych
przez drapiezniki, przy czym pozostale
czynniki $miertelno$ci - te naturalne -
nadal dzialaja. Wobec tego, czy rybactwo
nieuchronnie musi doprowadzi¢ do prze-
fowienia, a potem wymarcia eksploatowa-
nych populacji? Nie zawsze. Skupili$émy sie
na niebezpieczenstwie wystgpienia nad-
miernej $miertelnoéci. Jednak nie zapo-
minajmy, ze nadmierna pltodno$¢ tez jest
grozna. Kiedy zdarzy si¢ wyjatkowo uda-
ne tarlo, a potem narybek znajdzie dobre
warunki do przezycia, kohorta okaze sie
niezwykle liczna. To nie jest dobra wiado-
mos¢, bo przeciez ilo§¢ pokarmu pozostaje
na zwyklym poziomie. A niedostatek po-
karmu to marna kondycja osobnikéw prze-

1| Ciosa. Rycina pochodzi z monografii
Promyslovye ryby SSSR wydanej w Moskwie
w 1949 roku pod redakcjg L.S. Berga,

A.S. Bogdanova, N.I. KoZina i T.S. Rassa.
Ilustracja prezentuje naturalny wyglgd
osobnika - bez uszkodzen (wystrzepione
pletwy, zdarte tuski), ktérym ta delikatna
ryba zwykle ulega podczas potowu

kiadajaca si¢ na ich gorszy rozwoj, staba
odpornos¢, a pdzniej niska ptodnosé - ta-
kie s3 realia populacji przegeszczonej. Jesli
wtedy trzeba sprosta¢ nieoczekiwanym
wyzwaniom (grozna epidemia, katastrofal-
nie kiepski sezon), to populacja moze si¢
zalamaé. Dlatego najbezpieczniejsza jest
liczebno$¢ przecietna, lub nawet nieco po-
nizej przecietnej.

Takiemu stanowi mozna sprzyja¢ lo-
wigc pewng liczbe ryb. Jaka? To proste: ta,
ktéra sprowadzi wielko$¢ populacji do po-
ziomu zapewniajacego dobre warunki zy-
cia. Jednak podanie dokladnej liczby ryb,
ktére mozna wylowié, proste nie jest. Do
tego potrzebne jest profesjonalne postugi-
wanie sie realistycznym modelem wigza-
cym plodnos¢, smiertelno$é, stan zasobow
pokarmu i pozostale wazne zmienne opi-
sujace warunki zycia konkretnej populacji,
przy uwzglednieniu ich zmian w kolejnych
latach. Dodatkowa (i niemalg) trudno$é
stanowi przekonanie ludzi utrzymujacych
sie z lowienia ryb do zaakceptowania li-
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mitowania polowow. Kiedy sie to uda,
wowczas mozna zarazem skutecznie ryby
chroni¢ i czerpa¢ korzysci z ich fowienia.
Zatem, zaopatrzeni w podstawy teorii dy-
namiki populacji poznajmy teraz chronio-
ne ryby, ktére towimy i ocenmy, w jakim
stopniu radzimy sobie z zadaniem ich
ochrony.

Zacznijmy od ciosy, Pelecus cultratus
(ryc. 1). Ciosa nalezy do bogatej u nas
w gatunki rodziny jelcowatych, ale jej wy-
glad jest tak wyjatkowy, ze trudno pomyli¢
ja z inng ryba. Pokréj ciala zdaje si¢ by¢
dopasowany do plaszczyzny powierzchni
wody - grzbiet jest niemal poziomy, a pysk
skierowany prawie pionowo w gore. Za to
brzuch ma zaokraglony, o wrecz ostrej kra-
wedzi. Zwraca uwage niezwykle silne bocz-
ne splaszczenie ciala, pletwy piersiowe sg
duze i podobne do skrzydel, a linia boczna
biegnie falisto wyraznie wygieta ku dotowi.
Boki sg srebrzyste, 1$niace, a grzbiet ciem-
ny - zielonawo-niebieski, pletwy szare.
To ryba toni wodnej, ktéra nie potrzebuje
dostepu do dna ani przybrzeznych plycin.
Mtoda zywi sie planktonem, potem za-
czyna zbiera¢ owady z powierzchni wody,
a kiedy osiagnie 20 cm diugosci poluje na
parocentymetrowy narybek réznych ga-
tunkoéw, ktorego latem i jesienig nie bra-
kuje w jej $rodowisku. Zyje w ujéciowych
odcinkach duzych rzek i sasiadujacych
z nimi wodach morskich, gdzie zasolenie
nie przekracza 5%o. Na tarfo plynie w gore



rzek, gdzie w maju lub czerwcu kazda sa-
mica sklada w nurcie 20-100 tysiecy zia-
ren ikry, ktdra szybko pecznieje i unosi sie
w wodzie. Po paru dobach wylega sie na-
rybek, ktory sptywa z pradem wody. Ciosa
dojrzewa w wieku 3-4 lat, zyje do kilku-
nastu lat. Nie jest duza. Wyjatkowo moze
osigga¢ dlugos¢ 50-60 cm i cigzar 1 kg,
ale zwykle nie przekracza 35 cm i wazy do
400 g. Kiedys ciosa wystepowala w Morzu
Czarnym, Kaspijskim i Aralskim, oraz
w Baltyku - od ujscia Odry do Newy. Sa
tez populacje zyjace w duzych jeziorach
(Neusiedler See, Balaton, Ladoga, Onega,
Ilmien) czy wielkich zbiornikach zapo-
rowych zbudowanych w XX wieku na
Dnieprze, Donie i Woldze. Obecnie za-
sieg ciosy kurczy sie, gtéwnie ze wzgledu
na nadmierne przeksztalcenia $rodowiska
rzek, i w Polsce mozna jg spotka¢ juz tylko
w Zalewie Widlanym.

Jak chronimy ciose? Zostala objeta
ochrong gatunkowa w 1984 roku (Dz.U.
1984, poz. 11), jednak juz w 1995 roku
zdecydowano o wylaczeniu spod ochro-
ny... wlasnie populacji Zyjacej w Zalewie
Wislanym, i to wylaczenie wciaz obowia-
zuje. A w 2014 roku dodatkowo obnizono
status z ochrony $cistej do cze$ciowej. Moze
zapewnienie mozliwoéci lowienia ciosy
wynika z wielkiego znaczenia tej ryby? Nie.
Ciosa nie ma praktycznie zadnej wartosci
gospodarczej. Tusza niespelna ¢wier¢- do
potkilowej sztuki jest niewiele grubsza od
palca, a osoby majace okazje degustowac
jej mieso twierdza podobno, ze sklada sie
ono gléwnie z osci. Jednoczesnie naukow-
cy poswiecajacy uwage ciosie widzg grozbe
utraty ostatniej polskiej populacji. Ta $wia-
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powierzchniowa warstwa wody

w jeziorze lub morzu, bez kontaktu
z brzegiem i z dnem

domo$¢ byta inspiracja do badania mozli-
wosci sztucznego rozmnazania ciosy. Czy
to pozwoli zachowal te niezwykla rybe
w naszej przyrodzie? Dziwi wiara, ze wy-
starczy wpusci¢ do wody narybek kupiony
w wylegarni, zeby zatrzymad proces wy-
mierania gatunku spowodowany psuciem
jego srodowiska zycia. Priorytetem powin-
no by¢ mozliwie szybkie usuniecie przy-
czyny, ktéra powoduje wymieranie: kiedy
$rodowisko znowu bedzie odpowiednie,
populacja odbuduje si¢ w nim sama. Moze
nasza ciosa doczeka szansy na to.

Teraz pora na prezentacje dwoch ga-
tunkoéw z rodziny $ledziowatych: parposza,
Alosa fallax, i alozy, A. alosa, ktére dola-
czyly do naszych ryb chronionych w trze-
cim etapie kompletowania ich listy, czyli
w 1995 roku (Dz.U. 1995, poz. 61). Parposz
przypomina $ledzia, od ktérego mozna go
odrézni¢ po rzedzie 5-10 czarnych plam
zaczynajacym sie za glowa i biegnacym
wzdluz grzbietu (ryc. 2). Jest ryba przysto-
sowang do zycia w pelagialu*, na co wska-
zuje splaszczone bocznie, wrzecionowate,
oplywowe ciato, gteboko wcieta ptetwa ogo-
nowa, srebrzyste boki i brzuch, i ciemny,
zielonawy grzbiet imitujacy barwe glebo-
kiej wody. Parposz wystepuje w Atlantyku
od Maroka przez zachodnig Europe po
Islandie, w Morzu Sr(’)dziemnym, Czarnym
i w Baltyku. Przebywa w powierzchnio-
wej warstwie morza do 100 m gleboko-
$ci. Poczatkowo pokarmem parposza
jest zooplankton, pdzniej przechodzi na
odzywianie si¢ wiekszymi skorupiakami
i drobnymi rybami. Zwykle osiaga dlu-
go$¢ 40-55 cm i ciezar 1-1,5 kg. Dojrzewa
w wieku 2-4 lat i wtedy wedruje w maju

2| Parposze zlowione w ostoi Ujscie
Wisty (PLH220044) w 2011 roku.

W trakcie potowu oba osobniki
utracity wigkszos¢ blyszczgcych tusek
pokrywajgcych boki

fot. Piotr Pieckiel

i czerwcu na tarfo do dolnego biegu wiek-
szych rzek, gdzie w strefie nurtu samice
sktadaja po 50-200 tysiecy ziaren ikry, kto-
ra unosi sie w wodzie. Po tarle cze$¢ doro-
stych ginie, a mlode sptywaja do morza po
roku zycia w rzece. Parposz zyje do 10 lat,
wiec moze odby¢ tarlo parokrotnie. To nie
uchronifo go przed zagrozeniem przetrwa-
nia: spadek liczebnosci zauwazono juz pod
koniec XIX wieku, a od potowy XX wieku
mozna méwi¢ o zaniku lokalnych popu-
lacji. Przyczyna byly przeksztalcenia hy-
drotechniczne rzek, gdzie odbywaly tarlo,
tworzenie barier migracyjnych, a takze po-
gorszenie jako$ci wody. Obecnie populacje
zwigzane z Wislg i Odra prawdopodob-
nie juz nie istniejg, a parposze notowane
w polskiej czesci Battyku moga pochodzi¢
z Niemna.

Aloza jest tak podobna do parposza, ze
odrdznienie obu gatunkéw moze sprawié
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ktopot. Uzyteczng dla przyrodnika cecha
diagnostyczng alozy jest obecnos¢ tylko
1-3 ciemnych plam na bokach za glowa.
Aloza osiaga wieksze rozmiary: diugo$é
60-70 cm i ciezar 3-4 kg. Jej zasieg jest
mniej rozlegly, bo w Morzu Srédziemnym
wystepuje tylko w zachodniej czesci.
Wedréwki tarfowe alozy docieraly dalej
w gore rzek, ptodno$¢ byla troche wyzsza,
a $miertelno$¢ po tarle wigksza niz w po-
pulacjach parposza. Uzycie czasu przeszte-
go jest tu wlasciwe, bo wiele jej populacji
wymarlo na skutek tych samych przyczyn,
ktore zaszkodzily parposzowi - gltéwnie
hydrotechnicznych zmian w rzekach - i na-
stapito to w tym samym okresie. By¢ moze
duzy wplyw na zanik alozy mialy réwniez
polowy prowadzone podczas wedréwki na
tarlo, ktére redukowaly plodnos¢ w skali
populacji. Obecnie aloza nie wchodzi ani
do Wisly (docierata do Warszawy), ani do
Odry (ktéra ptyneta po Wroclaw). Bardzo



rzadko s3 notowane pojedyncze osobniki
w polskiej czesci Baltyku, a ich pochodze-
nie pozostaje nieznane. Patrzac na sytuacje
alozy okiem przyrodnika, trudno nie wi-
dzie¢ podobienstwa do losu jesiotra, ktore-
go probowalismy zachowa¢ w naszej przy-
rodzie, ale podejmowane kroki byly spdz-
nione, a ich efekty okazaly sie niewystar-
czajace. Zreszta dotyczy to takze parposza.
Pociesza, ze oba gatunki jeszcze tutaj nie
wymarly, i ze wciaz sg chronione - cho¢ juz
nie ochrong $cista, bo w 2014 roku uznano,
ze wystarczy im ochrona czesciowa.

Mniej szczescia mial kolejny gatunek
z piatki naszych ryb chronionych i towio-
nych - tosos, Salmo salar (ryc. 3). Nalezy
do rodziny tososiowatych, jest jedna z naj-
wigkszych ryb rodzimej ichtiofauny Polski:
moze osiagnaé dlugo$¢ 150 cm i ciezar
okoto 30 kg. Cialo tososia jest wrzeciono-
wate, wydluzone, lekko splaszczone bocz-
nie, zapewniajace zdolno$¢ do szybkiego
i wytrwalego ptywania. Dzieki temu toso$
moze odbywa¢ dalekie migracje — wlasci-
wie cale jego zycie uplywa na wedrowaniu.
Przychodzi na $wiat w potoku o zimnej
bystro plynacej wodzie i zwirowo-kamie-
nistym dnie. W wieku 1-3 lat sptywa do
morza, niekiedy odleglego o setki kilome-
trow, gdzie przez pare lat zeruje pokonujac
dystans siegajacy kilku tysiecy kilometrow.
Kiedy dojrzeje do tarla, zmierza ku ujsciu
ojczystej rzeki korzystajac ze zdolnosci
magnetorecepcji, a nastepnie plynie do
macierzystego potoku kierujac si¢ zapa-
mietang wonia jego wody. Tam odbywa
tarlo, a potem zwykle ginie (tylko niewiel-
ki odsetek tososi powtarza ten cykl dwu-,
a wyjatkowo nawet trzykrotnie). Trzeba
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3| Losos. Ilustracja pochodzi z dziela Marcusa E. Blocha Ichtyologie, ou Histoire naturelle, générale
et particuliere des poissons. Avec des figures enluminées, dessinées d’aprés nature. Troisiéme partie

wydanego w Berlinie w 1786 roku. Przedstawiony okaz to samiec dojrzaly do odbycia tarta. Widoczna jest
charakterystyczna deformacja szczek i intensywne ubarwienie glowy i bokéw. Samice nie wykazujg takiej

deformacji i zachowujg przydatny w morzu szarosrebrzysty kolor z mniejszq liczbg plam
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tu pamieta¢, ze w granicach naturalnego
zasiegu tososi — obejmujacego europejskie
brzegi Atlantyku od Portugalii po Morze
Barentsa, wraz z Islandia, i amerykanskie
od Connecticut do Ciesniny Hudsona -
rzeki odpowiednie dla nich réznig sie dtu-
goscig, i uchodza do mérz mniej lub bar-
dziej rozlegltych. Wobec tego kazda z lokal-
nych populacji wyksztalcita wlasny sche-
mat odbywania swej wedréwki, aby cykl
zycia mogt zosta¢ pomyslnie zamkniety.

Tak tez bylo w Polsce, gdzie tososie za-
siedlaly odlegte od Baltyku karpackie do-

plywy Wisly, sudeckie i pomorskie Odry,
a takze niedlugie rzeki przymorskie.
Dlatego strata kazdej populacji to nieod-
wracalna utrata unikalnego sposobu Zycia
tososi. A stracili$my je wszystkie, na skutek
niszczenia rzek i nadmiernych potowow.
Jako ostatnia wymarta populacja z Drawy
w polowie lat 80. XX wieku. Jej stan byt
obserwowany, ze §wiadomoscia powagi sy-
tuacji. A mimo tego nie udalo si¢ jej urato-
wac. Ochrona gatunkowa lososia przyszia
10 lat pézniej, w 1995 roku, kiedy tososie
znowu byly w Polsce - ale nie rodzime, tyl-
ko introdukowane z Daugawy na Lotwie
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- rozmnazane w wylegarniach i wypusz-
czane do rzek. Chodzito tu nie o przy-
wrocenie tego gatunku naszej przyrodzie,
tylko o wykazanie odpowiedniej wielkosci
zarybiania dla uzyskania satysfakcjonujg-
cych kwot polowowych tososia w ramach
miedzynarodowego zarzadzania rybotow-
stwem na Baltyku. Zwraca uwage zastrze-
zenie ustawodawcy, ze loso$ jest objety
ochrong poza obszarem Morza Battyckiego,
wod przymorskich, ujs¢ rzecznych do Morza
Baltyckiego oraz rzek: Drwecy, Drawy
i Wisly od Wloctawka do ujscia (Dz.U.
1995, poz. 61), czyli wszedzie tam, gdzie go




nie ma. Ten osobliwy stan ochrony trwat
tylko do 2001 roku, kiedy foso$ zniknal ze
spisu gatunkéw chronionych. By¢ moze, ze
stad podtrzymywanych dzi$ zarybieniami,
bo istniejacych dla prowadzenia gospodar-
ki rybackiej, wytworzg sie kiedys$ zywotne
populacje radzace sobie bez takiej opieki
- wtedy foso$ powrdci do naszej przyrody.

Na zakonczenie tego przegladu poznaj-
my gltowacice, Hucho hucho, réwniez nale-
z3ca do rodziny tososiowatych (ryc. 4). Jest
wielka ryba o torpedowatym ciele dtugosci
do 180 cm i cigzarze 60 kg. Jest $wietnie
przystosowana do zycia w duzych rzekach
sptywajacych z gor otaczajacych dorzecze
Dunaju: z Karpat, Alp i Gér Dynarskich.
Problem w tym, ze te rzeki juz nie s3 ta-
kie, jakie byly jeszcze niedawno - zostaly
mocno przeksztalcone hydrotechnicznie,
poprzecinane zaporami, a jakos$¢ ich wody
tez nie jest tak dobra, jaka powinna by¢.
Jezeli do tego doda¢ eksploatacje, obec-
nie gléwnie wedkarska i ktusownicza, to
nie powinno dziwi¢, ze zasieg gltowacicy
sie kurczy, a trwanie wiekszosci z jeszcze
istniejagcych populacji zalezy od zarybia-
nia. Kategoria zagrozenia gatunku ITUCN
ustalona w 2008 roku to EN, i pewnie od
tego czasu nie nastgpila zmiana na lepsze.
W Polsce glowacica zyla tylko w Czarnej
Orawie i w potoku Czadeczka w Beskidzie
Slaskim, i z obu tych stanowisk znikneta
w latach 50. XX wieku. Przyczyna byto wy-
budowanie Zbiornika Orawskiego, ktdory
odciat populacje glowacicy w Wagu od tar-
lisk w Czarnej Orawie, a w Czadeczce de-
gradacja siedlisk. Wobec tego podjeto pro-
by zarybiania tym gatunkiem innych rzek,
ktore daly efekty w Dunajcu i Popradzie,
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4| Glowacica. Ilustracja pochodzi z dzieta
Marcusa E. Blocha podanego w podpisie
ryciny 3. Brunatna barwa ciata i ciemny
plamisty desern dobrze maskujg tego
drapieznika na tle kamienisto-zwirowego
dna gorskiej rzeki
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oraz w Sanie. Trzeba jednak pamieta¢, ze
nie s3 to populacje, tylko stada utrzymywa-
ne zarybianiem dla amatoréw wedkowania.

O celowosci ochrony glowacicy
w Polsce przypomniano sobie dopiero na
si6dmym etapie kompletowania listy na-
szych ryb chronionych, czyli w 2014 roku
(Dz.U. 2014, poz. 1348) - objeto ja ochro-
ng $cista 60 lat po jej utracie w naturalnym
zasiegu. Zwraca uwage zastrzezenie, ze

chronione sa osobniki wystepujgce w do-
rzeczu Dunaju. Czyli w Czarnej Orawie
i Czadeczce - zatem te, ktdrych nie ma,
o ile nie dostarczy sie ich z wylegarni. By¢
moze dorzecze Dunajca i Sanu stanie si¢
kiedy$ domem stabilnych i zywotnych po-
pulacji glowacicy, ale do tego potrzeba tam
rzek przywréconych do stanu bliskiego
naturalnemu i naszej gotowosci do zado-
walania sie bardzo umiarkowanym korzy-
staniem z mozliwosci fowienia tych wspa-
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niatych ryb. Kibicujacy temu przyrodnik
moze zauwazy¢ (pewnie z zaskoczeniem),
ze w istocie zyczy gatunkowi w tych rze-
kach obcemu, by okazal si¢ inwazyjny...
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