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THE DORMOQUSE MUSCARDINUS AVELLANARIUS
(LINNAEUS, 1758) - BIOLOGY, ECOLOGY AND
DISTRIBUTION

Krzysztof Garncarz

O UDANYM ROZRODZIE ORZESZNICY
LESZCZYNOWEJ MUSCARDINUS AVELLANARIUS
W TRZCINOWISKU

Redakcja
STOP SUSZY!

Stanistaw Rakusa-Suszczewski

ZMIANY PRZYRODNICZE W REJONIE ZATOKI
ADMIRALICJI NA WYSPIE KROLA JERZEGO
(ANTARKTYKA) W CIAGU OSTATNICH 50 LAT
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ORZESZNICA
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Orzesznica leszczynowa
Muscardinus avellanarius L.

Gryzon z rodziny popielicowatych (pilchowa-
tych), majqcej w Polsce jeszcze trzech przedsta-
wicieli: popielice, koszatke i niezwykle rzadkg
Zotednice. Orzesznica jest z nich najmniejsza:
dtugosc gtowy i tutowia 6-9 cm, ogona 5-8 cm,
ciezar 15-28 g. Ubarwienie wierzchu ciata

i ogona jest rude, natomiast spéd biato-
-kremowy. Na podgardIlu widoczna biata
plama. Ogon bez kity. Orzesznica najchetniej
zamieszkuje porosniete krzewami obrzeza
laséw lisciastych i mieszanych. Zwinnie porusza
sie nawet po po bardzo cienkich gatqgzkach.
Prowadzi gtéwnie nocny i zmierzchowy tryb
Zycia. Zywi sie nasionami i owocami (jagody,
orzechy laskowe, Zotedzie i bukiew), a wcze-
snq wiosng - gtéwnie korg mtodych peddéw.

W pazdzierniku zapada w gteboki sen zimowy,
z ktérego budzi sie dopiero w kwietniu-maju.
Zime przesypia w dziuplach, pod korzeniami,
skrzynkach dla ptakéw itp. W niesprzyjajgcych
warunkach potrafi réwniez zasypiac latem. Od
wiosny do jesieni orzesznica zamieszkuje dwa
rodzaje gniazd: legowe oraz letniskowe. Pierw-
sze zbudowane sq z traw, lisci i kawatkéw kory

galeria Zbigniewa Zagrodzkiego | ORZESZNICA LESZCZYNOWA MUSCARDINUS AVELLANARIUS |

zlepionych sling i miekko wyscielone. Sq one
kuliste, z bocznym wejsciem i umieszczone
nisko w gestych krzewach. Gniazda letniskowe
natomiast, stuzgce gryzoniom jako dzienne kry-
jowki, sklecone sq niedbale i ulokowane wyzej
(do 5 m nad ziemiq). W ciqgu roku orzesznice
majq dwa mioty - w maju i sierpniu - w kazdym
zazwyczaj 3-5 mtodych. Mtode otwierajq oczy
po 17 dniach. Mleko matki ssq przez miesiqc,
a usamodzielniajq sie po okoto 6 tygodniach.
Dojrzatos¢ ptciowq osiqgajq w wieku 10-12
miesiecy. Zyjq 4-7 lat. Zasieg wystepowania
orzesznicy obejmuje Europe (poza obszarami
potnocnymi i Pétwyspem Pirenejskim) oraz
Azje Mniejszg. W Polsce najliczniejsza jest na
potudniu i potudniowym wschodzie (cho¢ tam
tez wcale nieczesta), ku pétnocy coraz rzadsza.
Gniazdo orzesznicy z mtodymi, znalezione przez
autora we wrzesniu 2005 roku w alei lipowej
miedzy Rubnem a Préchnikiem, jest pierwszq,
udokumentowangq zdjeciami, obserwacjq tego
gatunku na Wysoczyznie Elblgskiej. Orzesznica
znajduje sie na liscie gatunkéw zwierzqt obje-
tych ochrong scistq.
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WSPOMNIENIE:
DOC. DR HAB.
EUGENIUSZ NOWAK
(1933-2024)

18 grudnia 2024 roku zmarl w Bonn
w Niemczech w wieku 91 lat polski ornito-
log i ekolog doc. dr hab. Eugeniusz Nowak.
Jego zainteresowania naukowe obejmowa-
ty geografie zwierzat, ekologie i biologie
dziko zyjacych zwierzat, w tym réwniez
migracje ptakéw i ochrong przyrody. Jego
dewizg bylo budowanie miedzynarodowej
wspolpracy w imie dzialan na rzecz nauki
i ochrony przyrody. Przelamujac antagoni-
zmy i zaszlo$ci polityczne nawiazywal tran-
sgraniczne wspoélne dzialania na polu na-
ukowym miedzy Wschodem a Zachodem,
miedzy bytym ,,blokiem wschodnim” a Eu-
ropa Zachodnig, a w szczegolnosci miedzy
Niemcami a Polskg. Wspoétpraca polsko-
niemiecka na réznych poziomach dzialal-
noéci spolecznej niewatpliwie przyczynita
sie do porozumienia migedzy dwoma sasia-
dujacymi narodami o szczegélnie trudnej
wspolnej przesziosci.
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EUGEN NOWAK }
ZBIGNIEW GtOWACINSKI
PIOTR PROFUS

Doc. Eugeniusz Nowak w czasie wyglaszania
referatu w Krakowie 26 XI 2011 .
fot. Krzysztof Czajowski

Urodzil sie 8 czerwca 1933 roku
w Pudliszkach w Wielkopolsce, w rodzinie
nauczycielskiej jako jeden z czworga braci.
Mature uzyskat w 1951 roku w Miliczu na
Dolnym Slgsku. Zainteresowanie ornito-
logia zrodzilo si¢ u Niego w szkole $red-
niej, podczas obserwacji obraczkowania
mew $mieszek Chroicocephalus ridibun-
dus na stawach rybnych kolo Milicza. Jak
pisze w swojej wlasnej notce biograficznej
Do ornitologii ,,przywabity mnie” stawy
milickie, ksigzki prof. Jana Sokotowskiego
i obrgczkowanie ptakow. Zainteresowania
przyrodnicze kontynuowal w trakcie stu-
diéw na kierunku biologia, najpierw przez
dwa semestry w Gdansku na 6wczesnej
Panstwowej Wyzszej Szkole Powszechnej,
nastepnie przez trzy lata na Uniwersytecie

W przerwie miedzy referatami na zjeZdzie Niemieckiego Towarzystwa Ornitologicznego (Deutsche
Ornithologen-Gesellschaft) w Schwyz w trakcie wycieczki do Sredniowiecznej biblioteki w Opactwie
Benedyktynéw w Einsiedeln w Szwajcarii. Na zdjeciu od lewej: $p. dr Walther Thiede, osoba niezna-
na, doc. Eugeniusz Nowak i prof. dr Urs N. Glutz von Blotzheim — organizator zjazdu (6 X 2001 r.)

fot. Piotr Profus

Warszawskim, by koncowa prace dy-
plomowa dotyczaca ekspansji sierpdéwki
w Europie i Azji napisa¢ w Niemczech, na
Uniwersytecie Humboldta w Berlinie, pod
kierunkiem prof. Erwina Stresemanna.
Po uzyskaniu magisterium, jesienig 1958
roku podjal prace asystenta w Instytucie
Zoologicznym Uniwersytetu Warszaw-
skiego, nastepnie w latach 1962-1966
byl starszym asystentem w warszaw-
skim Instytucie Ekologii PAN. Po otrzy-
maniu w roku 1966 stopnia doktora na
Uniwersytecie Warszawskim do 1971
roku pracowal na stanowisku adiunkta
w olsztynskiej Wyzszej Szkole Rolniczej
w Pracowni Lowiectwa w Lezanach na
Mazurach. Po habilitacji przeprowadzo-
nej na UW w 1971 roku objal stanowisko
docenta w Instytucie Zoologicznym UW.
Uniwersytecki roczny urlop 1973/74 spe-
dzit w Anglii w Slimbridge jako admini-
strator naukowy w Miedzynarodowym

Biurze Badan Ptakéw Wodnych (Inter-
national Waterfowl Research Bureau
- IWRB), a od 1974 roku jego dalsza ka-
riera naukowa przebiegala za granica.
Najpierw przez rok byl docentem na
Uniwersytecie w Essen, a w latach 1975-
1998 roku, az do przejécia na emery-
ture, pracowal naukowo w Bonn-Bad
Godesberg w Federalnym Centrum Ba-
dawczym Ochrony Przyrody i Ekologii
Krajobrazu (Bundesforschungsanstalt fiir
Naturschutz und Landschaftsékologie)
(przemianowanym w 1993 r. na Federalna
Agencje Ochrony Przyrody - Bundesamt
fir Naturschutz).

Od 1993 roku do przejécia na emery-
ture w 1998 roku byl doradca naukowym
w Sekretariacie UNEP/CMS Konwencji
Bonskiej o ochronie zwierzat wedrownych
majacej swa siedzibe w Bonn, a rzad nie-
miecki stat si¢ jej depozytariuszem.

E. Nowak i in.| WSPOMNIENIE: DOC. DR HAB. EUGENIUSZ NOWAK (1933-2024) |
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E. Nowak z niemieckq grupg pasjonatow
ornitologéw w Stacji Ornitologicznej MilZ
PAN w Gdatisku-Gérkach Wschodnich
(26.04.2006 1)

fot. Tomasz Mokwa

W latach 1989-1991 docent Nowak wzigt
udzial w trzech wyprawach na Pélwysep
Tajmyr na Syberii, podczas ktérych wspot-
pracowal z niemieckimi i radzieckimi na-
ukowcami badajac legowe populacje dzikich
gesi. Na emeryturze podjal wspotprace jako
wolontariusz i czlonek zarzadu powierni-
czego z pozarzadowa organizacjg ochrony
przyrody - fundacja EuroNatur w charak-
terze konsultanta projektéw. W ramach
dwoch projektow realizowanych w latach
1999-2003, dotyczacych ochrony nietope-
rzy, przeksztalcono dawne bunkry wojsko-
we na pograniczu Polski, Czech i Niemiec
w schroniska dla nietoperzy. Z inicjatywy
doktora Nowaka w prace zaangazowani
byli Zolnierze niemieccy i polscy. W 2009
roku zostal uhonorowany Medalem Zastugi
Republiki Federalnej Niemiec.
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Docent E. Nowak, zanim osiad! z rodzi-
na w Niemczech petnil na polskich uczel-
niach i w Polskiej Akademii Nauk rdézne
funkcje etatowe, jak tez wspolorganizowat
z kolezenstwem ozywiajace nauke mie-
dzynarodowe spotkania i konferencje na-
ukowe. Nalezal do aktywnych i spofecznie
zaangazowanych naukowcéw, razem z ko-
legami o podobnych zainteresowaniach
tworzyli nieformalng grupe ekologéw
i onitologéw, ktérzy nierzadko nadawali
ton pracom naukowym w obrebie swoich
placowek badz otwierali w nich nowe zada-
nia naukowo-badawcze. W Warszawie do-
cent Nowak utrzymywal szczegélnie dobre
relacje ze $rodowiskiem przyrodniczym
Uniwersytetu Warszawskiego i Instytutu
Ekologii PAN, kierowanym przez prof.
Kazimierza Petrusewicza. W ,,grupie dok-
torow” wspolpracowal m.in. z Kazimierzem
A. Dobrowolskim, Zygmuntem Pielowskim
i Janem K. Pinowskim. Grupa prébowala
swych sit w odbudowie i ,,podboju” powo-
jennego $wiata nauki. Entuzjasci otwartej

nauki (nauki bez granic) szybko zderzyli
sie z polityczng i biurokratyczng rzeczywi-
sto$cia. W warunkach kryzysu gospodar-
czego grupa organizowala w kraju miedzy-
narodowe spotkania naukowe, najczeéciej
z zakresu ornitologii i ekologii, ktére przy-
niosly polskiej nauce sporo miedzynarodo-
wego uznania.

Organizowal lub wspdlorganizowat
krajowe i miedzynarodowe zjazdy i konfe-
rencje naukowe, z ktorych najwazniejszymi
sa w kolejnosci chronologicznej: konferen-
cja poswiecona miedzynarodowej wspot-
pracy nad badaniami ptakéw wodnych
w Jabtonnej koto Warszawy w 1966 roku,
stanowiaca pierwsze spotkanie specjalistow
ze Wschodu i Zachodu; zjazd delegatéw
panstw czlonkowskich IWRB w Warszawie
1973 roku; miedzynarodowa konferencja
pos$wiecona ochronie obszaréw podmo-
kiych i ptakéw wodnych w Heiligenhafen
(w dawnym RFN) w 1974 roku; konferencja
poswiecona problematyce ochrony ptakéw
wedrownych, gléwnie bociana biatego (ale
tez innych taksonéw), ktérej jednym z wat-
koéw bylo zastosowanie telemetrii satelitar-
nej w badaniach wedréwek ptakéw. Docent,
jako jeden z pierwszych, zastosowal teleme-
trie satelitarng u ptakow. Przy $cistej wspot-
pracy z prof. Peterem Bertholdem ze Stacji
Ornitologicznej w Radolfzell na poczatku
lat 90. XX wieku pierwsze bociany biate wy-
posazono w nadajniki satelitarne.

Brat udziat w tworzeniu i wdrazaniu mie-
dzynarodowych aktéw prawnych z zakresu
ochrony przyrody: Konwencji Ramsarskiej
(konwencja o obszarach wodno-blotnych
majacych  znaczenie  miedzynarodowe,
zwlaszcza jako $rodowisko zycia ptakéw
wodnych), Konwencji Bonskiej (konwencja
o ochronie wedrownych gatunkéw dzikich
zwierzat), tzw. Dyrektywy Ptasiej (2009/147/
WE) - dyrektywy Parlamentu Europejskiego
w sprawie ochrony dzikiego ptactwa, sta-

nowiacej podstawe do tworzenia obszaréw
Natura 2000.

Podczas pracy w Federalnej Agencji
Ochrony Przyrody dr Nowak odegrat
kluczowa role w opracowaniu niemiec-
kiej czerwonej listy (Rote Liste) gatunkow
zwierzat i roélin zagrozonych wyginieciem.
Publikacja doczekala si¢ juz kilku wy-
dan. Ostatnie wydanie Rote Liste ukaza-
to sie w 1994 roku pod redakcja Docenta
Nowaka, z udzialem autorskim znanych
ekspertéw niemieckich (J. Blab i R. Bless).
Pézniej koordynacje spisow i klasyfikacje
gatunkéw zagrozonych w skali regionéw
i $wiata przejeta IUCN. Pan docent Nowak
uczestniczyl takze w zespole autorskim
Polskiej czerwonej ksiggi zwierzgt, gdzie
z zawodowa pedanterig opisal dwa slabo
nam znane poéinocne gatunki ptakéow -
nura czarnoszyjego Gavia arctica i pardwe
mszarng Lagopus lagopus.

Sposréd  wielu publikacji Docenta
przewazaja artykuly i przyczynki fauni-
styczno-ekologiczne oraz prace poswie-
cone ochronie przyrody. Oprécz wspo-
mnianych juz (niemieckich) Czerwonych
List w dorobku publikacyjnym Docenta
znajdujg si¢ tez prace popularnonaukowe
i przegladowe. Z jego oryginalnych prac
naukowych za najwazniejsze uchodza pu-
blikacje o sierpdwce Streptopelia decaocto
- gatunku, ktéry na naszych oczach od
polowy XX stulecia opanowal niemal calg
Europe. Problematyka rozprzestrzeniania
sie zwierzat stanowila mocna specjalno$é
naukowg Docenta Nowaka. Prace na ten
temat wydal w Instytucie Ekologii PAN
w Warszawie (Nowak 1971, 1974) i na jej
podstawie obronil rozprawe habilitacyjna.

Byl jednym z autoréw redagowanego
przez prof. Kazimierza A. Dobrowolskiego
ilustrowanego dzieta Ptaki Europy - prze-
wodnik terenowy, znakomitego dziela, kto-

E. Nowak i in.| WSPOMNIENIE: DOC. DR HAB. EUGENIUSZ NOWAK (1933-2024) |
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Akcja poszukiwania kazarki czubatej prowadzona
w latach 1982-1987 obejmujgca m.in. emisje
ulotek z wizerunkiem gatunku i prosbg o kontakt
potencjalnych obserwatoréw w kilku wersjach

jezykowych. Autorem rysunku jest Wiadystaw Siwek

re ukazalo si¢ w 1982 roku (w apogeum
stanu wojennego w Polsce), nieoczekiwa-
nie stajac sie silnym, $wiatowym konku-
rentem dla najdoskonalszych tego typu
wydawnictw, takich jak atlasy ornitologicz-
ne Rogera Petersona czy Arthura Singera.
Wktad merytoryczny i organizacyjny pana
Docenta byl tu bardzo znaczacy. Przy oka-
zji prac nad przewodnikiem nawigzano
wspOlprace z genialnym artysta rysowni-
kiem Wtadystawem Siwkiem, z ktérym
docent Nowak do konica utrzymywal przy-
jazne relacje. Wladyslaw Siwek byl réw-

12 | CHRONMY PRZYRODE OJCZYSTA | 81/2/2025

niez autorem rysunku kazarki czubatej
Tadorna cristata — gatunku uznawanego
za wymarly, ktérego dowody obecnosci
probowano wykry¢ (bez rezultatu) w kra-
jach basenu Morza Japonskiego. Dla roz-
propagowania kampanii poszukiwaw-
czej z inspiracji Docenta wydrukowano
p6t miliona ulotek w kilku wersjach je-
zykowych oraz opublikowano liczne ar-
tykuly prasowe. Prowadzona przez pie¢
lat akcja (od 1982 roku) nie przyniosta
jednak oczekiwanych efektow.

Na emeryturze zrodzilo sie Jego nie-
zwykle dzieto, bynajmniej niedotyczace or-
nitologii, ale na styku totalitarnej polityki
i nauk biologicznych. Autor opisuje sylwet-
ki 55 naukowcédw przyrodnikéw, gtéwnie
ornitologdw srodkowoeuropejskich i ra-
dzieckich, ktérym przyszto pracowaé pod
ideologiczng presja totalitaryzméw XX
wieku Europy i Azji nazizmu, stalinizmu
czy maoizmu. Czytelnik odkrywa, jak wiel-
ki i czgsto zgubny wptyw na rozwdj nauki
moze mie¢ sytuacja polityczna, a takze jak

w tych ekstremalnych okoliczno$ciach sita
ludzkiego charakteru moze ocali¢ osiggnie-
cia nauki od catkowitego zniszczenia. Sg tu
opisani przyrodnicy réznych narodéw -
narazeni na prze§ladowania, zwolnienia,
upokorzenia, aresztowania, trafiajacy do
nazistowskich obozéw koncentracyjnych
czy sowieckich tagréw, karierowicze i pa-
sjonaci, ktorzy realizowali badania wbrew
wszelkim przeciwnosciom, ludzie zwykli
nieugieci, ale tez znani, niepozbawieni
staboéci oraz tacy, ktérzy zachowali god-
noé¢ i czlowieczenstwo w obliczu préby.
Przedstawione w ksigzce losy przyrodni-
kow sg okazjg do przypomnienia trudnych
czasow tym, ktérzy sami ich do$wiadczyli,
ale tez mlodym ludziom, ktdrzy takich wa-
runkow nie poznali. Jak by postapili, Zyjac
w takich czasach? Tlumaczona na kilka
jezykow i uznana na forach akademickich
ksigzka powstala w oparciu o gruntownag
analize dokumentéw archiwalnych, mate-
rialéw udostepnionych z archiwéw Europy
Srodkowej po upadku bloku wschodniego
oraz wywiady ze wspotczesnymi $wiadka-
mi - cztonkami rodzin i wspdlpracowni-
kami. Autor wielu znal osobiscie. Pozycja
zostala wydana najpierw w jezyku nie-
mieckim pt. Wissenschaftler in turbulen-
ten Zeiten: Erinnerungen an Ornithologen,
Naturschiitzer und andere Naturkundler
w roku 2005, jako wydanie rozszerzone
i poprawione ukazala si¢ w jezyku rosyj-
skim (2009) i niemieckim (2010), nastep-
nie przyszla kolej na wydanie w jezyku pol-
skim w 2013 roku - Ludzie nauki w czasach
najtrudniejszych: wspomnienia o przyrod-
nikach oraz przeklad angielski w 2018 roku.

Pod koniec listopada 2011 roku na
zaproszenie Malopolskiego Towarzystwa
Ornitologicznego doc. E. Nowak przeby-
wal w Krakowie. Uczestniczyl m.in. w 43.
Zjezdzie Ornitologéw Polski Potudniowo-
Wschodniej, na ktérym wyglosil referat pt.
Wybrane sylwetki ornitologéw polskich, nie-
mieckich i ukraitiskich — w przygotowywa-

nym polskim wydaniu ksigzki biograficz-
nej ornitologdéw srodkowoeuropejskich.

Eugeniusz Nowak zostal pochowany
na cmentarzu w Bonn-Mehlem przy ulicy
Dombhofstrafe.

Eugen Nowak
Eugen.Nowak@LFU.Brandenburg.de
Zbigniew Gtowacinski
zbiglow@poczta.onet.pl
Piotr Profus
profus@iop.krakow.pl
Instytut Ochrony Przyrody PAN
al. Adama Mickiewicza 33, 31-120 Krakéw
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DR EUGENIUSZ PANEK

(1948-2024)
PRO MEMORIA

Sp. dr Eugeniusz Panek, emerytowa-
ny nauczyciel akademicki Uniwersytetu
Wroclawskiego, starszy wykladowca, wielo-
letni pracownik naukowo-dydaktyczny
Instytutu Botaniki, Wydzialu Nauk Przy-
rodniczych (a po zmianie nazwy: Insty-
tutu Biologii Roélin Wydzialu Nauk Bio-
logicznych Uniwersytetu Wroctawskiego),
urodzil si¢ w miejscowo$ci Dzimierz, w po-
wiecie rybnickim 9 listopada 1948 roku,
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STANIStAW
ULASZEWSKI

Eugeniusz Panek w Suwalskim Parku
Krajobrazowym w lecie 2012 roku
fot. Maciej Romatiski

zmarl 13 maja 2024 roku we Wroclawiu.
Uczgszczat do szkoly podstawowej w Ra-
szczycach, a nastepnie do Liceum Ogolno-
ksztalcacego im. Jana Kasprowicza w Raci-
borzu. Zainteresowania przyrodnicze zgle-
bial na Uniwersytecie Wroclawskim, uzy-
skujac w 1971 roku dyplom magistra biolo-

gii w zakresie botaniki na podstawie pracy
Zbiorowiska lesne okolic Lubania Slgskiego
wykonanej w Pracowni Systematykii Geo-
grafii Roélin, pod kierownictwem prof. dr
Anieli Krawiecowej. Stopient doktora Nauk
Biologicznych otrzymal w roku 1980, na
podstawie pracy doktorskiej Sezonowe
zmiany algoflory torfowiska w Kunicach
koto Legnicy, wykonanej pod opieka doc.
dr hab. Ireny Kuczynskiej. W tym samym
roku zostal zatrudniony na stanowisku ad-
iunkta, a od roku 2002 do czasu przejscia
na emeryture w roku 2014 - na stanowi-
sku starszego wyktadowcy w Zakladzie/
Katedrze Bioréznorodnos$ci i Ochrony
Szaty Roslinnej. W latach 1990-2008 petnit
odpowiedzialng funkcje wicedyrektora ds.
dydaktycznych w Instytucie Botaniki UWr.

Tak si¢ zlozylo, ze 28 lat temu Zegnalem
na wroclawskim Cmentarzu Osobowickim
nasza Kolezanke z tego samego roku stu-
didw stacjonarnych na Uniwersytecie
Wroctawskim (,,biologia” rocznik 1966-
1971) $p. Elzbiete Kurowska-Panek — mal-
zonke naszego Kolegi Eugeniusza (réwniez
z tego samego rocznika studiow), ktéry 13
maja 2024 roku odszedl na ,wieczne wykta-
dy”. Z potrzeby serca, w imieniu Kolezanek
i Kolegdw oraz wszystkich znajomych,
pozegnatem go w tym samym miejscu 18
maja. Symbolicznie pozegnal Go takze
jego ulubiony piosenkarz Czestaw Niemen,
ktérego przebdj ,Dziwny jest ten $wiat”
odtworzono pod koniec ceremonii pogrze-
bowej. Dzisiaj, doktadnie 13 miesiecy po
Twoim odejsciu, na prosbe Kolegi Piotra
ponownie pisze na Twdj temat tych kilka
stéw ,,Pro memoria” (jest to nowsza wersja
~Wspomnienia Eugeniusz Panek (1948-
2024) opublikowanych w Przeglgdzie Uni-
wersyteckim Nr 1 (243) 2024; 46-47).

Pragne w ten sposob okazaé wdzigczno$é
za naszg wspolng przyjazn.

Gienek byt swiadkiem na naszym $lu-
bie cywilnym (moim i §p. Alicji). Wiele nas
taczyto. Eugeniusz Panek byt zapalonym,
wszechstronnym przyrodnikiem ,z krwi
i ko$ci”, oddanym swojej pasji. Zajmowal
sie glonami, grzybami, $luzowcami, fi-
tosocjologia roélin i ochrong przyrody.
Ponadto mial prywatng pigkng kolekcje
motyli. Jego wszechstronna, ,encyklo-
pedyczna’ wiedza przyrodnicza budzila
uznanie i szacunek w kraju i za granics.
Nie zalezalo mu jednak na forsowaniu
kariery naukowej publikowaniem prac
dla punktéw (opublikowal okolo 30 war-
tosciowych prac naukowych i publikaciji).
Jako prawdziwy przyrodnik, podczas po-
bytu w Kalifornii zamiast podziwia¢ nocne
uroki duzego miasta pojechat na pustynie
zobaczy¢ kwitnace kaktusy, bo w nocy
przypadala ich pora kwitnienia. Taki byt
wlagnie Gienek. Samodzielne wypady
w teren i wspdlne wycieczki ze studentami
i pracownikami Zakladu pozwalaty Mu za-
pomnie¢ o smutku, samotnoéci i klopotach
dnia codziennego, ktérych mu nie brako-
walo. Czgsto powtarzal, ze w Zyciu trzeba
mie¢ szczedcie i tego tutu szczescia chyba
Gienkowi zabraklo, bo samotnie opieko-
wal sie dwdjka dzieci Natalka i Piotrkiem,
ktérym poswiecil swoje zycie kosztem ka-
riery naukowej. Dzieci wzorowo wychowat
i wyksztalcil, a to ma o wiele wiekszg war-
tos$¢ niz blyskotliwa kariera naukowa. Jako
szczegolnie warto$ciowy czlowiek byl i jest
nadal wzorem do nasladowania dla innych
ludzi. Spedziliémy razem duzo czasu i moz-
na powiedzie¢, ze byliémy razem na dobre
i zle i z niejednego pieca przystowiowy
chleb jedlismy (czesto w dniach studenc-
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kiej biedy chleb z cukrem). Tak si¢ ztozylo,
ze mieszkaliémy wspdlnie w akademikach
uczelni, poczatkowo w ,Pancerniku” na
ul. Tramwajowej (Biskupin), a potem na-
wet przez rok w jednym dwuosobowym
pokoju w ,Szklanym Domu” przy pl
Teatralnym (naprzeciwko opery i hotelu
Monopol). Jeszcze jako studenci braliSmy
aktywny udziat w buncie studenckim prze-
ciwko rezimowi PRL, w protestach i wyda-
rzeniach marcowych 1968 roku. Wspdlnie
podpisaliSmy petycje — protest skierowany
przeciwko zakazowi wystawiania w Teatrze
Wielkim w Warszawie ,,Dziadéw” Adama
Mickiewicza, w rezyserii Kazimierza
Dejmka. Razem pisaliémy ulotki i uczest-
niczylismy w dwudniowym strajku oku-
pacyjnym (14-16 marca) w budynku
gtéwnym Uniwersytetu Wroclawskiego.
W maju 1968 roku brali$my udzial w pro-
testacyjnym pochodzie pierwszomajowym
we Wroclawiu, podczas ktérego rozrzuca-
no ulotki i skandowano hasta: ,,Prasa kla-
mie!, ,Uwolni¢ aresztowanych studentow!”.
Razem odbywali$my praktyki studenckie
i szkolenie wojskowe dla studentéw w za-
kresie artylerii, w tym samym 1. plutonie,
a nawet dzialonie (armata przeciwczol-
gowa, kaliber 85 mm). Gienek byl bardzo
dobrym celowniczym, co zreszta potwier-
dzil podczas ogniowych ¢wiczen na poli-
gonie. Podczas studiéw odwiedzali$my si¢
wzajemnie w naszych rodzinnych domach,
w Raszczycach i Prudniku. Jako nauczycie-
le akademiccy UWr odbylismy podoktor-
ski 9-miesieczny staz naukowy, w réznych
latach 1975/1976; 1981/1982 i w réznych
Zaktadach, ale w tym samym o$rodku na-
ukowym w Stanach Zjednoczonych (State
University of New York at Stony Brook on
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Groéb Eugeniusza Panka
zlokalizowany jest na Cmentarzu
Osobowickim pod numerem 216,
w rzedzie 8 od pola 146, w obrebie
pola 25A

the Long Island), z ktérym UWr miat pod-
pisana umowe dotyczaca wymiany pra-
cownikow naukowych. Nalezy podkresli¢,
ze Panek doskonale znal jezyk angielski,
dlatego w 1977 roku odbyl krétkotermi-
nowy staz w zakresie ,,dydaktyki biologii”
w Katedrze Botaniki Uniwersytetu w Ira-
klonie na greckiej Krecie, a w roku 1984
odbyl kolejny dwumiesieczny staz w In-
stytucie Biologii Uniwersytetu w Gan-
dawie. Napisal kilka picknych wierszy,
z ktérych jeden opublikowalem w arty-
kule ,,Zjazdy Absolwentéw Biologii 1966-
19717 (Uniwersytet Wroclawski, Pismo
Spolecznosci Akademickiej Uniwersytetu
Wroctawskiego Rok VI. Nr 1 (25) str. 26-
29, marzec 2005, ISSN 1640-5072). Jako
entuzjasta utworéw Czestawa Niemena
podczas studiéw zatozyl ,Klub Fanéw
Niemena”. Do dzisiaj brzmig mi w uszach
jego ekspresyjne wykonania przebojow
»Dziwny jest ten Swiat”, ,,Stoje w oknie”,
»Czas jak rzeka plynie” §piewane w akade-
miku ,,Szklany Dom”. Ostatni tytul przypo-
mnial mi, ze faktycznie czas plynie szybko,
bo minelo 59 lat naszej znajomosci. Gienek
lubit cytowaé znanych aktoréw i pytany
o sprawy osobiste czesto odpowiadal Gary
Cooper powiedzial: moje Zycie prywatne
nalezy do mnie. Panek nalezal do tej for-
macji bardzo skromnych i szlachetnych lu-
dzi, ktéra byla, jest i bedzie wzorem dla na-
stepnych pokolen studentéw i nauczycieli
akademickich. Jako utalentowany pedagog
i wykladowca potrafil $wietnie, w zrozu-
mialy dla kazdego sposéb przekazywa¢
wiedze przyrodniczg studentom, ktérzy
Go szanowali i uwielbiali. Musze przy-
znaé, ze sam w zakresie praktycznej wiedzy
przyrodniczej duzo si¢ od Niego nauczy-

Eugeniusz Panek w trakcie wykonywania
zdjecia fitosocjologicznego w grgdzie
Querco-Carpinetum w podwroctawskich
Siechnicach, 29 kwietnia 1971 r.

fot. Piotr Profus (czarno-bialg fotografie
pokolorowat Joachim Zuber)

tem. W swojej karierze nauczyciela akade-
mickiego, wychowujac wiele pokolen stu-
dentéw, wypromowal 15 licencjatow i 26
magistrow. Dzisiaj z glebi serca przepra-
szam (ale lepiej pdzno niz wcale), za to, ze
w ostatnich latach juz podczas pobytu na
emeryturze, z wielu powodéw i powaz-
nych probleméw osobistych stracilismy ze
sobg bliski kontakt. Drogi Przyjacielu, jak
napisal poeta Zbigniew Herbert, ,mozna
odej$¢ na zawsze, ale by¢ blisko”, zapew-
niam, ze TY jeste$ i bedziesz blisko, be-
dziesz zyt zawsze w naszej pamieci, w tych
piosenkach Niemena, w Instytucie Biologii
Roélin  Wydzialu Nauk Biologicznych,

w Ogrodzie Botanicznym UWr i w tych
kaktusach 1 kwiatach polnych, ktére
tak picknie kwitng wiosng na fakach.
Dzigkujemy Ci za to wszystko, co zrobites
dla studentéw biologii na Uniwersytecie
Wroctawskim. Ja z glebi serca dziekuje Ci
za cenny dar przyjazni. Nie pisze Zegnaj,
ale méwie: Do widzenia Przyjacielu, w lep-
szym i piekniejszym $wiecie, gdzie bedziesz
mial wigcej szczg$cia, gdzie nie ma wojny,
zawisci, nienawisci, agresji, punktéw, ran-
kingdéw, przystowiowego wyscigu szczuréw
i gdzie nie ma tego bolu dnia codziennego!
Spoczywaj w Pokoju!

Stanistaw Utaszewski
stanislaw.ulaszewski@gmail.com
Instytut Genetyki i Mikrobiologii
Uniwersytet Wroctawski
ul. Stanistawa Przybyszewskiego 63
51-151 Wroctaw
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»CISY W WYSKITNEJ”
- NOWY REZERWAT
PRZYRODY

W KARPATACH
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JAN BODZIARCZYK
RAFAt KOZUBEK
PIOTR CHACHULA
MARCIN WIDLAK

Pod koniec 2024 roku zostat powotany dru-
gi w Matopolsce, a 13 w polskich Karpatach,
rezerwat przyrody majacy na celu ochrone
cisa pospolitego - rzadkiego i chronionego
gatunku drzewa. Na powierzchni 5,22 ha
objetej ochrona rosnie 1126 zywych ciséw,
w wiekszosci form drzewiastych. Z towarzy-
szacych cisowi 170 gatunkéw roslin naczy-
niowych 31 gatunkéw stanowia drzewa (17
gatunkéw) i krzewy (14 gatunkéw).

W rezerwacie rosnie 11 chronionych gatun-
kéw roslin zielnych. Walory rezerwatu pod-
nosi bogata biota grzybéw reprezentowana
przez 99 taksondéw, wsrod ktérych znajduje
sie 16 gatunkéw chronionych, 4 wymieraja-
ce i rzadkie zamieszczone na Czerwonej liscie
grzybow wielkoowocnikowych w Polsce. Mimo
niewielkiej powierzchni rezerwat charakte-
ryzuje sie bogata fauna. Dominuja ptaki, kto-
rych zidentyfikowano 35 gatunkéw; stwier-
dzono po 4 gatunki gadéw i ptazéw oraz 15
gatunkow ssakow. Wiele z tych gatunkéw
podlega ochronie.

W ztozonej strukturze drzewostanu domi-
nuje jodta pospolita, ktérej udziat ilosciowy
wynosi okoto 60%. Wiek drzewostanu jest
bardzo zréznicowany i waha sie w przedzia-
le 35-120 lat, przy czym dominujg drzewa
w wieku okoto 80 lat. Cisy w dobrej kondy-
cji z zywozielonga i Zywotna korong stanowia
w rezerwacie 40% osobnikow, ale tylko nieco
ponad potowa z nich (58%) kwitnie i obradza.

1| Typowy pokrdj cisa pospolitego
Taxus baccata rosngcego na
stromym stoku

fot. Artur Zator

Prawie potowa osobnikéw wystepujacych
w rezerwacie wykazuje wyrazne oznaki osta-
bienia, jak redukcja aparatu asymilacyjnego
i liczne przebarwienia igiet, a nawet systema-
tyczne zamieranie koron. Najpowazniejszym
zagrozeniem dla cisa rosnacego w rezerwa-
cie jest zbyt duze zwarcie wyzszych warstw
drzewostanu, co skutkuje niedostatkiem
Swiatta niezbednego do zachowania dobrej
kondycji, ograniczonym kwitnieniem i obra-
dzaniem, a nawet zaburzeniem procesu foto-
syntezy.

Wstep

Nowo utworzony rezerwat znajduje si¢
w najbardziej na péinocny zachdd wysunie-
tej cze$ci Beskidu Niskiego, zwanej strefa
brzezng. Stanowisko znajduje sie w masy-
wie Trzech Kopcéw, ktory tworza: Jelenia
Goéra, Maslana Géra i Zielona Géra. Obszar
w calo$ci stanowi obecnie wtasno$¢ Skarbu
Panstwa, ale jeszcze do niedawna nalezal
do kilkudziesieciu miejscowych wlasci-
cieli. Rezerwat administracyjnie podlega
Nadle$nictwu Gorlice nalezagcego do RDLP
w Krakowie (ryc. 1). Powierzchnia rezer-
watu wynosi 5,22 ha, a powierzchnia jego
otuliny wydzielonej w otaczajacych lasach
prywatnych - 7,61 ha (ryc. 2).

Pierwsze wzmianki o wystepowaniu
cisa pospolitego Taxus baccata w tej czgsé
Beskidu Niskiego pochodzg z lat 20. XX
wieku, kiedy to profesor Szymon Wierdak
(1925) na famach Sylwana wspomnial
o 25 niewielkich osobnikach. Zwrdcit
takze uwage na liczne pniaki po grubych
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rezerwat przyrody
,Cisy w Wyskitnej”

2| Lokalizacja nowo powstatego rezerwatu przyrody ,,Cisy w Wyskitnej” na tle obszaru
administrowanego przez Regionalng Dyrekcje Lasow Parnistwowych w Krakowie (A) i Nadlesnictwa
Gorlice (B). Na mapie zaznaczono pozostate rezerwaty przyrody znajdujgce sig na obszarze
nadlesnictwa - rezerwat Jelenia Gora im. Stanistawa Gabryela (1) i Kornuty (2)

cisach. Nieco pdzniej, o 4 krze-
wiastych osobnikach rosngcych
w poblizu wsi Bie$nik pisal takze
Tadeusz Sulma (1931), réwniez
ubolewajac z powodu odnalezio-
nych $ladéw po Scietych cisach.
TrzydzieSci lat pdzniej Florian
Swies (1962) w trakcie opraco-
wywania roélinnosci i flory oko-
lic Grybowa odnalazt kilkanascie
nieznanych, obfitych skupisk cisa.
Z tego okresu pochodzi pierwszy
bardzo dokladny opis rozmiesz-
czenia osobnikéw oraz ich li-
czebnoé¢ na poszczegdlnych sta-
nowiskach. Wspomniany autor,
w okolicy Polnej i Szalowej (na
potnocny wschdéd od Wyskitnej),
zanotowal w lasach panstwowych
i prywatnych okofo 1000 ciséw
rozproszonych na powierzch-
ni okoto 300 ha. Z opisu Swiesa
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3 | Granice rezerwatu przyrody ,,Cisy
w Wyskitnej” wraz z otuling

4 | Kwiaty cisa: obok po lewej
kwiat osobnika meskiego,

z prawej — kwiat osobnika
Zeniskiego, u dotu obradzajgcy
cis — nasionko w osnéwce

fot. Marian Szewczyk

wynika, ze wigkszo§¢ ciséw (80%) miala
pokrdj krzewiasty i niewielkie rozmiary.
Po okresie miedzywojennym populacja
cisa zaczeta si¢ odradzaé, co potwierdzit
40 lat pdzniej Barczyk (2005), odnajdu-
jac kolejne nowe stanowiska. Wedtug jego
opiséw wiekszo$¢ ciséw stanowily osobni-
ki drzewiaste. Odkrycie stalo si¢ inspiracja
do rozpoczecia szczegdlowych badan nad
rozmieszczeniem cisa w calym pasmie ma-
sywu goérskiego zwanego Trzema Kopcami.
Rozpoczeto doktadng inwentaryzacje cisa
oraz badania populacyjne nad struktu-
rg i rozmieszczeniem osobnikow, a takze
nad odnowieniem cisa. Badania zbiegly si¢
z realizacjg projektu badawczego ,,Ochrona
cisa pospolitego i jego restytucja na terenie
RDLP w Krakowie” realizowanego w latach
2010-2014. Mialo to niewatpliwie wplyw
na rozwiniecie bardziej kompleksowych
i szczegdtowych badan nad cisem w tym
obszarze, a takze na przygotowanie pro-
jektu planu przyszlego rezerwatu przyrody
(Staron 2014). Po 10 latach (2024), z oka-
zji jubileuszu 100-lecia powstania Lasow
Panstwowych, z inicjatywy lesnikéw malo-
polskich powstalo pie¢ nowych rezerwatéw
przyrody, w tym jeden pod nazwa ,Cisy
w Wyskitnej” (Zarzadzenie 2024).

W pracy przedstawiono najwazniejsze
walory przyrodnicze nowo powstatego
rezerwatu, ale przede wszystkim scharak-
teryzowano cisa — gléwny obiekt ochro-
ny, opisujac szczegélowo jego strukture
populacji oraz warunki wystepowania.
Zwrdcono szczegblng uwage na czynni-
ki zagrazajace i utrudniajace prawidlowy
rozwdj cisa w rezerwacie. Wskazano na

najwazniejsze, zdaniem autordw, dzialania
niezbedne do wlasciwego rozwoju popula-
¢ji cisa w nowo powstalym rezerwacie.

Przedmiot ochrony

Cis pospolity to gatunek reliktowy mi-
nionych epok geologicznych. Nalezy do
drzew dwupiennych - kwiaty meskie lub
zenskie tworza si¢ na oddzielnych osobni-
kach (ryc. 4). Wyjatkowo rzadko zdarzaja
sie osobniki posiadajgce oba rodzaje kwia-
tow. Kwiaty sg malenkie — meskie maja
wymiary 2-3 mm, a Zzenskie 1,5-2 mm.
Kwiaty meskie w ksztalcie zo6ltych kuli-
stych tworéw sg licznie rozmieszczone na
koncach peddw, a zielone kwiaty zenskie
wystepuja w parach lub pojedynczo w ka-
tach lidci (ryc. 4). Dojrzale nasiona sg ja-
jowate i gladkie, poczatkowo blyszczace
o barwie brazowozoéltej, jesienia, po doj-
rzeniu pokryte migsista czerwong osnow-
ka, ktora dojrzewa.
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5 | Wystgpowanie cisa pospolitego w zaleznosci
od ekspozycji (A) i nachylenia stokéw (B)

Cis charakteryzuje si¢ bardzo zmien-
nym pokrojem, o zrdznicowanej architek-
turze korony w zaleznosci od warunkéw
wystepowania (dostep $witala, konkuren-
cja sasiadujacych drzew czy rodzaj podto-
7a). Gatunek ten dorasta w Polsce do 20 m
wysokosci (najczesciej jednak 8-12 m), ale
czesto przybiera pokrdj wielopedowego
krzewu. Wszystkie czesci roéliny oprocz
osnéwek zawieraja trujacy alkaloid taksol.

Warunki wystepowania cisa
W rezerwacie

Mimo niewielkiej powierzchni re-
zerwat cechuje zréznicowana topografia.
Przez cze$¢ srodkowa rezerwatu z potu-
dniowego wschodu na pélnocny zachdd
biegnie boczny grzbiet gléwnego pasma
Zielonej i Maslanej Gory. Podloze stanowia
piaskowce magurskie z obecnos$cia tupkéw
ilastych i piaskowce margliste, na ktérych
wyksztalcily sie gtéwnie gleby brunatne
kwaséne i brunatne wylugowane oraz lokal-
nie gleby opadowo-glejowe wlasciwe, jed-
nak ich udzial jest niewielki (Staron 2014).
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Liczba osobnikéw

Cisy na calym obszarze rezerwatu sg
nieréwnomiernie rozproszone w gradien-
cie wysokosci od 438 do 493 m n.p.m.
Zajmuja gtéwnie stoki o ekspozycji zachod-
niej lub zblizonej (ryc. 5A), na ogét o ta-
godnym spadku nie przekraczajac nachyle-
nia 10° (68,3%). Rzadziej zajmuja bardziej
strome stoki w przedziale 10-20° (24,6%)
i bardzo rzadko stoki strome (5,9%) lub
bardzo strome, przekraczajace nachylenie
30° (ryc. 5B). Najbardziej ekstremalne sie-
dliska cis zajmuje na urwistych brzegach
potoku Wyskitnianka, gdzie cz¢§¢ osobni-
kow na skutek ruchéw osuwiskowych ule-
gla wywréceniu. Potok fragmentami jest
gleboko wciety i tworzy trudne do przeby-
cia, niemal pionowe $ciany o cechach prze-
fomu. Ciek odgrywa bardzo wazng role
w zapewnieniu odpowiedniego mikrokli-
matu - jednej z wazniejszych i niezbed-
nych cech siedliskowych warunkujacych
prawidiowy rozwéj populacji cisa.

Cis pospolity nalezy do tych rodzimych
gatunkéw drzew, ktdére najlepiej znosza
niedobér $wiatla. Wedlug liczb wskaz-
nikowych Zarzyckiego i wspotautordéw
(2002) warto$¢ wskaznika $wietlnego dla
cisa wynosi 2 (czyli umiarkowany cien,
w skali 1-5). Analizujagc rozmieszczenie

Liczba osobnikéw
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Zwarcie warstwy drzew [%]

6 | Wystepowanie cisa pospolitego
w réznych warunkach zwarcia drzewostanu

wszystkich osobnikdéw w rezerwacie wiek-
szo§¢ z nich, bo az 66%, skupia sie w miej-
scach, w ktdrych zwarcie wyzszych warstw
drzewostanu miesci si¢ w przedziale 70-
100%, przy czym gérna warto$¢ przedzia-
tu (100%) oznacza zawarcie pelne. Cisy
w rezerwacie wystepuja w catym zakresie
zwarcia drzewostanu, ale az polowa popu-
lacji ro$nie w warunkach duzego zwarcia,
czyli >80%. Najbardziej dorodne osobniki,
obficie kwitngce i obradzajace, wystepuja
w wigkszych lukach drzewostanu lub na
jego obrzezach, gdzie doplyw $wiatla jest
najwiekszy. Zaledwie 5,7% osobnikéw zaj-
muje mikrosiedliska, gdzie zwarcie drzew
gorujacych nad cisem nie przekracza 20%
(ryc. 6). Osobniki w pelni dojrzate — kwit-
nace i obradzajace — cze$ciej sg spotykane
w miejscach o wigkszym dostepie $wiatla.
Sposéréd nich 62% wykorzystuje stano-
wiska, w ktérych zwarcie nie przekracza
70%, ale obserwowano takze cisy rosnace
bez jakiejkolwiek gornej ostony drzew i te
najczeséciej obficie kwitng i co roku inten-
sywnie obradzaja.

Flora i zbiorowiska roslinne

W granicach rezerwatu zidentyfiko-
wano 170 gatunkéw roslin naczyniowych,
nalezacych do 58 rodzin. Stwierdzono 31
gatunkéw drzewiastych, w tym 17 gatun-
kow drzew oraz 14 gatunkéw krzewdw.
Najbardziej licznymi rodzinami byly:
astrowate (zlozone), Asteraceae (Composi-
tae), w ktorych zanotowano po 13 gatun-
kéw, jasnotowate (wargowe) Lamiaceae
(Labiateae) po 11 gatunkdw, rézowate Ro-
saceae — 11 gatunkow, selerowate (baldasz-
kowate) Apiaceae (Umbeliferae) — 9 gatun-
kéw, turzycowate Cyperaceae — 9 gatun-
koéw oraz wiechlinowate (trawy) Poaceae
(Gramineae) - 8 gatunkow.

7 | Butawnik mieczolistny Cephalanthera
longifolia - rzadki gatunek storczyka,
podlegajgcy Scistej ochronie gatunkoweyj,
zwigzany z siedliskami cieplolubnych buczyn
fot. Jan Bodziarczyk
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8-10 | Kukutka Fuchsa Dactylorhiza fuchsii
(8), kukutka bzowa Dactylorhiza sambucina
(9) - storczyki Scisle chronione, na terenie
rezerwatu rzadkie oraz kukutka (stoplamek)
szerokolistna Dactylorhiza majalis (10) -
gatunek podlegajgcy ochronie czgsciowej

fot. Marian Szewczyk (9) i Jan Bodziarczyk
(8i10)
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10

Niecate 8% (13 gatunkoéw) flory stano-
wig gatunki podlegajace ochronie praw-
nej. Wérdd nich tylko 3 gatunki podlegaja
ochronie $cistej: butawnik mieczolistny Ce-
phalanthera longifolia (ryc. 7), kukulka bzo-
wa Dactylorhiza sambucina (ryc. 9) i ku-
kutka Fuchsa Dactylorhiza fuchsii (ryc. 8).
Z gatunkéw cze$ciowo chronionych na
uwage zastuguje kukultka (stoplamek) sze-
rokolistna Dactylorhiza majalis (ryc. 10),
gorczyka trojeSciowa Gentiana asclepia-

11| Orlik popsolity Aquilegia vulgaris -
gatunek czesciowo chroniony. Wystepuje na
0g61 pojedynczo i w duzym rozporszeniu,
lubi pélcien; zwigzany z zynymi siedliskami
z udziatem wapnia w podtozu

12| Gruszycznik jednokwiatowy Moneses
uniflora - gatunek czesciowo chroniony,
rzadki w rezerwacie

fot. Jan Bodziarczyk

dea (ryc. 13), gruszycznik jednokwiatowy
Moneses uniflora (ryc. 12) oraz do$¢ rzad-
ki orlik pospolity Aquilegia vulgaris, ktéry
preferuje podloze z wapniem, stad czesto
wspotwystepuje z cisem na wielu innych
stanowiskach (ryc. 11). Sposrdéd gatunkéw
rzadkich, chociaz niechronionych, zwraca
uwage turzyca zwista Carex pendula (ryc.
14) i papro¢ nerecznica mocna Dryopteris
affinis (ryc. 15). Oba ostatnie gatunki wy-
stepuja gléwnie na potudniu Polski, w za-
cienionych i zyznych lasach o znacznej
wilgotnosci.

13| Goryczka trojesciowa Gentiana

asclepiadea - gatunek podlegajgcy

ochronie czesciowej — jest rosling leczniczg,

cho¢ wszyskie jej czesci sg trujgce.

W zbiorowiskach lesnych jest czestym

towarzyszem jodty

fot. Jan Bodziarczyk
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14| Turzyca zwisla Carex pendula

rosnie na wilgotnych i zacienionych zyznych
siedliskach. Gatunek w skali kraju jest rzadki,
spotykany tylko na potudniu Polski.

W rezerwacie wystgpuje sporadycznie

fot. Jan Bodziarczyk
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15 | Nerecznica mocna Dryopteris affinis -
gatunek rzadki, czesto mylony z nerecznicg
samczg. W gorach spotykany na zyznych
siedliskach jaworzyn

fot. Jan Bodziarczyk

Stwierdzono takze nieliczne gatunki
synantropijne: skrzyp polny Equisetum
arvense, orzech wloski Juglans regia, bab-
ke zwyczajna Plantago major, mniszek po-
spolity Taraxacum officinale czy wiechling

roczng Poa annua. Z elementéw
inwazyjnych (obcego pochodze-
nia) wykazano tylko orzech wlo-
ski, ale jego udzial jest znikomy
i z cala pewnoscia nie zagraza ro-
dzimej florze.

Wigkszos¢ gatunkow stanowi
typowe elementy zyznej buczyny
karpackiej Dentario glandulosae-
Fagetum oraz gradu subkontynan-
talnego w podzespole jodtowym
Tilio-Carpinetum  abietetosum.
W nielicznych fragmentach re-
zerwatu stwierdzono elementy
acydofilne wskazujace na dolno-
reglowa jedling Galio-Abieteum.
Na niewielkich powierzchniowo
stanowiskach w duzym rozprosze-
niu wystepuja siedliska wilgotne
z udzialem roslinnosci ziotoroslo-
wej, wérod ktdrej dominuje knieé
blotna Caltha palustris i $wierza-
bek orzesiony Chaerophyllum hi-
rsutum. Na obrzezach rezerwatu,
w strefie ekotonalnej, rozwijaja si¢
zbiorowiska zaros$lowe z udzialem
$liwy tarniny Prunus spinosa i glo-
gow Crataegus.
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16-17 | Jodtownica gérska Bondarzewia mesenterica -
rozwija si¢ na martwych korzeniach jodty. Gatunek objety
ochrong czgsciowg w Polsce, zamieszczony rowniez na
Czerwonej lidcie roslin i grzybow Polski, ze statusem
zagrozenia V (narazony na wymarcie). Ponizej — naziemek
zielonawy Albatrellus cristatus — bardzo rzadki gatunek
znajdujgcy si¢ na Czerwonej liScie roslin i grzybéw Polski
ze statusem zagrozenia E (wymierajgcy)

fot. Piotr Chachuta
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Biota grzyboéw

Na obszarze rezerwatu przyrody ,Cisy
w Wyskitnej” wystepuje co najmniej 99 ga-
tunkéw grzybow wielkoowocnikowych,
w tym 12 gatunkow grzybéw workowych
(Ascomycota) i 87 podstawkowych (Basidio-
mycota). Wéréd nich znajduje sie 16 gatun-
kéw chronionych, rzadkich w Polsce i w pol-
skich Karpatach, ktérych lokalizacje za-
mieszczono na rycinie 18. Dwa gatunki
objete sa czesciowa ochrong gatunkows:
jodlownica gérska Bondarzewia mesenterica
(ryc. 16) i plomyczka galaretowata Tremiscus
helvelloides.

Z 16 gatunkéw grzybéw zamieszczo-
nych na Czerwonej liscie grzybow wielko-
owocnikowych w Polsce (Wojewoda i Lawry-
nowicz 2006) 4 sa wymierajace (E): na-
ziemek zielonawy Albatrellus cristatus
(ryc. 17), pienigzek rozgalezionotrzonowy
Dendrocollybia racemosa (ryc. 19), mokro-
ndzka brazowoostrzowa Hydropus margi-
nellus i podziemniczek oliwkowy Hymeno-
gaster olivaceus. Ponadto 4 gatunki grzy-
béw to taksony narazone na wymarcie (V):
jodtownica gorska, lakownica bragzowoczar-
na Ganoderma carnosum (ryc. 20), trwalo-
porka réznobarwna Perenniporia medulla-
panis i sarniak $wierkowy Sarcodon im-
bricatus (ryc. 21). Stwierdzono réwniez 7

18 | Rozmieszczenie grzybow rzadkich,
zagrozonych i chronionych (symbol
gwiazdki) na tle rozmieszczenia osobnikéw
cisa pospolitego w rezerwacie przyrody
»Cisy w Wyskitnej” i bezposrednim
otoczeniu (Chachuta i in. 2016)

19 | (w kolejnosci od gory) Pienigzek
rozgatezionotrzonowy Dendrocollybia racemosa,
ktorego owocniki wyrastajq z czarnych sklerot

rozwijajgcych sig na owocnikach grzybow z rodziny
gotgbkowatych Russulaceae; grzyb zamieszczony na
Czerwonej liécie roélin i grzybow Polski ze statusem

zagrozenia E (wymierajgcy)

20-21 | Gatunki o statusie zagrozenia V (narazony

na wymarcie): lakownica czarnobrgzowa
Ganoderma carnosum, ktérej owocniki wyrastajg
u podstawy martwych pni drzew iglastych oraz
sarniak swierkowy Sarcodon imbricatus - grzyb
mikoryzowy, rosngcy w poblizu drzew iglastych
fot. Piotr Chachuta

gatunkéw o statusie rzadkie (R): mucho-
mor oliwkowy Amanita battarrae, gozdzie-
niec zaostrzony Clavaria falcata, wodnicha
pomaranczowa Hygrophorus pudorinus, zie-
lonek kolczastozarodnikowy Pachyphloeus
melanoxantha, koraléwka zoétta Ramaria
flava, rycerzyk oliwkowozdlty Tricholomo-
psis decora i1 plomyczka galaretowata. Ob-
serwowano réwniez owocniki ziarnéweczki
gruzetkowatej Cystodermella granulosum
- gatunku o nieokre§lonym stopniu zagro-
zenia (I).

Pod wzgledem sposobu odzywiania wy-
kazano najwiecej grzybow saprotroficznych,
bo az 54,5%; s3 to m.in.: kurzawka czernie-
jaca Bovista nigrescens, kubecznik pospolity
Crucibulum laeve, gmatwica chropowata
Daedaleopsis confragosa, tysostopek cierpki
Gymnopus peronatus, purchawka chropo-
wata Lycoperdon perlatum i wroéniak garba-
ty Trametes gibbosa. Nieco mniej odnotowa-
no grzybéw mikoryzowych (40 gatunkow
- 40,4%), jak: krasnoborowik ceglastopory
Boletus luridiformis var. luridiformis, jele-
niak nastroszony Elaphomyces muricatus,
podziemniczek Hymenogaster lycoperdi-
neus, golabek czarniawy Russula nigricans
i podgrzybek brunatny Xerocomus badius.
Najmniej obserwowano grzybéw pasozyt-
niczych, tylko 5 gatunkéw (5,1%), do kto-
rych naleza grzyby pasozytujace rowniez na
innych grzybach, m.in.: podgrzybnica ce-
glasta Hypomyces lateritius na owocnikach
mleczaja jodlowego Lactarius salmonicolor
i pienigzek rozgalezionotrzonowy na owoc-
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* Poza wymienionymi w tekscie gatunkami zanotowano z rzedu wréblowych: kos Turdus
merula, drozd spiewak Turdus philomelos, kwiczot Turdus pilaris (ryc. 22), zieba Fringilla
coelebs, pierwiosnek Phylloscopus collybita, wilga Oriolus oriolus, raniuszek Aegithalos
caudatus, kowalik Sitta europaea, muchotéwka szara Muscicapa striata, pliszka

siwa Motacilla alba, kopciuszek Phoenicurus ochruros, grubodziob Coccothraustes
coccothraustes, dzwoniec Chloris chloris, wrona siwa Corvus cornix, czyz Spinus
spinus, trznadel Emberiza citrinella (ryc. 25), pleszka Phoenicurus phoenicurus, rudzik
Erithacus rubecula; z rzedu krukowatych: séjka Garrulus glandarius, orzechéwka
Nucifraga caryocatactes oraz kruk Corvus corax, ponadto obserwowano: kukutke
Cuculus canorus, grzywacza Columba palumbus i bazanta Phasianus colchicus.

nikach nieokreslonego gatunku grzyba. Do
pasozytniczych nalezy takze korzeniowiec
jodlowy Heterobasidion abietinum, ktory po
$mierci drzewa przechodzi na saprotroficz-
ny sposob odzywiania. Na szczegdlng uwa-
ge zasluguja réwniez grzyby wytwarzajace
owocniki pod ziemia, ktérych wykazano
11 gatunkow - jeleniaki: jeleniak szorstki
Elaphomyces asperulus, jeleniak sarni E. ga-
nulatus, jeleniak nastroszony E. muricatus;
podziemniczki: Hymenogaster decorus, H.
lycoperdineus, H. niveus, H. olivaceus, H.
vulgaris, czarnobrzuszek drobnozarodni-
kowy Melanogaster broomeianus, zielonek
kolczastozarodnikowy Pachyphloeus mela-
noxanthus oraz trufla omszona Tuber pube-
rulum. Sa to gatunki wspotzyjace z wyste-
pujacymi w lesie drzewami na drodze mi-
koryzy, wptywajac tym samym korzystnie
na zdrowotnoé¢ lasu. Stwierdzone grzyby
nalezg do 35 rodzin. Najliczniej (20 gatun-
kéw) reprezentowana jest rodzina ggskowa-
te Tricholomataceae, nastepnie gotabkowa-
te Russulaceae — 9 gatunkéw i Zagwiowate
Polyporaceae - 8 gatunkéw. Do pozostatych
rodzin nalezy od 1 do 7 gatunkéw.

Biota grzybéw nowo powstalego re-
zerwatu jest bogata w poréwnaniu do ota-
czajagcych obszardw le$nych, ale ubozsza
w odniesieniu do innych rezerwatéw przy-
rody z udziatem cisa pospolitego w polskiej
cze$ci Karpat. W pobliskim rezerwacie
przyrody ,,Cisy w Mogilnie” wykazano 112
gatunkow grzybéw rzadkich, zagrozonych
i chronionych, a w rezerwacie przyrody
,»Cisy w Serdenicy” w Gérach Stonnych az
153 taksony o podobnym statusie ochron-
nym (Chachula i in. 2016). Ilo§¢ martwego
drewna (substratu o duzym znaczeniu dla
rozwoju tych grzybdw) jest w wymienio-
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nych rezerwatach (istniejacych od kilku-
dziesieciu lat) nieporéwnywalnie wigksza
niz w nowo utworzonym rezerwacie, moz-
na zatem przypuszczaé, ze z czasem w re-
zerwacie ,,Cisy w Wryskitnej” mykobiota
bedzie jeszcze bogatsza niz obecnie.

Swiat zwierzat

Fauna rezerwatu nie byla przedmiotem
odrebnych badan, a wszystkie wykazane
gatunki zostaly zaobserwowane podczas
kilkumiesigcznych badan nad strukturg
populacji cisa pospolitego, od wczesnej
wiosny do pdznej jesieni. Cho¢ dla wielu
gatunkow, zwlaszcza duzych i §rednich ssa-
kéw, niewielki obszar rezerwatu stanowi
zaledwie cze$¢ terytorium, udalo sie zano-
towa¢ wiele ciekawych gatunkow.

Najbardziej wyr6zniajaca si¢ grupa
zwierzat byly ptaki, ktérych zidentyfikowa-
no 35 gatunkéw nalezacych do 8 rzedow.
Wisréd nich najliczniejsze byly gatunki
z rzedu wréblowych Passeriformes (21 ga-
tunkéw). Pozostale rzedy reprezentowane
byty przez kilka albo pojedyncze gatunki.
Odnotowano 3 gatunki dziecioléw: dzie-
ciola czarnego Dryocopus martius, dziecio-
fa zielonego Picus viridis i dzigciota duzego
Dendrocopos major (ryc. 23). Ponadto 4 ga-
tunki z rodziny sikor: modraszke Cyanistes
caeruleus, sikore bogatke Parus major,
sosndéwke Periparus ater i czarnoglow-
ke Poecile montanus. Uwage zwracajg tez
ptaki szponiaste z rodziny jastrzebiowa-
tych, jak: myszotéw zwyczajny Buteo bu-
teo, jastrzab Accipiter gentilis czy krogulec
Accipiter nisus. Sowy reprezentowal tylko
puszczyk Strix aluco*.

22-25| W kolejnosci od
gory: kwiczot Turdus
pilaris na gniezdzie

z piskletami, w rogu:
dzigciot duzy (samiec)
Dendrocopos major,
obok - jaja i piskleta
kosa Turdus merula oraz
u dotu trznadel Emberiza
citrinella - samiec

w szacie godowej

fot. Jan Bodziarczyk
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26-27 | Zaskroniec Natrix natrix

- zwigzany z miejscami wilgotnymi.
Zétte plamki po bokach glowy pozwalajg
na tatwgq identyfikacje gatunku

Po prawej (27) samiec jaszczurki zwinki
Lacerta agilis w okresie godowym

fot. Jan Bodziarczyk

W trakcie badan stwierdzono 4 ga-
tunki gadéw: jaszczurke zwinke Lacerta
agilis (ryc. 27) i jaszczurke Zyworodng
Zootoca vivipara, padalca kolchidzkiego
Anguis colchica (ryc. 29) i zaskoronica Natrix
natrix (ryc. 26), oraz 4 gatunki ptazéw: sa-
lamandre plamistg Salamandra salamandra
(ryc. 30), kumaka gorskiego Bombina varie-
gata (ryc. 28), zabe trawna Rana tempora-
ria i ropuche szarg Bufo bufo. Na obszarze
Polski wszystkie gatunki ptazéw i gadow za-
obserwowane w rezerwacie przyrody pod-
legaja (zgodnie z ustawg o ochronie przyro-
dy) ochronie czg¢$ciowej (Rozporzadzenie
2016).

W zasiegu rezerwatu zanotowano 9 ga-
tunkow duzych i $rednich ssakéw doéé po-
spolicie wystepujacych w calym masywie
Beskidu Niskiego - jelenia Cervus elaphus,
sarne Capreolus capreolus, dzika Sus scrofa,
lisa Vulpes vulpes, borsuka Meles meles, za-
jaca szaraka Lepus europaeus, tasice pospo-
litg Mustela nivalis (cze$ciowo chroniona)
i kune lesng Martes martes. Stwierdzono
takze obecno$¢ jenota Nyctereutes procy-
onoides — obcy gatunek pochodzenia azja-
tyckiego, ktorego negatywny wplyw na ro-
dzimg faune jest coraz wiekszy.
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28 | Kumak gorski Bombina variegata
- cieplolubny plaz zwigzany ze
Srodowiskiem wodnym

fot. Bogdan Kozik

Rezerwat z calg pewnoscig jest rowniez
cze$cia terytorium wilka Canis lupus, dla
ktérego pelni funkcje czasowej ostoi, cze-
mu sprzyjaja fragmenty trudno dostepne
o zrdznicowanej topografii. Z matych ssa-
kéw obserwowano ponadto jeza wschod-
niego Erinaceus roumanicus, kreta Talpa
europaea, wiewidrke pospolita Sciurus vul-
garis 1 myszarke zaro$lowg Apodemus sy-
Ivaticus (ktdére podlegaja ochronie cze$cio-
wej) oraz $cisle chroniong popielice szarg
Glis glis. Ponadto notowano wszedobylska
nornice ruda Myodes glareolus.

29 | Padalec Ang
fot. Jan Loch

30 | Salamandra plamista Salamandra salamandra
to najwigkszy europejski przedstawiciel ptazéw ogoniastych
fot. Jan Bodziarczyk
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Charakterystyka drzewostanéw

Drzewostan o zlozonej strukturze pio-
nowej i przestrzennej jest zdominowany
przez jodle pospolita Abies alba, ktorej
udzial ilo§ciowy wynosi okolo 60%. Skiad
gatunkowy tej warstwy uzupelnia gtéwnie
dab szyputkowy Quercus robur z udzia-
tem 20%. Ponadto wystepuja: jawor Acer
pseudoplatanus, grab pospolity Carpinus
betulus, klon zwyczajny Acer platanoides,
buk zwyczajny Fagus sylvatica, lipa drob-
nolistna Tilia cordata i lipa szerokolistna
T. platyphyllos, a w duzym rozproszeniu
i pojedynczo rosna: brzoza brodawkowata
Betula pendula, osika Populus tremula,
$wierk pospolity Picea abies, trze$nia Cera-
sus avium, olsza szara Alnus incana i je-
sion wyniosty Fraxinus excelsior. Najwaz-
niejszym gatunkiem w drzewostanie jest
bedacy przedmiotem ochrony cis pospoli-
ty, ktory wypelnia nizsze warstwy w drze-
wostanie oraz warstwe krzewdéw (ryc. 31).
Uwzgledniajac miazszo$¢ drzew, udziat
jodly osiaga niemal 79%, na pozostale ga-
tunki liSciaste przypada 19,5%, a udzial
cisa wynosi zaledwie 1,5%, co jest efektem
niewielkich rozmiaréw cisa i nie ma prze-
tozenia na liczbe osobnikow.

Wiek drzewostanu jest bardzo zrdzni-
cowany i miesci si¢ w przedziale 35-120 lat,
przy czym dominujg drzewa w wieku ok. 80
lat. Struktura przestrzenna jest zblizona do
struktury przerebowej, czyli zréznicowana
pod wzgledem wysokoéci i grubosci drzew.
Zasobno$¢ drzewostanu, obliczona na pod-
stawie pomiardw na stalych powierzchniach
badawczych, wynosi 307 m’/ha, przy czym
wyraznie dominuje jodla pospolita osigga-
jac 242 m’ na 1 ha (Staron 2014).

Bardzo waznym skladnikiem ekosys-
temow lesnych jest obecno$¢ martwych
drzew. W trakcie badan wykazano nieca-
te 2 m*/ha, przy czym 1,42 m’/ha stanowi
drewno lezace, a nieco ponad 0,5 m® przy-
pada na drzewa stojace. Dominujaca frak-
Cja sa martwe drzewa o $rednicy do 15 cm,
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a grubsze drzewa martwe o $rednicy >30
cm stanowia 32% wszystkich drzew mar-
twych. Niewielka ilo§¢ martwego drewna
wynika z historii uzytkowania tego lasu,
ale od chwili utworzenia rezerwatu z calg
pewnoscig bedzie wzrastaé.

Populacja cisa pospolitego

Liczebnos$¢ i zageszczenie

Cisy w granicach rezerwatu stanowig
cze$¢ metapopulacji, ktora rozcigga sie
w kierunku péinocno-wschodnim ma-
sywu Maslanej Gory, w licznych skupi-
skach o bardzo zréznicowanej liczebno-
$ci i wielkosci zajmowanego areatu (ryc.
32). Najwicksze nagromadzenie osobni-
kow wystepuje w czesci zachodniej, ktd-
ra objeto ochrong rezerwatowa (ryc. 33).
W granicach nowo utworzonego rezerwa-
tu wykazano i pomierzono lacznie 1251
osobnikéw (w tym réwniez osobniki mar-
twe), z ktorych wiekszos$¢ (98%) stanowia
osobniki drzewiaste. Wéréd nich dominu-
ja (1126 osobnikéw, 90%) osobniki zywe
stojace, ktore osiagnely co najmniej 0,5 m
wysokosci (ryc. 35). Sposrdd zywych cisow
wyrézniono 8 osobnikéw o pokroju krze-
wu i 12 o pokroju poérednim drzewiasto-
-krzewiastym (ryc. 34). Uwage zwraca 55
martwych stojacych ciséw oraz 69 pniakéw
po Scietych cisach, z ktorych ponad poto-
wa (39) miata zywe pedy z odrosli o dlu-
gosci od kilku do kilkunastu centymetréw.
Wigkszo$¢ stanowig osobniki z jednym pe-
dem (48,8%) lub dwoma (29,1%), rzadziej
trzema (13,9%), ale zmiennos¢ tej cechy
jest duza i waha sie od 1 do 8 peddéw.

31| Cisy w rezerwacie bardzo czegsto skupiajg
sie wzdtuz brzegow potoku, gdzie panujg
specyficzne warunki mikroklimatyczne

o0 zwigkszonej wilgotnosci

fot. Jan Bodziarczyk
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32 | Rozmieszczenie cisa pospolitego Taxus baccata

w rezerwacie przyrody oraz w najblizszym jego otoczeniu
z zaznaczeniem zréznicowania grubosci osobnikéw:

a - granica rezerwatu, b-g - rozmiary piersnicy osobni-
kéw: b —do 10,0 cm, ¢ - 10,1-15,0 cm, d - 15,1-20,0 cm,
e - 20,1-25,0 cm,f— 25,1-30,0 cm, g - 30,1-35,0 cm
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33 | Fragment drzewostanu
o0 najwiekszym zageszczeniu cisow
fot. Rafat Kozubek

W granicach rezerwatu rozmieszcze-
nie cisow jest nierdwnomierne. Najwiecej
osobnikéw roénie w potudniowo-zachod-
niej czeséci rezerwatu, gdzie na powierzch-
ni 1,347 ha stwierdzono az 677 osobnikow
(503/1 ha), w tym 54 osobniki martwe,
z ktérych 51 stanowily osobniki $ciete.
Z kolei w czgsci pétnocno-wschodniej na
powierzchni 1,64 ha rosng 72 cisy (44/1 ha),
w tym tylko 10 martwych, z ktérych 7 zo-
stalo $cietych. Cechy posérednie zajmuje
potudniowo-wschodnia czg§¢ rezerwatu,
gdzie na 1,85 ha zidentyfikowano 482 oso-
bniki (261/1 ha), w tym az 42 osobniki
martwe, z ktérych 26 zostalo $cietych.

Struktura grubosci a pte¢ osobnikéw

W populacji liczacej 1113 osobnikéw
zywych wyraznie dominowaly cisy, ktére
nie wyksztalcily organdéw rozmnazania ge-
neratywnego (osobniki plonne) i nie wy-
kazywaly jakichkolwiek oznak kwitnienia.
Ich udzial wynosil prawie 77% (ryc. 35).
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34 | Nietypowy pokrdj cisa rosngcego na stro-
mym stoku jako skutek reakcji na zaburzenia
wynikajqgce z niestabilnego podtoza
fot. Jan Bodziarczyk

35 | Rozktad grubosci (A) wszystkich zywych osobnikéw cisa pospolitego Taxus baccata
wystepujgcych w rezerwacie przyrody oraz udziat osobnikéw z podziatem na ptec (B):
Z - osobniki zetiskie, M - osobniki meskie, P - osobniki plonne
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Sposréd form dojrzatych osobniki Zenskie cm. Z kolei u osobnikéw zenskich zrézni-

byly dwukrotnie liczniejsze (15,5%) niz cowanie grubosci byto mniejsze niz u osob-
meskie (7,7%). Osobniki meskie, cho¢ sta- nikéw meskich i wahalo sie w przedziale
nowily najmniej liczna frakcje, wyrdznialy 2,5-26,1 cm, a $rednia grubo$¢ tez byla niz-
sie wigksza zmiennos$cig grubosci, a rozpie- sza i osiggneta 11,5 cm. Wiekszo$¢ osobni-
to$¢ tej cechy wahala sie w przedziale 3,3 kéw, bo az 80%, nie przekroczyla grubosci
32,8 cm, przy czym warto$¢ $rednia wyno- 15 cm. Najliczniejszg frakcje stanowily cisy
sifa 14,3 cm. Sposrod osobnikéw meskich plonne, a ich zréznicowanie grubosci bylo

59% ciséw nie przekroczylo grubosci 15 nieco wieksze niz u osobnikéw zenskich,
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36| Rozki.ad grubosci cisa pospolitego Taxus baccata w rezerwacie przyrody z podziatem na osobniki
zeniskie (Z) i osobniki meskie (M)
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37| Rozktad grubosci osobnikéw plonnych cisa pospolitego Taxus baccata w rezerwacie przyrody
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ale mniejsze niz u osobnikéw meskich,
miescilo sie zakresie 0,2-27,7 cm, a wartos¢
$rednia tej cechy byla najnizsza (8,6 cm).
Az 88% osobnikéw plonnych nie przekro-
czyto 15 cm grubosci. Analizujac rozklady
ciséw zroznicowanych ze wzgledu na ple¢,
wyraznie zaznacza si¢ przewaga osobnikow
meskich w wyzszych klasach grubosci nad
osobnikami zenskimi i plonnymi.

Struktura wysokosci a pte¢ osobnikéw

Wysoko$¢ drzew to jedna z najwaz-
niejszych cech dendrometrycznych, ktéra
jest wskaznikiem zyznosci siedliska, ale
réwniez panujacych warunkéw $wietlnych
w ekosystemie. Cecha ta ma szczegdlne
znaczenie zwlaszcza dla tych gatunkow,
ktére z natury sg skazane na gorsza po-
zycje socjalng, zajmujac nizsze warstwy
drzewostanu. Nalezacy do gatunkéw wol-
no rosngcych cis pospolity zajmuje na ogot
posrednie, a nawet nizsze warstwy w drze-
wostanie. Dynamika jego wzrostu i kondy-

cja osobnikéw jest mocno uzalezniona od
ocienienia przez wyzsze warstwy drzew.

Cisy w nowo powstalym rezerwacie
nie osiagaja duzych rozmiardw, wiekszo$¢
z nich, bo az 83%, nie przekracza 8 m,
a 50% ciséow dorasta tylko do 6 m, cho-
ciaz pojedyncze osiagaja nawet 12,5 m.
Srednia wysoko$¢ wynosi zaledwie 5,54 m
+ 2,3781. Cecha ta ksztaltuje si¢ do$¢ cie-
kawie w odniesieniu do ciséw dojrzalych,
a zwlaszcza z rozdzieleniem ich na pled.
Zakres zmiennosci jest prawie identyczny
dla obu plci, ale wyzsza $rednig wysoko$¢
0 0,5 m osiagaja osobniki meskie (x = 7,32
+ 2,0278) w stosunku do osobnikéw zen-
skich (x = 6,82 m * 2,0324). Pod wzgledem
wysokoéci zdecydowanie odbiegaja osob-
niki ptonne, ktérych jest najwiecej w po-
pulacji (76,6%). Ich zakres zmiennosci jest
podobny jak osobnikéw dojrzatych, ale
$rednia jest wyraznie nizsza (x = 5,54 m +
2,3722).

Tabela 1. Charakterystyka osobnikéw zywych w populacji cisa pospolitego Taxus baccata
w rezerwacie przyrody ,,Cisy w Wyskitnej” (osobniki 2 0,5 m wysokosci)

piersnica [cm]

Cecha

zenskie meskie  ptonne
liczba osobnikow 172 86 855
$rednia 11,5 14,3 8,6
odchylenie +472  £571  £526
standardowe
minimum-—
maksimum
mediana 10,8 13,7 7,6
modalna 6,4 10,5 4,1

wspotczynnik

zmiennosci [%] 412 40,0 61,0

wysokos¢ [m]

razem zenskie meskie  ptonne razem
1113 171 86 863 1120
9,5 6,82 7,32 5,54 5,87

+5,49 +2,03 +2,03 +2,37 +2,38

2,5-26,1 3,2-32,8 0,2-27,7 0,2-32,8 1,80-12,5 3,5-12,5 0,5-12,5 1,8-12,5

8,9 7,0 7,50 5,5 6,0
4,1 7,5 7,5 7,0 7,0
57,8 29,8 27,7 42,8 40,5

* nie uwzgledniono osobnikéw z uszkodzonych wierzchotkiem lub uszkodzonym pedem na wysokosci

pomiaru piersnicy (1,3 m)
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38 | Rozktad wysokosci cisa pospolitego Taxus baccata w rezerwacie przyrody: A - wszystkie zywe
osobniki, B - osobniki zetiskie (Z) i meskie (M), C - osobniki ptonne

40 | CHRONMY PRZYRODE OJCZYSTA | 81/2/2025

Stan zdrowotny

Oceng stanu zdrowotnego przeprowa-
dzono w oparciu o analize korony i pnia
kazdego osobnika. Wykazano, ze 40% ci-
s6w charakteryzowalo si¢ zywotng koro-
ng: gestym i ciemnozielonym aparatem
asymilacyjnym. W tej grupie kilkanascie
osobnikow, ktore rosty na obrzezach re-
zerwatu, wyrdznialo sie wyjatkowa kondy-
cja - bujna, rozbudowang i gesta korona,
obfitym kwitnieniem i obradzaniem oraz
znacznie wiekszymi rozmiarami niz inne
osobniki (ryc. 43). U prawie potowy ciséw
(49%) stwierdzono wyrazne oznaki reduk-
¢ji korony, liczne przebarwienia igiel, a na-
wet systematyczne zamieranie koron (u 7%
osobnikéw). Zidentyfikowano 63 (5%)
osobniki martwe stojace i 75 (6%) Scietych.
Z pozostawionych pni w 45 przypadkach
pojawily sie pedy odroslowe, ktére osia-
gnely nawet po kilkadziesigt centymetréw.

40 | Miody cis wielokrotnie
zgryzany przez jelenie i sarny
powoli ulega nekrozie i zamiera
fot. Jan Bodziarczyk

Z wieloletnich obserwacji
wynika, Ze pedy te nie s3 jed-
nak trwatle i zwykle po kilku
latach ulegaja systematycz-
nemu obumarciu, ale zdarza
sie, ze osobniki o wyjatkowo
dobrej kondycji zmieniaja
forme wzrostu przeksztalca-
jac sie w wielopedowy krzew.

39| Rozmieszczenie
osobnikéw martwych

w rezerwacie z podziatem
na wyréznione kategorie
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Problemy ochrony cisa w rezerwacie

Cis pospolity wyréznia si¢ najdtuz-
sz historig ochrony sposréd wszystkich
drzew w Polsce. Juz w 1423 roku krdl
Wiadystaw Jagielo w Statucie Warckim
(Grzywacz i Grzywacz 2008) wprowadzit
jego ochrone, a decyzja ta wynikala nie
z przyczyn ideowych, a z pobudek ekono-
micznych i militarnych (Szeszycki 2006).
Kiedy pod koniec XIX wieku zaczely sie
rodzi¢ wspoélczesne idee ochrony przyro-
dy oparte na podstawach naukowych, juz
w 1827 roku najbardziej znane w Polsce
(wtedy w zaborze pruskim) stanowisko
cisa w Wierzchlesie w Borach Tucholskich
byto objete ochrona, znane wspélczesnie
jako rezerwat przyrody ,,Cisy Staropolskie
im. L. Wyczétkowskiego” W polskich
Karpatach pierwszy rezerwat cisowy pod
nazwa ,,Cisy na Gorze Jawor” utworzono
w Bieszczadach w 1935 roku (Bodziarczyk
i Ruzylo 2007). Zaraz po II wojnie $wia-
towej (od 1946 roku) zaczeta obowiazy-
waé ochrona gatunkowa cisa, w dlugim
okresie gatunek ten podlegal ochronie
$cistej, a obecnie jest chroniony cze$cio-
wo (Rozporzadzenie 2014). Niezaleznie
od ochrony gatunkowej cis podlega takze
ochronie powierzchniowej. W tym celu
utworzono 37 rezerwatéw o lacznej po-
wierzchni ponad 1034 ha, a ponadto chro-
niony jest w kilku parkach narodowych. Ta
forma ochrony cisa, przy tym czesto pro-
wadzona w sposob bierny, nie jest wystar-
czajaco skuteczna. W wielu przypadkach
konieczna jest ochrona czynna polegajaca
na wykonywaniu réznorodnych zabie-
gow, jak uwalnianie i odstanianie ciséw
od konkurujgcych z nim gatunkéw drzew
i krzewdw. Jednym z wazniejszych zabie-

41| Jeden z wielu pniakow cisa
Scigtych przed utworzeniem rezerwatu
fot. Rafal Kozubek

42 | Pniak cisa po Scigciu drzewa,
ktéry wypuscit liczne pedy odroslowe
(A). Najczgsciej pedy te szybko
obumierajg ale czesto zdarza sie,

ze rozwijajq sig i sq trwale, a cis
przybiera forme krzewiastg (B)

fot. Jan Bodziarczyk

gow jest takze wlasciwa regulacja
doptywu $wiatla gornego przez wla-

$ciwe ksztaltowanie zwarcia koron
drzew najwyzszej warstwy. Odrebnym

i waznym zagadnieniem jest problem
zgryzania pedéw cisa przez duze ssaki
roélinozerne, gtéwnie jelenie i sarny (ryc.
40).

Nowo utworzony rezerwat przyro-
dy jest jednym z przykladéw, gdzie po-
wierzchniowa forma ochrony nie zapew-
ni cisowi skutecznej ochrony. Niewielki
obszar rezerwatu wyrdznia si¢ wyjatkowo
wysokim zageszczeniem ciséw. Jak do-
tad ze znanych rezerwatéw tylko w re-
zerwacie ,,Cisy w Malinéwce” na Pogorzu
Strzyzowskim wykazano skupiska ciséw
o zblizonym zageszczeniu na podobnej
powierzchni (Guminska i Marecka 1991).
Na ogél w drzewostanach cis wystepuje
pojedynczo lub w niewielkich skupiskach
(po kilka, rzadziej kilkanascie osobnikéw)
i bardzo rzadko osiaga pulap najwyzszej
warstwy drzewostanu, ktéra w zaleznosci
od wieku i skladu gatunkowego drzew do-
puszcza zrdznicowang iloé¢ $wiata do niz-
szych warstw z udzialem cisa. Niekorzystna
pozycja socjalna cisa ma decydujacy
wplyw na jego kondycje, a w konsekwencji
na kwitnienie lub jego brak i tym samym
na obfito$¢ obradzania. Mimo swojej tok-
syczno$ci (poza osndwkami nasion) cis
jest chetnie zgryzany przez jelenie i sarny
jako skuteczny $rodek odrobaczajacy prze-
wdd pokarmowy. Zwierzeta potrafig nieza-
wodnie wykry¢ roéling mimo jej rzadkie-
go wystepowania. Problem zgryzania cisa
pojawit sie juz kilkanascie lat temu i wciaz
przybiera na sile przy rosnacej liczebnosci
populacji duzych ssakéw roslinozernych,
a zwlaszcza jeleni (Bodziarczyk i Ramut

J. Bodziarczyk iin.| ,CISY W WYSKITNEJ” - NOWY REZERWAT PRZYRODY | 43

2011). W efekcie miode pokolenie cisa cze-
sto albo przybiera karlowaty pokrdj albo
z czasem ulega nekrozie i systematycznemu
zamieraniu (ryc. 40). Znajduje to odzwier-
ciedlenie w niewielkim udziale podrostéw
cisa, a nawet ich braku. Sytuacja dotyczy
wielu stanowisk cisa w Polsce, a skutkiem
moze by¢ zaburzenie struktury populacji
oraz jej prawidlowego rozwoju.

W  nowo utworzonym  rezerwacie
przyrody oprécz wspomnianych zagrozen
dochodzi jeszcze jeden wazny czynnik
antropogeniczny — czeste wycinanie poje-
dynczych ciséw, co wykazata szczegélowa
inwentaryzacja przeprowadzona przed
wykupem obszaru od prywatnych wlasci-
cieli (ryc. 41-42). By¢ moze proceder ten
po uznaniu obszaru za rezerwat nie be-
dzie mial juz miejsca. PoloZenie rezerwa-
tu nie jest zbyt korzystne pod wzgledem
minimalizacji antropopresji — znajduje si¢
w otoczeniu laséw wlasnosci prywatnej,
przez rezerwat przechodzi droga lesna wy-
korzystywana przez miejscowa ludnos¢,
a w poblizu istnieje kilkana$cie rozproszo-
nych zabudowan i powstajg kolejne domki
letniskowe. Prawdopodobnie wptyw antro-
popresji bedzie si¢ nasilal.



43| Jeden z najwigkszych ciséw rosngcy na obrzezu drzewostanu w potudniowo-wschodniej czesci
rezerwatu. Dobre warunki swietlne i staba konkurencja ze strony innych drzew sprawity,
ze osobnik wyksztalcit dorodng koroneg i co roku obficie obradza

fot. Jan Bodziarczyk

Powstanie nowego rezerwatu niewat-
pliwie zainteresuje spoleczenistwo w sen-
sie poznawczym. Dla instytucji sprawu-
jacych nadzér nad rezerwatem (RDOS
w Krakowie oraz Nadle$nictwo Gorlice) jest
to szczegdlne wyzwanie edukacyjne. O ile
przekonanie spofeczenstwa o koniecznosci
ochrony i ograniczeniu dostepu do rezer-
watu by¢ moze nie bedzie budzito sprzeci-
wu, o tyle zabiegi polegajace na odslania-
niu ciséw, a tym samym wykonywaniu cie¢
W rezerwacie, mogg wywolywac sprzeciw.
Dlatego tak wazne jest podjecie z odpo-
wiednim wyprzedzeniem dzialan eduka-
cyjnych i uswiadamiajacych spoteczenstwo.

Jan Bodziarczyk
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ORZESZNICA LESZCZYNOWA
MUSCARDINUS AVELLANARIUS
(LINNAEUS, 1758) - BIOLOGIA,
EKOLOGIA | ROZMIESZCZENIE

PIOTR PROFUS
Pochodzenie i historia zasiedlenia

Systematyka

Orzesznica leszczynowa Muscardinus
avellanarius nalezy do rzedu gryzoni
(Rodentia), do podrzedu wiewidrkoksztatt-
nych (Sciuromorpha), rodziny popielico-
watych (Gliridae) i podrodziny Leithiinae
(Wilson i Reeder 2005). Storch (1978) wy-
réznil, wedtug owczesnego stanu wiedzy,
3 podgatunki: Muscardinus a. avellanarius,
M. a. speciosus i M. a. zeus. Podgatunek
nominatywny (ryc. 1) zasiedla niemal calg
Europe, M.a. speciosus zyje w $rodkowych
i potudniowych Wiloszech, a M. a. zeus -
w Grecji. Gléwnymi cechami wydzielania

46 | CHRONMY PRZYRODE OJCZYSTA | 81/2/2025

1| Orzesznica gniazdujgca w starym ulu.
Pod okiem widoczny kleszcz

Dormouse nesting in an old hive.

A tick is visible under the eye

fot./photo by Kajetan Duell

podgatunkéw w Europie sg: ubarwienie fu-
terka i cechy uzebienia (Schlund 2005). Dwa
dalsze podgatunki (M. a. trapezius i M. a.
abanticus) wydzielono w tureckiej Anatolii
(Krystufek i Vohralik 2005; Juskaitis i Biich-
ner 2010) (ryc. 2). Wedlug nowszych stu-
diéw genetycznych populacja orzesznicy
sklada si¢ co najmniej z pieciu historycznie
izolowanych subpopulacji ewoluujacych
niezaleznie od siebie (Mouton i in. 2012).

srodkowej Europy

Rodzaj Muscardinus znany jest od
$rodkowego miocenu, a orzesznica lesz-
czynowa jest jedynym wspdlczesnie zy-
jacym przedstawicielem tego rodzaju.
Z obecnego obszaru wystepowania gatun-
ku w Europie udalo si¢ wydzieli¢ 11 kopal-
nych taksonéw tego gryzonia (szczegdly
w: Juskaitis i Biichner 2010). Znaleziska
subfosylne z nizin Meklemburgii oraz nie-
ktérych nizszych pasm gorskich srodkowej
Europy wykazaly, ze orzesznica leszczyno-
wa bytowata tu juz okoto 10 000 lat temu
(Peters i in. 1972; Heinrich 1985).

Ze wzgledu na wymagania siedliskowe
i ekstremalne warunki klimatyczne ostat-
niego zlodowacenia wydaje si¢ niemoz-
liwe, aby gatunek mogl przetrwaé okresy
chtodu w Europie Srodkowej. Obszary
jego bytowania byly prawdopodobnie
identyczne z rozmieszczeniem wspolcze-
snych drzew i krzewdw towarzyszacych
i zywicielskich.

2| Wystepowanie orzesznicy leszczynowej

w Europie i Turcji (wg Juskaitis i Biichner 2010)
Distribution of dormouse in Europe and Turkey
(after Juskaitis and Biichner 2010)
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Mieszane lasy debowe w holocenie
Polski charakteryzowaly si¢ dynamicznym
rozwojem z dominacjg debu, brzozy i sosny,
a pozniej z domieszka grabu, wiazu i lipy.
W okresie atlantyckim (5500-2500 p.n.e.)
nastgpil wzrost udzialu laséw lisciastych,
a w okresie subborealnym dofaczyt swierk,
a dab zwiekszyl swoja role. Lasy miesza-
ne osiagnely wowczas najwigkszy rozwoj,
a w warstwie krzewow gtéwnymi sktadni-
kami byly jarzebina, kruszyna i leszczyna.

Migracja osobnikéw omawianego tak-
sonu z cieplejszej poludniowo-zachodniej
Europy do Europy Srodkowej rozpoczeta sie
ok. 8000 roku p.n.e (Bitz 1987; Kiister 2010).
Orzesznica pojawila si¢ wtedy m.in. na wy-
spach Morza Baltyckiego — w Danii i nie-
mieckiej Rugii oraz poludniowej Szwecji.
Wyspy Brytyjskie zasiedlifa, gdy istniato po-
faczenie ladowe miedzy potudniows Anglig
a kontynentem europejskim. Na Morzu
PéInocnym zamieszkuje wyspe Wight, a na
Morzu Srédziemnym dwie wyspy: Korfu
i Sycylie. W Wielkiej Brytanii pierwotnie
zasiedlala sporg cze$¢ Anglii i Walii, lecz na
poczatku lat 80. XX wieku jej zasieg mocno
sie tu skurczyt (Bright i Morris 1992; Morris
1999). Pélnocna granica jej wystepowa-
nia przebiega przez poludniowa Szwecje,
Estonie i rosyjskie regiony: pskowski, mo-
skiewski, nizno-nowgrodzki po Kazan (do
ok. 51 potudnika) i Wolge. Aktualne jej wy-
stepowanie w Estonii jest niepewne, bo od
kilku dziesiecioleci jej obecnosci nie udalo
sie wykazaé. W azjatyckiej czeéci Turcji jej
zasieg jest ograniczony do waskiego pasa
ciggnacego si¢ wzdluz wybrzeza Morza
Czarnego (Airapetyanc 1983; Krystufek
i Vohralik 2005; Juskaitis i Biichner 2010;
ryc. 2). Prowadzone sg reintrodukcje zwie-
rzetami pochodzacymi z hodowli, lecz ich
miejsca nie zostaly zaznaczone na mapie
(ryc. 2).
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W gestych lasach Europy Srodkowej
przed 8 tys. lat klimat byt do$¢ wyréwnany:
w lecie bylo relatywnie chtodno, a w zimie
wzglednie lagodnie. Rozprzestrzenienie
sie zagajnikow leszczynowych nastapilo
z kierunku zachodniego (na péinoc od
Alp) na nizinach oraz w nizszych gérach
Europy Srodkowej o tagodniejszym klima-
cie. Nieco pdzniej, gdy klimat stal si¢ ta-
godniejszy, zagajniki leszczynowe pojawily
sie réwniez we wschodniej czesci Europy
Srodkowej (Kiister 2010).

Morfologia i anatomia

Orzesznica leszczynowa jest gryzoniem
wielkosci myszy. Nieco krétszy od ciata ogon
pokrywa na calej dtugosci dos¢ réwnomier-
nie puszysty, krétki wlos. Male, zaokraglone
uszy nieznacznie wystaja po bokach glowy.
Wibrysy sa czarne o dtugoéci do 28-32 mm.
U dorostych osobnikéw wierzch ciala, boki
i ogon s3 jednolicie rude, a spod ciala jest
z6ltawy lub zéttoszary. Na podgardlu wid-
nieje biala plama, ktéra moze waskim pa-
skiem siega¢ brzucha. Mlode maja futerko
wyraznie ciemniejsze niz osobniki doroste.
Spod ogona jest nieco ja$niejszy niz strona
grzbietowa. Czasami siers¢ na konicu ogona
(0,6-19,0% osobnikéw na Litwie) jest biata.
Samice majg 4 pary sutek (Juskaitis i Biichner
2010). Dymorfizm plciowy u orzesznic lesz-
czynowych nie wystepuje. Kariotyp popie-
licy leszczynowej wynosi 2n = 46; NF = 90
(Zimaiin. 1994).

Wymiary ciata w prébie 70 krajowych
osobnikéw wynosily: dlugo$é¢ ciata 61-
85 mm, dlugos¢ ogona 58-77 mm, dlugos¢
ucha 9-14 mm. Masa ciata miesci sie w za-
kresie 9-23 g (Sidorowicz 1959; Buchalczyk
i Markowski 1979 za: Kowalski i Pucek
1984). Srednia masa ciata dorostych osob-
nikéw z Wielkopolski wynosita 17,78 g,
przy wartos$ciach w zakresie 13,25-23,5 g

(Czapracka iin. 2010). Przed zapadnieciem
w sen zimowy masa ciata u wiekszo$ci do-
rostych wzrasta do 25-40 g, z wyjatkiem
osobnikéw juwenilnych urodzonych péz-
nym latem i jesienig, ktore osiagaja cigzar
18-28 g. Najwieksza mase (43,5 g) osiagnat
dorosty samiec stwierdzony w pazdzierni-
ku w Dorset (Anglia) (Eden i Eden 2001).
Maksymalng dlugo$¢ ciata zwierzeta osig-
gaja w 2. lub dopiero 4. roku zycia. Wiosna,
po przezimowaniu masa ciala zwierzat jest
nizsza i waha si¢ pomiedzy 15,0 ga 27,5 g
u osobnikéw dorostych i 12-16 g u osob-
nikéw mlodocianych (Lozan 1970; Andéra
1987; Bright i Morris 1992; Juskaitis
i Biichner 2010). W krajach $rédziemno-
morskich orzesznice nie zasypiaja na zime,
a ich masa ciala przez caly rok jest dos¢
stabilna (Sard i in. 2001). Wedlug Bialasa
i innych (1989) osobniki z populacji gor-
skich z Polski sg nieco wieksze niz osobniki
zamieszkujace niziny, a niektére rozmiary
czaszki (szerokos¢ zygomatyczna, dlugoéé
diastemy i dtugo$¢ zuchwy) byly u doro-
stych samic z Gorcow statystycznie wieksze
niz u dorostych samcéw. Ci sami autorzy
stwierdzili, iz doroste samce maja o ok. 1,2
mm dluzsza stope niz samice.

Czaszka orzesznicy ma waskie rostrum
i zaokraglong cze$¢ potyliczng (ryc. 3).
Dlugos¢ kondylobazalna czaszki mie-
$ci si¢ w granicach 19,2-22,7 mm (n =
65; Kowalski i Pucek 1984). Wiekszos¢
rozmiaréw czaszki (np. dlugo$¢ kondy-
lobazalna, dlugo$¢ diastemy, szeroko$é
zygomatyczna i wysokos§¢ zuchwy) roénie
wraz z wiekiem (Andéra 1987). Wyrostek
katowy zuchwy posiada otwér w owalnym
ksztalcie (Jenrich i in. 2010). Liczba zebdéw
stalych wynosi 20, a wzér z¢bowy przed-
stawia sie nastepujgco:

1013
1013

3 | Czaszka orzesznicy leszczynowej:

od dotu, z boku - z Zuchwg i od géry

(wg Schlund 2005)

Dormouse skull: from below, from the side
- with the mandible, and from above
(acc. to Schlund 2005)

mm

(Kowalski i Pucek 1984; Schlund 2005).
Niektore cechy zebéw wskazuja na spe-
cjalizacje odzywiania si¢ pokarmem ro-
$linnym - s3 przystosowane zwlaszcza do
rozcierania pokarmu. W pordwnaniu do
innych gatunkéw pilchowatych orzeszni-
ca ma najdluzsze rzedy zeboéw stanowia-
ce niemal 20% diugosci czaszki (Juskaitis
i Biichner 2010).

Biologia i ekologia
Budowa szkieletu orzesznicy wskazu-

je na wybitne przystosowanie do Zycia na
krzewach i drzewach oraz do przemiesz-
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czania si¢ po gateziach. Odndza sg wyspe-
cjalizowane i przystosowane do wspinania
sie (Juskaitis i Biichner 2010). Badania te-
lemetryczne wykazaly, ze niemal caly czas
w okresie aktywno$ci osobniki przebywaja
nad powierzchnig gruntu — wérdd drzew i
krzewéw, a jedynie 5% czasu spedzaja na
powierzchni ziemi (Miiller-Stiess 1996).
Przy wspinaniu sie wykorzystuja ogon do
balansowania i podpierania.

Okres aktywnosci przypada na pore
nocng - od zachodu do wschodu stonca.
W ciggu dnia rzadko wychodzi z ukrycia.
Od konica wrze$nia lub poczatku pazdzier-
nika do kwietnia (w naszych warunkach)
zapada w sen zimowy (hibernacj¢). W tym
stanie odretwienia polaczonym ze znacz-
nym spadkiem metabolizmu i obnizeniem
temperatury ciala zwierze moze przetrwacd
diugi okres zimy, gdy temperatury sg niskie
i brakuje pokarmu (Bright i Morris 2005).
Akcja serca zwalnia do 6-13 uderzen na
minute (Airapetyanc 1983). Dlugo$¢ snu
zimowego jest uzalezniona od szerokosci
geograficznej, plci i wieku zwierzat. Doroste
samce budza sie ze snu okolo 2 tygodnie
wczesniej niz samice. Poza okresem hiber-
nacji zimowej u orzesznic obserwowana jest
tez letargia dzienna - torpor, pojawiajacy si¢
w okresie od wiosny do pdznej jesieni, naj-
czesciej, gdy temperatura otoczenia wynosi
14-15°C (Juskaitis i Biichner 2010). Jest to
stan odretwienia pofaczony z okresowym,
znacznym obnizeniem temperatury ciata
i pozwala zwierzetom zmniejszy¢ zuzycie
energii w okresie niekorzystnych warunkéw
atmosferycznych i braku pozywienia.

Podczas hibernacji zimowej tempe-
ratura ciala spada z 37°C do temperatury
otoczenia. Nie moze jednak spas¢ ponizej
0°C, poniewaz w przeciwnym razie zwie-
rzeta zamarzlyby na $mier¢ (Eisentraut
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1956). W przypadku przedtuzajacych sig
okreséw niskich temperatur, w ktérych
grunt zamarza, wiele orzesznic ginie pod-
czas hibernacji. U zwierzat trzymanych na
zewnatrz, krotkie przerwy w hibernacji ob-
serwowano kilkakrotnie (Schlund 2005).

Temperature uwaza si¢ za wyznacznik
czasu rozpoczecia i zakonczenia hiberna-
cji. Wedtug Walhovda (1974) przebudzenie
i hibernacja nastepuja w temperaturze od 0
do 9°C, $rednio od 3 do 5°C.

Wisrod orzesznic wyrdznia si¢ dwie
grupy wiekowe. Mlode osobniki - od uro-
dzenia do pierwszej hibernacji i doroste
osobniki — po pierwszej hibernacji (w tym
czasie zwierzeta zazwyczaj osiagaja dojrza-
to$¢ plciowa). Maksymalny wiek naturalny
wynosi 3 do 4 lat, w rzadkich przypadkach
5 lub 6 lat (Storch 1978; Juskaitis 1999;
Schlund 2005).

W poréwnaniu do innych podobnej
wielko$ci gryzoni orzesznice charaktery-
zuja sie stosunkowo niskim potencjalem
rozrodczym. Okres rozrodczy, czyli czas od
pierwszych kopulacji do usamodzielnienia
sie mtodych z ostatniego miotu, rozcigga si¢
przez cala faze aktywnego Zycia orzesznicy.
Do pierwszych kopulacji moze dochodzi¢,
gdy zwierzeta znajduja si¢ jeszcze w swoich
zimowych ukryciach (Lozan 1970). Gody
wigkszoéci par odbywajg sie w maju. Jeden
samiec moze wspotzy¢ z kilkoma sami-
cami, ale takze samica moze dopusci¢ do
kopulacji kilku samcdéw, a mlode z jednego
miotu mogg mie¢ réznych ojcéw (Juskaitis
i Biichner 2010). Cigza trwa od 22 do 26
dni. Miode wychowuje wylacznie samica.
Na nizu (na Litwie) $wiezo narodzone mto-
de spotyka si¢ od polowy maja, a w gérach
- pod koniec maja lub w pierwszej potowie
czerwca. Najpdzniejsze porody zdarzaja si¢

przy péinocnej granicy zasiegu: w drugiej
polowie sierpnia i we wrzesniu (Mockel
1988; Juskaitis 1997). W Niemczech w trak-
cie fagodnej jesieni ostatnie mlode urodzity
sie 21 pazdziernika, a w Anglii kilkudnio-
we, nagie mlode, stwierdzono nawet jesz-
cze 19 grudnia. Terminy wykotéw w tym
samym regionie, ale w rdéznych latach,
moga si¢ zmienia¢ w zaleznoéci od warun-
kéw atmosferycznych panujacych wiosna.
Jesienig okres rozrodczy moze ulec prze-
dluzeniu, gdy np. zageszczenie populacji
jest niskie, a warunki pokarmowe i atmos-
feryczne sg szczeg6lnie korzystne (Juskaitis
2003c; Juskaitis i Biichner 2010).

Uwaza sig, ze orzesznice uzyskuja doj-
rzalo$¢ plciowa po pierwszym zimowaniu
- w wieku 10-11 miesiecy (Lozan 1970;
Schlund 2005). Jednakze na Litwie 16,4%
miotéw pochodzito od 2-2,5-miesiecz-
nych samic, ktore jeszcze nie hibernowaly
(Juskaitis 2008; Juskaitis i Biichner 2010).
Ze wzgledu na dlugi sen zimowy okres
reprodukcyjny orzesznicy jest do$¢ krot-
ki i tylko samice wczeé$nie urodzone maja
szans¢ rozmnozy¢ sie w tym samym roku.
Udokumentowano, iz pewna frakcja samic
(9-20% na Litwie i do 37% w Rumunii)
w ciggu sezonu rodzi mlode dwukrotnie.
Sporadycznie niektére z nich rodza mio-
de nawet 3 razy. Pierwszy miot rodzi si¢
wtedy zwykle na poczatku czerwca, drugi
- w polowie lipca, a trzeci w konicu sierp-
nia. Interwaly pomiedzy porodami tej sa-
mej samicy w sezonie wynosily z reguly
40-60 dni, a najkrétsze 30-33 dni. Udziat
rozradzajacych si¢ samic w populacji jest
zmienny i moze si¢ waha¢ co roku od 24
do 94% i jest wyzszy przy niskim wiosen-
nym zageszczeniu populacji. W kazdym
miocie rodzi si¢ po (1) 3-6 (9) mlodych.
W Puszczy Kampinoskiej rejestrowano
w miotach 1-5 mlodych - $rednio 3,55

(n = 33; Sidorowicz 1959). W Parku Kraj-
obrazowym Promno $rednia liczba mio-
dych w miocie wynosita 3,83 (3x3, 1x4
i 2x5 mlodych) (Czapracka i in. 2010). Na
Litwie coroczna wielko$¢ miotéw wahata
sie pomiedzy 3,4 a 4,6 mlodych (Juskaitis
2008).

Mtode rodza si¢ nagie i lepe. Ich §rednia
masa ciala wynosi 1,1 g (zakres: 0,9-1,5 g).
W wieku 13 dni mlode sg szaro owtlosione,
w 14.-15. dniu zycia otwierajg si¢ otwory
uszne i przebijaja gorne siekacze. Po 20-25
dniach mogg z samica opuszczaé gniazdo,
a samodzielno$¢ osiagaja po 40 dniach zycia
(Storch 1978; Juskaitis i Biichner 2010).

W Polsce odlegtosci miedzy kolejnymi
zlowieniami tych samych osobnikéw sie-
gaja 1000 m, lecz w 76% przypadkéw nie
przekraczaly 400 m (Pielowski i Wasilewski
1960). Na Litwie mtode urodzone wcze$nie
oddalaja sie $rednio o 363 m od gniazda,
w ktorym sie urodzily, a maksymalnie
0 800-1200 m. Wigkszo$¢ miodych uro-
dzonych w sierpniu i wrzes$niu znaleziono
pdzniej w odleglosci $rednio 127 m, a mak-
symalnie 400-600 m od miejsca urodzenia
(Juskaitis 2008). Najdalej jedna z orzesznic
stwierdzono ponownie ponad 7 km od
miejsca pierwszego stwierdzenia. W jesie-
ni na Litwie udzial tegorocznych mtodych
w populacji w réznych latach wahat sie po-
miedzy 52 a 87%. Najstarsze oznakowane
indywidualnie orzesznice sze$ciokrotnie
zimowaly, a pie¢ dalszych osiagnelo 5 lat.
Wisroéd  siedmiu najstarszych  orzesznic
byto 6 samcéw i tylko 1 samica. Najwyzsza
$miertelno$¢ wystepuje w trakcie hiber-
nacji: umiera wtedy 60-70% orzesznic
(Juskaitis 2008; Juskaitis i Biichner 2010).

Podobnie jak pozostate gatunki z ro-
dziny Gliridae orzesznice sg pozbawione
dlugiego jelita $lepego (Storch 1978), co
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limituje odzywianie si¢ pokarmem o du-
zej zawarto$ci celulozy ze wzgledu na brak
mozliwosci jej strawienia. Koncentruje si¢
na zdobywaniu pokarmu o wyzszej warto-
$ci energetycznej, preferujac generatywne
czesci rodlin — paczki kwiatowe, kwiaty, ja-
gody i nasiona, a czgéci wegetatywne (paczki
lisciowe, lidcie i pedy) zjada mniej chetnie.
Wiosng, po przebudzeniu, preferowanym
pokarmem s3 kwiaty glogu, trzeéni i debu.
Latem preferuje kwiaty i owoce jezyny, owo-
ce maliny, kruszyny i leszczyny oraz gasieni-
ce owadow i mszyce, a jesienig owoce drzew
i krzewéw o wysokiej wartosci odzywczej
i energetycznej; szczegélnie waznym zré-
dfem pokarmu s3g wtedy orzechy laskowe.
Orzechy te s3 najwazniejszym zrédlem two-
rzenia rezerw ttuszczowych koniecznych do
hibernacji, maja niemal najwyzsza warto$¢
kaloryczng spo$réd wszystkich europej-
skich nasion (Grodzinski i Sawicka-Kapusta
1977). Wiadomo, ze kaloryczno$¢ nasion
roélin waha sie w granicach 15,9-31,4 kJ/g
suchej masy (n = 95 zbadanych gatunkéw
roslin) i jest tym wyzsza, im wiecej zawiera
tluszczu. Orzechy laskowe sg bardzo kalo-
ryczne (30,90 kJ/g sm), jadalne czesci nasion
buka zawierajg 28,639 kJ/g sm, a zoledzie
debu szypulkowego znacznie mniej -18,716
kJ/g sm. Z kolei 1 g suchej masy owocow ja-
rzebiny zawiera 26,211 kJ, a jabloni 26,402
k] (Dolnik i in. 1982). U pézno urodzonych
miodych przyrosty masy ciala sg uzaleznione
od dostepnosci owocow kruszyny (Juskaitis
2003c). Pokarm pochodzenia zwierzecego
(owady i ich larwy) stanowi uzupelnienie
diety i okresowo moze mie¢ wieksze zna-
czenie. U orzesznic leszczynowych w Anglii
zwierzeta stanowily w porze letniej nawet
do 70% pokarmu, gtéwnie byly to gasie-
nice motyli i mszyce (przeglad w: Juskaitis
i Biichner 2010). Zajmujac gniazda ptakéw
orzesznice najczeéciej zjadaja znajdujace sie
w nich jaja. Nie obserwowano gromadzenia
zapasow (Kowalski i Pucek 1984).
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Nocna aktywno$¢ orzesznic naraza je
na ataki polujacych w tej porze séw — pusz-
czyka, puszczyka uralskiego, wiochatki,
uszatki, poéjdzki, séweczki, plomykéwki
i puchacza (przeglad w: Juskaitis 2008).
Niespodziewanie spotykano je rdéwniez
w pokarmie ptakéw szponiastych (np. my-
szotowa i krogulca). Sposréd ssakow orzesz-
nicami odzywiaja si¢ doé¢ czgsto fasicowate
(gronostaj, fasica, kamionka, borsuk), a naj-
czeéciej kuna lesna. Gryzonie te znaleziono
takze w pokarmie kota domowego, zbika,
lisa, wilka, psa domowego i zmii zygzako-
watej. Podejrzewa sie, ze hibernujace zwie-
rzeta moga pada¢ ofiarg m.in. dzikéw, li-
séw i borsukéw. W konkurencji o skrzynki
legowe mlode orzesznice sg czasem zabija-
ne przez myszy lesne. Mlode moga tez sta¢
sie lupem popielic (przeglad w: Juskaitis
i Biichner 2010).

Orzesznica zasiedla szerokie spektrum
siedlisk, poczawszy od starych laséow li-
$ciastych (debowych, debowo-grabowych,
olchowych) i mieszanych (dgbowo-sosno-
wych, sosnowo-grabowych) poprzez lasy
o przewadze drzew iglastych. Lasy te cha-
rakteryzowaly sie najczesciej gestym krze-
wiastym podszytem oraz obecnoscia zaro-
§li. Zasiedla tez zarastajace zreby, zakrze-
wienia i plantacje owocowe (Jurczyszyn
i Wotk 1998; Juskaitis 2003b; Bright i in.
2006; Czapracka i in. 2010). Czasami za-
siedla réwniez wilgotne lasy, takie jak
olsy. Berthold i Querner (1986) znalezli
orzesznice leszczynowe w trzcinowiskach
Jeziora Bodenskiego - 25 m od brzegu
i w wodzie o glebokosci ponad 50 cm.
Roéwniez Garncarz (2025) uzyskal niezbity
dowdd udanego zasiedlenia i efektywnego
rozrodu tego gryzonia w budkach legowych
dla sikor zlokalizowanych w trzcinowisku
$rédlesnego stawu ,,Loski” w nadle$nictwie
Strzelce Opolskie. Innego osobnika w trzci-
nach na skraju matego stawu, ktérego brzeg

porastal podmokly las olchowo-brzozowy
z bogatym podszytem, stwierdzit Ekiert
(2006).

Orzesznice zyjace w lasach Puszczy
Kampinoskiej preferuja grady, fegi, bory,
bory bagienne, zwykle drzewostany 30-40-
letnie (Sidorowicz 1959). W Saksonii (bli-
sko granic Polski) orzesznice rejestrowano
m.in. w niewielkich (0,66 i 1,2 ha), od 100
lat izolowanych drzewostanach, odlegtych o
450 m od najblizszego zwartego lasu. Aby je
zasiedli¢, zwierzeta musialy sie przemiesz-
czaé 250-500 m przez oddzielajace je upra-
wy rolne (Biichner 2008). W Tatrach pol-
skich orzesznice odnotowano w reglu dol-
nym, gléwnie na skrajach lasu, na $rodle-
$nych polanach porosnietych maliniskami.
Trzynascie stanowisk w Tatrzanskim Parku
Narodowym zlokalizowano na wysokosci
0d 910 do 1300 m n.p.m. w borach $wierko-
wych i $wierkowo-jodtowych oraz w zaro-
$lach malinowych, a 5 dalszych gléwnie na
brzegach platéw koséwki - 1500-1700 m
n.p.m. W nizszych partiach Tatr orzesznice
preferowaly budki zlokalizowane w borze
$wierkowo-jodlowym z gestym lisciastym
podrostem (Wazna i in. 2012).

Doroste orzesznice leszczynowe w se-
zonie rozrodczym sg terytorialne, a ich
arealy osobnicze sa podstawg organizacji
socjalnej populacji. Bardziej mobilne sam-
ce zajmuja wieksze areaty (0,32-0,73 ha)
niz bardziej stacjonarne samice (0,14-
0,25 ha). Rewiry sasiadujacych osobnikéw
mogga na siebie po czeéci zachodzi¢ (Bright
i Morris 1992; Juskaitis 2008). Na trzech
powierzchniach w Parku Krajobrazowym
Promno zageszczenie populacji orzesz-
nicy wynosito 0,34, 0,43 i 3,34 osobni-
ka/ha i bylo ono wielokrotnie nizsze
od innych pospolitych gryzoni le$nych
(Czapracka iin. 2010). Podobne zageszcze-

nia w okresie wiosennym (0,5-1,4 os./ha)
i jesiennym (2,3-4,3 os./ha) wykazano na
Litwie. Wyzsze zageszczenia orzesznicy
stwierdzono w optymalnych siedliskach
w Anglii (do 8-10 os./ha), Szwecji (3,0-6,7
os./ha) i we Wloszech (6,76-8,48 o0s./ha).
Czasami rejestrowano nawet 15 zwie-
rzat na 1 hektarze (przeglad w: Juskaitis
2008), jednak odnotowane wysokie i bar-
dzo wysokie zageszczenia orzesznic przez
niektérych autoré6w mogg by¢ zwigzane
z prowadzeniem badan na zbyt malych
powierzchniach, co prowadzi do zawy-
zania wynikéw. Niemal wszystkie bada-
nia prowadzone nad orzesznica dotycza
populacji zasiedlajacych skrzynki lego-
we. Podnoszg one pojemnosé¢ srodowiska
i eliminujg jeden z czynnikéw ogranicza-
jacych zageszczenie populacji orzesznic
- niedostatek naturalnych dziupli. Na
powierzchniach o wysokim zageszcze-
niu skrzynek mozna uzyska¢ 2-3-krotnie
wyzszg liczebno$¢ orzesznic niz na po-
wierzchniach, na ktérych skrzynek byto
mniej (Juskaitis 2008).

Latem orzesznice buduja kuliste gniaz-
da ,letnie”, z bocznym wejsciem o $rednicy
zwykle 6-12 cm. Gniazda budowane przez
ciezarne samice sg wieksze (10-15 cm $red-
nicy) od gniazd budowanych przez samce,
osobniki niedojrzate ptciowo czy tez sami-
ce nieuczestniczgce w rozrodzie. Gniazda
letnie sg budowane z suchych lub $wiezych
lici i traw. Gniazda z mlodymi sa wymosz-
czone delikatnym materialem roélinnym.
W swoim rewirze orzesznica moze mie¢ od
3 do 12 gniazd, ktére moga by¢ wykorzy-
stywane przez rézne osobniki, co wykazaty
badania telemetryczne. Sg one uzytkowa-
ne zwykle przez 15-32 dni, a wyjatkowo
do 61 dni (Wachtendorf 1951). Gniazda
te orzesznica buduje w dziuplach drzew,
skrzynkach legowych oraz w gestej roslin-
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noéci. W lasach z silnym zakrzewieniem,
z dominujacg jezyna, w krzewach tego ga-
tunku znaleziono 29% gniazd. Orzesznice
zajmowaly je jednak tylko przez 8% cza-
su, wiekszo$¢ czasu przesypiajac w bez-
pieczniejszych budkach legowych (34%)
i naturalnych dziuplach (41%) (Bright
i Morris 1992). Oprécz jezyn orzeszni-
ce lokuja swoje gniazda zwykle w innych
kolczastych krzewach: glogach, dzikich
rézach, tarninach i jalowcach. Badania te-
lemetryczne wykazaty, iz w lasach wysoko-
piennych Bawarskiego Lasu az 40% gniazd
znajdowalo si¢ w koronach drzew — nawet
do 33 m nad poziomem gruntu (Miiller-
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lub z bardzo stabo rozwini¢tym podszytem
(Czapracka i in. 2010).

Orzesznica zimuje w gniazdach ,,zimo-
wych” ulokowanych zwykle bezposrednio
na ziemi, pod mchem, lié¢mi, pniami, gale-
ziami drzew iglastych, miedzy korzeniami
drzew i krzewdéw lub w gestych krzewach.
Srednica gniazd wynosi okolo 10 cm,
a grubo$¢ $cian 2 cm. Gniazda zimowe za-
kiadane s w chtodnych miejscach, zapew-
niajacych nadto stabilng temperature. Nie
moga to by¢ miejsca zbyt suche, bowiem
wysuszenie stwarza dla zimujacego zwie-
rzecia powazne zagrozenie (Bright i Morris
1996). Orzesznice korzystaja takze z gniazd

4 | B - wedtug danych zebranych w latach
1980-2025 (https://www.iop.krakow.pl/
Ssaki/gatunek/85)(dostep 1.09.2025)

B - the present distribution - 1980-2025
(https://www.iop.krakow.pl/Ssaki/
gatunek/85; 1.09.2025)

réznych gatunkéw ptakéw gniazdujacych
w krzewach. Wykorzystuja je jako podsta-
we pod swoje gniazdo lub je przebudowu-
ja. Najcze$ciej spotykano je w gniazdach
trzciniaka, rokitniczki i r6znych gatunkow
pokrzewek. Orzesznice zakladaly tez gniaz-
da w starych gniazdach sroki, strzyzyka
i w podstawie gniazda gawrona (przeglad
w: Juskaitis i Biichner 2010). Na Podlasiu
A. Zbyryt (inf. niepubl.) odnotowat obec-
no$¢ tego gryzonia w zewnetrznym brzegu
gniazda bociana biatego. Ocenia sie, Ze mi-
nimalny obszar dla utrzymania si¢ trwalej
populacji orzesznic wynosi 20 ha (Bright
iin. 1994).
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Najwyzej polozone stanowiska orzeszni-
cy stwierdzono w Macedonii (1980 m n.p.m.;
Krystufek i Petkowski 1990), w Alpach au-
striackich (1920 m n.p.m.; Spitzenberger
i Bauer 2001) i w Tatrach stowackich (do
1900 m n.p.m.; Andéra 1987). W Polsce naj-
wyzszej odnotowano orzesznice w Tatrach
- na Uhrociu Kasprowym 1750 m n.p.m.
(Waznaiin. 2012).

Wystepowanie i rozmieszczenie
w Polsce

Przed rokiem 1980 orzesznica leszczy-
nowa, jak sie wydaje, znana byla gléwnie
w potudniowej i wschodniej Polsce oraz
na izolowanych stanowiskach na wybrze-
zu i wzdluz granicy z Obwodem Kalinin-
gradzkim (Kroélewieckim) Rosji, a nie byta
obecna w Polsce zachodniej i centralnej,
na Pomorzu i na Mazurach (Pucek 1983,
ryc. 4A). Obecnie orzesznica wystepuje
zwartym zasiegiem od Sudetéw i Przed-
gorza Sudeckiego przez Karpaty i Pogorze
Karpackie po Wyzyne Lubelska (ryc. 4B).
Bardziej rozproszone stanowiska pocho-

Summary

Common dormouse Muscardinus avel-
lanarius is the most common dormice Glir-
idae in Poland. According to more recent
genetic studies, the dormouse population
consists of at least five historically isolat-
ed subpopulations evolving independently
of each other (Mouton et al. 2012). Storch
(1978) distinguished, according to the state
of knowledge at the time, three subspecies:
Muscardinus a. avellanarius, M. a. speciosus,
and M. a. zeus. The nominative subspecies
(Fig. 1) inhabits almost all of Europe, M. a.
speciosus lives in central and southern Italy,
and M. a. zeus - in Greece. The main fea-
tures of subspecies separation in Europe
are fur coloration and dental characteristics
(Schlund 2005). Two further subspecies (M.
a. trapezius and M. a. abanticus) were dis-
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dza z Wyzyny Malopolskiej, Niziny Mazo-
wieckiej i Podlasia oraz z poélnocnej
i wschodniej czeéci Pojezierza Mazurskiego
(Jurczyszyn i Wotk 1998). Nowe stanowi-
sko odnotowano réwniez na WysoczyzZnie
Elblaskiej oraz w okolicy Etka i Olecka
(Zagrodzki 2023; Bujnowski 2024) W cen-
tralnej i pdinocno-zachodniej Polsce od-
notowano jedynie pojedyncze stanowiska
tego gryzonia. W Wielkopolsce znana jest
z Parku Krajobrazowego Promno (Kaluza
1987; Czapracka i in. 2010) oraz w powie-
cie ostrowskim w wielkopolskiej czesci PK
»Dolina Baryczy (Ekiert 2006). Z ostatnich
20 lat brakuje stwierdzen dla Pobrzeza
Baltyku. Ostatnio wigcej stwierdzen pocho-
dzi z Sudetdw, a stosunkowo duzo nowych
stanowisk odkryto w Lasach Lublinieckich
oraz w Stobrawskim Parku Krajobrazowym
na Gérnym Slgsku (Hebdaiin. 2024, K. Belik
- dane niepubl.). Przyczyn braku orzesznic
w centralnej i lokalnie w péinocno-zachod-
niej czesci naszego kraju Jurczyszyn i Wotk
(1998) dopatruja si¢ w intensywnych od-
lesieniach prowadzonych w przeszlosci na
tych obszarach.

tinguished in Turkish Anatolia (Krystufek &
Vohralik 2005; Juskaitis & Biichner 2010)
(Fig. 2).

The dormouse is a mouse-sized rodent.
Its tail, slightly shorter than the body, is
covered fairly evenly with short, fluffy hair
along its entire length. Bulging black eyes
and small, rounded ears protrude slightly
on the sides of the head. The whiskers are
black and up to 28-32 mm long. Body di-
mensions in a sample of 70 Polish individu-
als were: body length 61-85 mm, tail length
58-77 mm, and ear length 9-14 mm. Body
weight ranges from 9-23 g (Sidorowicz
1959; Buchalczyk & Markowski 1979 after
Kowalski & Pucek 1984). The average body
weight of adult individuals from Wielkopol-
ska (Greater Poland) was 17.78 g, with val-

ues ranging from 13.25-23.5 g (Czapracka
et al. 2010). Before hibernation, most adults
increase their body weight to 25-40 g, with
the exception of juveniles born in late sum-
mer and autumn, which reach 18-28 g. The
largest weight (43.5 g) was achieved by an
adult male recorded in October in Dorset,
England (Eden & Eden 2001). Animals reach
their maximum body length at the age of
2 or 4. In spring, after hibernation, body
weight is lower, ranging between 15.0 g
and 27.5 g in adults and 12-16 g in juve-
niles (Lozan 1970; Andéra 1987; Bright &
Morris 1992; Juskaitis & Bichner 2010).
In Mediterranean countries, dormouse do
not hibernate for the winter, and their body
weight is quite stable throughout the year
(Sara et al. 2001). According to Biatas et
al. (1989), mountain populations in Poland
are slightly larger than those inhabiting the
lowlands, and some skull dimensions (zygo-
matic width, diastema length, and mandi-
ble length) were statistically larger in adult
females from the Gorce Mountains than
in adult males. The same authors found
that adult males have feet approximately
1.2 mm longer than females.

The skull of the dormouse has a nar-
row rostrum and a rounded occipital region
(Fig. 3). The condylobasal length of the skull
ranges from 19.2 to 22.7 mm (n = 65; Kow-
alski & Pucek 1984). Most skull dimensions
(e.g., condylobasal length, diastema length,
zygomatic width, and mandibular height) in-
crease with age (Andéra 1987). The angular
process of the mandible has an oval-shaped
foramen (Jenrich et al. 2010). The number
of permanent teeth is 20, and the dental
formula is as follows:

1013
1013

(Kowalski & Pucek 1984; Schlund 2005).
Some tooth features indicate a specializa-
tion for plant feeding - they are adapted
especially for grinding food. Compared to
other dormice species, the dormouse has
the longest rows of teeth, constituting al-
most 20% of the skull length (Juskaitis &
Buchner 2010).

The skeletal structure of the dormouse
indicates remarkable adaptation to life in
shrubs and trees and for movement along
branches. Its legs are specialized and adapt-
ed for climbing (Juskaitis & Buchner 2010).
Telemetry studies have shown that during
its active period, individuals spend almost
the entire active life above ground - among
trees and shrubs - and only 5% of their
above-ground time (Miiller-Stiess 1996).
When climbing, it uses its tail for balance
and support.

The active period is nocturnal - from
sunset to sunrise. During the day, it rarely
emerges from hiding. From late September
or early October to April (in our conditions), it
hibernates. In this state of torpor, combined
with a significant decrease in metabolism
and a drop in body temperature, the animal
can survive a long winter when temperatures
are low and food is scarce (Bright & Morris
2005). The heart rate slows down to 6-13
beats per minute (Airapetyanc 1983). The
length of hibernation depends on the lati-
tude, sex, and age of the animals. Adult males
awaken from sleep about two weeks earlier
than females. In addition to the winter hiber-
nation period, dormouse also exhibit diurnal
torpor, which occurs from spring to late au-
tumn, most often when the ambient temper-
ature is 14-15°C (Juskaitis & Buichner 2010).
This state of torpor, combined with a peri-
odic, significant drop in body temperature,
allows the animals to reduce energy expend-
iture during periods of unfavorable weather
conditions and food shortages.

During winter hibernation, body tem-
perature drops from 37°C to the ambient
temperature. However, it cannot drop below
0°C, as otherwise the animals would freeze
to death (Eisentraut 1956). During prolonged
periods of low temperatures, during which
the ground freezes, many dormice die during
hibernation. In animals kept outdoors, short
interruptions in hibernation have been ob-
served on several occasions (Schlund 2005).

Dormouse individuals are divided into
two age groups: juveniles - from birth to
their first hibernation, and adults - after
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their first hibernation (at which time the an-
imals typically reach sexual maturity). The
maximum natural age is 3 to 4 years, rarely
5 or 6 years (Storch 1978; Juskaitis 1999;
Schlund 2005).

Compared to other rodents of similar
size, dormice are characterized by a relatively
low reproductive potential. The reproductive
period, the time from the first copulation to
the independence of the young from the last
litter, extends throughout the dormice’s ac-
tive life phase. The first copulation can occur
while the animals are still in their winter shel-
ters (Lozan 1970). Most pairs mate in May.
One male can mate with several females, but
a female can also allow several males to mate
with her, and the young from one litter can
have different fathers (Juskaitis & Biichner
2010). Gestation lasts 22 to 26 days. Only
females raise the young. In the lowlands
(Lithuania), newborns are seen from mid-
May, and in the mountains - in late May or
the first half of June. The latest births occur
at the northern limits of their range: in the
second half of August and September (M6ck-
el 1988; Juskaitis 1997). In Germany, during
a mild autumn, the last young were born on
October 21st, and in England, naked young,
just a few days old, were observed as late as
December 19th.

It is believed that dormouse dormice
reach sexual maturity after their first hi-
bernation - at the age of 10-11 months
(Lozan 1970; Schlund 2005). However,
in Lithuania, 16.4% of litters came from
2-2.5-month-old females that had not
yet hibernated (Juskaitis 2008; Juskaitis &
Blichner 2010). Due to the long hiberna-
tion, the dormouse’s reproductive period
is quite short, and only early-born females
have a chance to breed in the same year. It
has been documented that a certain frac-
tion of females (9-20% in Lithuania and up
to 37% in Romania) give birth twice during
the season. Occasionally, some of them
give birth to up to three litters.

The proportion of reproductive females
in the population is variable and can range
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from 24 to 94% annually, and is higher at
low spring population densities. Each litter
contains (1) 3-6 (9) young. In the Kampinos
Forest (near Warsaw), litters of 1-5 young
were recorded, averaging 3.55 (n = 33;
Sidorowicz 1959). In Promno Landscape
Park, the average number of young per
litter was 3.83 (3x3, 1x4, and 2x5 young)
(Czapracka et al. 2010). In Lithuania, annu-
al litter sizes ranged between 3.4 and 4.6
young (Juskaitis 2008). The young are born
naked and blind. Their average body weight
is 1.1 g (range: 0.9-1.5 g). At 13 days of age,
the young are gray-furred, and at 14-15
days of age, their ears open and their upper
incisors emerge. After 20-25 days, they can
leave the nest with the female, and they be-
come independent at 40 days of age (Storch
1978; Juskaitis & Buchner 2010).

Like other species of the Gliridae family,
dormouse lack a long cecum (Storch 1978),
which limits their feeding on foods high in
cellulose due to the inability to digest it. It fo-
cuses on obtaining food with a higher energy
value, preferring generative plant parts-flow-
er buds, flowers, berries, and seeds - while
less readily consuming vegetative parts (leaf
buds, leaves, and shoots). In spring, after
waking up, its preferred food is hawthorn,
cherry, and oak blossoms. In summer, it fa-
vors blackberry flowers and fruit, raspber-
ry, buckthorn, and hazelnut fruit, as well as
insect - caterpillars and aphids. In autumn,
it prefers the fruits of trees and shrubs with
high nutritional and energy value; hazelnuts
are a particularly important food source.
These nuts are the most important source
of fat reserves necessary for hibernation and
have the highest caloric value of all European
seeds (Grodziniski & Sawicka-Kapusta 1977).
It is known that the caloric value of plant
seeds ranges from 15.9 to 31.4 kJ/g of dry
matter (n = 95 plant species examined) and is
higher the more fat they contain. Hazelnuts
are very caloric (30.90 kJ/g dry matter), the
edible parts of beech seeds contain 28.639
kJ/g dry matter, and pedunculate oak acorns
contain much less - 18.716 kJ/g dry matter.

In turn, 1 g of dry matter of rowan fruit con-
tains 26.211 kJ, and apple fruit 26.402 kJ
(Dolnik et al. 1982). In late-born young, body
weight gain depends on the availability of
buckthorn fruit (Juskaitis 2003c). Food of an-
imal origin (insects and their larvae) supple-
ments the diet and may be more important
periodically. The hazel dormouse inhabits a
wide range of habitats, from old deciduous
forests (oak, oak-hornbeam, alder) and mixed
forests (oak-pine, pine-hornbeam) through
forests dominated by conifers. These for-
ests are most often characterized by a dense
shrubby understory and the presence of
thickets. It also inhabits overgrowing clear-
cuts, shrubberies, and fruit plantations (Ju-
rczyszyn & Wotk 1998; Juskaitis 2003b;
Bright et al. 2006; Czapracka et al. 2010).
It also occasionally inhabits moist forests,
such as alder swamps. Berthold and Querner
(1986) found hazel dormouses in reedbeds of
Lake Constance - 25 m from the shore and
in water over 50 cm deep. Garncarz (2025)
also obtained clear evidence of successful
settlement and breeding of this rodent in
tit nesting boxes located in the reedbed of
the mid-forest pond ,Loski” in the Strzelce
Opolskie Forest District. Another individual
was found in the reedbeds at the edge of a
small pond, the shore of which was covered
by a wet alder-birch forest with a rich under-
growth (Ekiert 2006).

Adult dormice are territorial during the
breeding season, and their individual home
ranges form the basis of the population’s
social organization. More mobile males
occupy larger home ranges (0.32-0.73 ha)
than more stationary females (0.14-0.25
ha). The home ranges of adjacent individ-
uals may partially overlap (Bright & Mor-
ris 1992; Juskaitis 2008). In three areas in
Promno Landscape Park, the hazel dormice
population density was 0.34, 0.43, and 3.34
individuals/ha, and was many times lower
than that of other common forest rodents
(Czapracka et al. 2010). Similar densities in
spring (0.5-1.4 individuals/ha) and autumn
(2.3-4.3 individuals/ha) were recorded in

Lithuania. Higher dormouse densities were
found in optimal habitats in England (up to
8-10indiv./ha), Sweden (3.0-6.7 indiv./ha),
and ltaly (6.76-8.48 indiv./ha). Occasional-
ly, as many as 15 animals per hectare were
recorded (reviewed in Juskaitis 2008), but
the high and very high dormouse densities
reported by some authors may be related to
studies conducted on too small areas, lead-
ing to inflated results. Almost all studies on
dormouse concern populations inhabiting
nest boxes.

In summer, dormouse build spherical
‘summer’ nests with a side entrance, typ-
ically 6-12 cm in diameter. Nests built by
pregnant females are larger (10-15 cm in
diameter) than those built by males, sexu-
ally immature individuals, or non-breeding
females. Summer nests are constructed
from dry or fresh leaves and grasses. Nests
containing young are lined with fine plant
material. The dormouse can have from 3
to 12 nests within the territory, which may
be used by different individuals, as demon-
strated by telemetry studies.

Telemetry studies also showed that in
the high-stem forests of the Bavarian For-
est, as many as 40% of nests were located
in the treetops - up to 33 m above ground
level (Mdller-Stiess 1996). In English for-
ests, 45% of nests were built at heights of 8
to 15 meters, 26% in the undergrowth layer
at 2-7 meters, and 29% in blackberry bush-
es (Bright & Morris 1992). In the Promno
Forest, the highest of the 12 nests found
was up to 1.5 m above ground level. None
of the nests were located directly on the
ground (Czapracka et al. 2010).

Dormouse also utilizes the nests of var-
ious shrub-nesting bird species. They use
them as a base for their nests or rebuild
them. They were most frequently found in
the nests of great reed warblers, sedge war-
blers, and various warblers. Dormouse also
built nests in old magpie and wren nests,
and in the base of rook nests (reviewed
in: Juskaitis & Buichner 2010). In Podlasie,
A. Zbyryt (unpublished information) noted
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the presence of this rodent in the outer
edge of white stork nests. It is estimated
that the minimum area for a viable dor-
mouse population is 20 hectares (Bright et
al. 1994).

The highest altitude locations of the dor-
mouse in Europe were found in Macedonia
(1980 m a.s.l.; Krystufek & Petkowski 1990),
in the Austrian Alps (1920 m a.s.l.; Spitzen-
berger & Bauer 2001), and in the Slovak Ta-
tra Mountains (up to 1900 m a.s.l.; Andéra
1987). In Poland, the highest altitude of the
dormouse was recorded in the Tatra Moun-
tains - on Uhrocie Kasprowe at 1750 m a.s.l.
(Wazna et al. 2012).

Before 1980, the dormouse seems to
have been known mainly in southern and
eastern Poland and in isolated localities
on the coast and along the border with the
Kaliningrad Oblast (Russia), and was absent
from western and central Poland, Pomera-
nia, and Masuria (Pucek 1983, fig. 4A). Cur-
rently, the dormouse occurs in a continuous
range from the Sudetes and the Sudeten
Foreland through the Carpathians and the
Carpathian Foothills to the Lublin Upland
(hg. 4B). More scattered localities come
from the Matopolska (Little Poland Upland),
the Masovian Lowland, and Podlasie, as
well as from the northern and eastern parts
of the Masurian Lake District (Jurczyszyn &
Wotk 1998). A new locality was also record-
ed in the Elblag Upland and in the vicinity
of Etk and Olecko (Zagrodzki 2023; Bu-
jnowski 2024). In central and northwestern
Poland, only single localities of this rodent
have been recorded. In Greater Poland, it is
known from the Promno Landscape Park
(Katuza 1987; Czapracka et al. 2010) and in
Ostréw County in the Greater Poland part
of the Barycz Valley Landscape Park (Ekiert
2006). There are no records from the Baltic
Coast in the last 20 years.

In the first quarter of the 21st century,
the dormouse occurs in a continuous range
from the Sudetes and the Sudeten Foreland
through the Carpathians and the Carpathi-
an Footbhills to the Lublin Upland (fig. 2B).
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More scattered localities come from the
Wyzyna Matopolska (Lesser Poland Up-
land), the Masovian Lowland, and Podlasie,
as well as from the northern and eastern
parts of the Masurian Lake District. Recent-
ly, more records have come from the Sude-
tes, and a relatively large number of new
sites have been discovered in the Lubliniec
Forests and the Stobrawski Landscape Park
in Upper Silesia (Hebda et al. 2024, K. Belik
- unpublished data). Jurczyszyn and Wotek
(1998) attribute the lack of dormouse trees
in the central and locally northwestern part
of Poland to the intensive deforestation
carried out in these areas in the past
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O UDANYM ROZRODZIE
ORZESZNICY LESZCZYNOWE)
MUSCARDINUS AVELLANARIUS

W TRZCINOWISKU

Obserwujgc ptaki zauwazylem, ze
w okresie zimowym sikorki, zwlaszcza mo-
draszki, bardzo chetnie zeruja w trzcinach.
Postanowitem sprawdzi¢, czy réwniez
w okresie wiosenno-letnim zagniezdzityby
sie tam, majac takg mozliwo$¢. W kwietniu
2002 roku wywiesitem dwie skrzynki dla
sikorek w trzcinowisku stawu $rédle$nego,
zwanego Loski, znajdujacego si¢ na terenie
oddziatu 242 le$nictwa Gasiorowice (nad-
le$nictwo Strzelce Opolskie) w wojewddz-
twie opolskim. Skrzynki umocowalem na
wysokoséci 1,30 m, na palikach wbitych
w dno w glebi trzcinowiska — w odlegtosci
ok 10 m od skraju trzcinowiska i zarazem
od najblizszych drzew.

Wyniki kontroli byly zaskakujace. Juz
w pierwszym roku obie budki zostaly za-
jete, lecz nie przez modraszki, jak si¢ spo-
dziewalem, ale przez orzesznice leszczy-
nowe! Orzesznice w omawianej okolicy
sg gryzoniami do$¢ pospolitymi, czesto
spotyka sie ich gniazda na krzewach, prze-
waznie grupami po trzy (kiedys$ na pobo-
czu szosy znalaztem 20 gniazd na odcinku
1 km). Malo tego, wielokrotnie spotykalem
orzesznice i ich gniazda w ,,moich” skrzyn-
kach, ktére od lat wywieszam dla ptakéw,
przy czym zasiedlaly one zaréwno mate
budki dla sikorek, jak i wigksze, przewi-
dziane dla dudkéw, a nawet bardzo duze,
przeznaczone dla poéjdziek. Zajmowane
byty budki znajdujace si¢ w lesie lub na
skraju lasu.

Liczbe budek w trzcinowisku stopnio-
wo zwickszatem. Przez trzy lata w kazdej
z nich bylo zajete gniazdo orzesznicy lesz-
czynowej, lub przynajmniej znajdowalem

KRZYSZTOF
GARNCARZ

Orzesznica jest dos¢ pospolita koto Strzelec
Opolskich, gdzie na poboczach szos, na
odcinku kilometra znajdywano w krzewach
do 20 gniazd letnich tego gryzonia

fot. Krzysztof Garncarz

gniazdo niedokonczone. Budki byly zaj-
mowane niezaleznie od wysoko$ci wywie-
szenia, stanu technicznego budek czy tez
ich umiejscowienia - na paliku wbitym
w dno czy na drzewie olchy, nad woda czy
w trzcinowisku ,suchym”; wszystkie byly
zajmowane jednakowo chetnie.
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Kontrole w trzcinowisku przeprowa-
dzalem bardzo ostroznie. Jedli po lekkim
uchyleniu $cianki budki widziatem, ze
dorosle zwierzatko wyskoczylo z gniazda
i przycupneto w rogu budki lub jesli tylko
uslyszatem jakikolwiek szelest w gniezdzie,
natychmiast zamykalem budke. Dlatego
w  wiekszoéci wypadkéw nie moglem
stwierdzi¢, czy w gniazdach byly mfo-
de i w jakiej liczbie. Tylko raz, niechcacy
stalem sie $wiadkiem ucieczki z budki 4
orzesznic (1 dorostej i 3 mlodych), co byto
wreszcie dla mnie niezbitym dowodem
udanego rozmnazania si¢ orzesznicy lesz-
czynowej w trzcinowisku.

Pierwsze ptaki zaczely gniezdzi¢ sig
w budkach w tym trzcinowisku dopiero
w roku 2005 i byly to sikory, lecz znowu
nie te oczekiwane modraszki, ale bogatki.
Od tej chwili rozpoczela sie swego rodza-
ju konkurencja o skrzynki legowe miedzy
ptakami a gryzoniami, w rezultacie ktorej
liczba gniazd bogatek wzrosta kosztem licz-
by gniazd orzesznic. Biorac dla przyktadu
sytuacje w roku 2007, z pieciu budek lego-
wych znajdujacych si¢ na trzcinowisku czte-
ry byly zajete, w tym dwie wylacznie przez
bogatki, jedna przez orzesznice, a z jednej
na przemian korzystaly bogatki i orzesznice.

Jako ciekawostke podam, ze w roku
2006 w jednej z budek, uszkodzonej, wy-
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Orzesznica leszczynowa
(Matkow, gmina Cycéw w woj. lubelskim)
fot. Grzegorz Grzywaczewski

wieszonej nisko nad wodg, w glebi trzcino-
wiska, w odlegloéci 10 m od najblizszych
drzew, stwierdzitem prébe legu rudzika.

W latach 2004-2007 wywiesilem 12 dal-
szych budek w o$miu réznych trzcinowi-
skach, zaréwno podmoklych, jak i suchych.
Gniezdzily si¢ tam chetnie bogatki (lecz
po pokarm lataly do najblizszego lasu), ale
nigdy nie znalaztem tam gniazd orzesznic.
Tak wigc staw Loski przez kilka lat pozosta-
wal jedynym znanym mi miejscem przeby-
wania orzesznic w trzcinowisku.

Dopiero w roku 2008 znalazlem dwa
wolno wiszace na trzcinach gniazda
orzesznic i to w miejscach, gdzie nigdy nie
wywieszalem swoich budek. Jedno z tych
gniazd znajdowalo si¢ w rozlegtym trzci-
nowisku na skraju olsu, a drugie w waskim
pasie trzcin pomiedzy polami a droga ob-
sadzong debami, w odlegtosci kilkuset me-
tréw od najblizszego lasu. Tak wiec prze-
konatem sie, ze takie zachowanie orzesznic
nie jest rzadkoscig.

Krzysztof Garncarz

Ozimek, woj. opolskie

Klimat

Ekstremalne zdarzenia meteorologicz-
ne sg bezposrednio zwigzane ze zmianami
klimatu. Coraz czesciej wystepuja dlugo-
trwale okresy bez opadéw atmosferycz-
nych oraz z ponadprzeci¢tnie wysokimi
temperaturami, co prowadzi m.in. do ob-
nizenia poziomu wodd gruntowych oraz
wysychania ciekéw, degradacji gleb, zwiek-
szenia zapotrzebowania w wode przy ogra-
niczeniu jej dostepnosci, zakldcen w za-
opatrzeniu w wode pitng. Co roku okoto
kilkaset gmin wprowadza ograniczenia
i zakazy w zakresie uzytkowania wody wo-
dociagowej. Za straty suszowe w 2023 roku
wyplacono ponad 446 milionéw zlotych
58 tysigcom rolnikéw. Wedltug scenariuszy
klimatycznych susze beda coraz czestsze.
Dlugotrwate okresy bez deszczu wystepuja
juz takze w obszarach, ktére wczeséniej nie
doswiadczyly suszy. Przy $rednim wzro-
$cie temperatur wzrosto parowanie. Latem
opadéw bedzie mniej niz w okresie je-
sienno-zimowym, przy tym beda bardziej
intensywne i krétkotrwale. W 2020 roku
w Lapanowie spadto 1,5 mln litréw wody
na 1 hektar (150 litréw na m?). Intensywne
deszcze nawalne niosace duza ilo§¢ wody
w krotkim czasie sg bez korzysci dla rol-
nictwa. Taki opad odptywa z gleby, zabie-
rajac ze soba najwarto$ciowsze jej sktadni-
ki. Przez ostatnich 40 lat z kazdego metra
kwadratowego powierzchni kraju $rednio
odptyneto o 54 litry wody wiecej. Bilans
wodny w kraju si¢ pogarsza z roku na rok.

Intensywnosc i zasieg susz zwigksza sie.
W 2019 r. susza rolnicza objeta ponad 60% kraju
fot. pobrane z Pixabay
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Zasoby wodne

Srednioroczne zasoby wéd powierzch-
niowych w Polsce na podstawie bilansu
$redniego odplywu rzecznego z wielolecia
1951-2000 szacowane s3 na 62 km?, z czego
zaledwie 5-6% wody, tj. 3,5 km?, mozemy
zatrzymac w duzych zbiornikach retencyj-
nych. Zasoby wéd podziemnych (bardzo
istotne dla gospodarki wodnej) szacuje si¢
na 16 km’, a dyspozycyjne zasoby wdd po-
wierzchniowych - 24,4 km’.

Objetos¢ wod powierzchniowych (ob-
jetos¢ odplywu rzecznego) przypadajaca
w ciggu roku na jednego mieszkanca danego
kraju okresla wskaznik dostepnosci do wdd
powierzchniowych (zagrozenie brakiem
wody). W Polsce w 2014 roku wskaznik ten
byl poréwnywalny dla Egiptu! Wskaznik nie
uwzglednia poboru wody do nawodnien rol-
niczych (rolnictwo na $wiecie zuzywa ponad
70% poboréw wody, w Polsce ponizej 5%),
zmiennos$ci czasowej (rocznej) i przestrzen-
nej zasobéw wodnych, warunkéw klima-
tycznych, rzeczywistego zapotrzebowania na
wode czy rozwoju gospodarczego.

Zuzycie wody wzgledem jej dostepno-
$ci przedstawia tzw. Water Exploitation
Index (WEI). Calkowite zasoby odnawial-
ne Polski (WEI) s3 $rednie w poréwnaniu
z krajami UE. Dla poboru wody w 2015
roku WEI wynosit 17%.

Polska jest zaliczana do krajow po-
nizej granicy bezpieczenstwa wodnego
- nasze zasoby to ok. 1500 m* wody na
mieszkanca, poréwnywalne maja Czechy,
a mniejsze Malta i Cypr. W pozostalych
krajach europejskich na mieszkanca przy-
pada ok. 5 tys. m®. Zatem bardzo istotna
jest walka o kazda krople wody! Z opaddéw
zatrzymujemy okolo 7,5%. Retencja, czyli
zwigkszanie zdolnoséci obszaru do zatrzy-
mania i gromadzenia wody w krajobrazie,
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Retencja jest strategiq dla przetrwania rolnictwa
w $wietle zmian klimatu
fot. pobrane z Pixabay

glebie i warstwach wodono$nych, jest re-
cepta na zmniejszanie skutkéw suszy. Aby
zwiekszy¢ bezpieczenstwo wodne, retencje
wody opadowej powinnis$my zwiekszy¢
przynajmniej dwukrotnie.

Retencja

Jeszcze kilkadziesiat lat temu pokrywa
$niezna byla obecna w Polsce przez okoto 3
miesiace, wolno si¢ roztapiata, opady byly
czestsze i dluzsze, a temperatury nie tak
wysokie. W dobie zmian klimatu i kurcza-
cych sie zasobéw wody zmienia si¢ podej-
$cie w gospodarowaniu wodg. Zamiast sie-
ci rowéw melioracyjnych, uregulowanych,
pogtebianych, odmulanych rzek, odprowa-
dzania wody opadowej prosto do kanaliza-
cji bez jej odzyskania stosuje si¢ zupelnie
odwrotne podejécie. Obecnie chodzi o za-
trzymanie wody w krajobrazie, czyli stoso-
wanie szeroko pojetej retencji.

W 2024 roku najmniejsze rzeki po-
tudniowo-wschodniej czesci kraju byly
wyschniete na dlugich odcinkach, a te
najmniejsze cieki (krétsze niz 20 km) sta-
nowig ponad 95% rzek w Polsce. Z kolei
Iaczng dlugo$¢ rowow odwadniajacych
szacuje si¢ na ok. 316-320 tys. km, czyli
mniej wiecej trzykrotnie wigcej niz diu-
go$¢ rzek. Rowy melioracyjne odprowa-
dzaja 3 mld m’ wody w skali calej Polski.
Na wiekszosci z nich nie ma zadnych urza-
dzen pietrzacych wode czy spowalniaja-
cych sptyw, gdyz ich zadaniem bylo szyb-
kie odprowadzenie nadmiaru wody w cza-
sach, gdy byly ,normalne” zimy i wody
byto duzo. Poglebianie rzek i niekiedy
jeszcze nadal prowadzone ich regulowanie
sprzyja odplywowi wody. Usuwany rumosz
z rzek i odmulanie przyspieszaja odptyw
i ucieczke wody z glebszych warstw wéd
podziemnych. Wyjsciem s3 nawet pro-

ste technicznie rozwigzania i intensywne
wprowadzanie zabiegéw przede wszystkim
z zakresu naturalnej retencji.

Przeciwdzialanie skutkom suszy, tam,
gdzie jest to mozliwe, powinno uwzgled-
nia¢ dziatania nietechniczne, oparte cho¢-
by na renaturyzacji (przywrécenie natu-
ralnego biegu rzeki, z jej meandrami i za-
kolami, ktdre spowalniajg nurt, podniesie-
nie dna cieku), czyli oddanie rzek naturze.
Najprostszym sposobem renaturyzacji jest
pozostawienie rzeki samej sobie i bobrom,
ktére doskonale poradza sobie z przywré-
ceniem stosunkéw wodnych zwlaszcza
na najmniejszych rzekach. Dodatkowo
w kontekscie zmniejszania liczby ludnosci
w kraju obszary wyludnione bedzie moz-
na ,odda¢” rzekom i mokradlom.

Wyzwania dla rolnictwa

Skutki zmian klimatu dotykajg wielu
obszar6w, rolnictwa, le$nictwa, funkcjono-
wania miast. Wydaje sie, ze sektorem, ktory
juz w tej chwili najbardziej odczuwa i be-
dzie odczuwal w przysztosci skutki suszy
jest rolnictwo. W biezacym stuleciu susze
rolnicze wystepowaly w kraju mniej wigcej
co 2-3 lata. Zwieksza si¢ ich intensywno$¢
i zasieg. W 2019 roku susza rolnicza obje-
ta ponad 60% kraju. Dotkliwe susze, ktdre
wystapily w 2024 roku w Europie, Afryce

i na Bliskim Wschodzie, spowodowaly
braki wody, wzrost cen zywno$ci i migracje
ludnosci. Prognozuje si¢ nasilenie czesto$ci
susz meteorologicznych w Europie w okre-
sie 2041-2070 wzgledem lat 1981-2010.

Wzrost liczby dni z temperaturg prze-
kraczajaca 40°C do ponad 15 na potudniu
Europy przektada si¢ na mniejsze plony
zbéz - okoto 50-70 mln ton zboza mniej,
czyli w przeliczeniu na jednego Polaka wy-
chodzi niemal 2 tony zboza mniej! Spadek
plonéw to tylko jeden z wielu skutkéw
suszy w rolnictwie, do ktérych dochodza:
obnizona jako$¢ zbioréw, usychanie roélin,
podatno$¢ na szkodniki, niedobér paszy
i ograniczony dostep do wody pitnej dla
zwierzat hodowlanych, mniejsza produk-
cja mleka, jaj, miesa, pogorszenie zdrowia
i kondycji zwierzat. W konsekwencji go-
spodarstwa rolne ponoszg straty finansowe,
a co przeklada sie na wzrost cen zywnosci.
W przyszlym klimacie wzrost temperatury
powietrza oznacza zwigkszone parowanie
oraz przyspieszenie tempa obiegu wody.
Potrzebne jest spowolnienie i zatrzymanie
wody w zlewni przez odtwarzanie siedlisk
hydrogenicznych oraz wdrazanie réznych
form retencji rozproszone;j.

Dzialania z zakresu malej retencji, czyli

proste, przyjazne dla $rodowiska metody
gromadzenia wody w $rodowisku lokal-

Redakcja | STOP SUSZY |

67



nym, pozwalajg na zatrzymanie lub spo-
wolnienie sptywu wod, przy jednoczesnym
zachowaniu i wspieraniu rozwoju przyro-
dy. Sa to zaréwno dzialania nietechniczne
(metody agrotechniczne, dostosowanie
systemu produkcji, odpowiednie gospoda-
rowanie woda i jej odzysk, dzialania plani-
styczne), jak i techniczne - np. zagospoda-
rowanie wod opadowych w rolnictwie na
rézne potrzeby (czyszczenie maszyn rol-
niczych, podlewanie upraw, irygacja i na-
wadnianie pdl, uzupelnianie naturalnych
zbiornikéw wodnych, jako oczyszczona
deszczéwka dla zwierzat, zastosowanie
w procesach przemystowych; nawodnienia
precyzyjne za pomoca drondw, tworzenie
malych zbiornikéw retencyjnych w formie
stawow kopanych, oczek wodnych, matych
zbiornikéw retencyjnych).

Rolnictwo jest sektorem bardzo wodo-
chlonnym. Wydaje sie, ze latwiej zapewni¢
wode dla mieszkancéw miast i wsi niz dla
rolnictwa. Przed rolnikami stoja duze wy-
zwania, na przyklad w zakresie pozyskania
wod podziemnych do nawadniania badz do
zmiany struktury upraw, gatunkéw upraw-
nych. Minimalizowanie skutkéw suszy moz-
na osiggna¢ przez dziatania zwigkszajace re-
tencje, obejmujace dobér odpowiednich ro-
dzajow upraw (rézne uprawy majg odmien-
ny wplyw na odptyw), sposobu upraw (kie-
runek orki, pozostawianie ugoréw i miedz
wplywaja na sptyw i retencje wody), zabiegi
agrotechniczne zmieniajgce warunki hydro-
logiczne. Retencja zwigksza stabilno$¢ pro-
dukgji rolnej, wspiera zréwnowazony rozwoj
rolnictwa, stanowi odpowiedz rolnictwa na
niedobory wody. Retencja to nie tylko zabie-
gi techniczne, ale strategia dla przetrwania
rolnictwa w $wietle zmian klimatu.

Poprawa jakos$ci gleb i jej zasobnosci
w materi¢ organiczng zwiekszaja jej re-
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tencje oraz plon i zysk dla rolnika. Gleby,
ktére sg zasobne w materie organiczng,
moga zretencjonowaé wiecej wody i zma-
gazynowac ja na potrzeby okreséw bezopa-
dowych. Gleba o powi¢kszonej zaledwie
o 1% zawartosci prochnicy zatrzymuje
dodatkowo 160 m* wody na hektar! Z ja-
koscig gleby taczy sie dobdér odpowiednie-
go zmianowania — dostosowanie gatunkéw
roélin do danych gleb, ale tez stosowanie
miedzyplonéw i poplondw, czyli niepozo-
stawianie pokrywy glebowej bez okrywy
rodlinnej w okresie jesienno-zimowym
dla m.in. ograniczenia parowania z gleby
i zmagazynowania wody. Duze znaczenie
ma sposob uprawy — uprawa bezorkowa
minimalizuje straty wody z gleby.

Susza w lasach

Przeciwdzialanie skutkom suszy w la-
sach obejmuje stopniowa przebudowe
drzewostanu. Liczne sg obszary monokul-
tur sosnowych - gatunku, ktéry podobnie
jak $wierk, nie jest przystosowany do zmie-
niajacych si¢ warunkéw wodnych. Efekty
suszy w lesie widoczne sa dopiero po kilku
latach od wystapienia suszy. Poklosie su-
szy z roku 2015 bylo zauwazalne w latach
2017-2019 w postaci uschnietych drzew
- jedng czwarta pozyskanego drewna sta-
nowil poszusz, czyli drzewa, ktére zamarly
wskutek braku wody. Aby zapobiec takim
sytuacjom sukcesywnie zmieniany jest
sklad gatunkowy (przebudowa drzewosta-
néw), z wprowadzaniem w wigkszym stop-
niu gatunkow lisciastych i przywracaniem
w terenach gorskich zapomnianej jodly.
Pojawiaja si¢ coraz wigksze problemy ze
szkodnikami owadzimi i pasozytami - jak
jemiofa, ktéra zwykle kojarzy sie z drze-
wami li§ciastymi, a obecnie spotykana jest
na sosénie i powoduje coraz wigksze szkody
w drzewostanach.

Zmieniane s3 zasady hodowli lasu pod
katem wiekszego uwzglednienia biorézno-
rodnosci gatunkéw. Pojawily sie tez nowe
elementy w Instrukcji urzadzania lasu -
plany gospodarowania wodg w nadle$nic-
twie w ujeciu szerszym niz granice nadle-
$nictwa, bo w oparciu o zlewnie. Poznanie
zasobéw wodnych pomoze je wlasciwie
chroni¢, magazynowa¢ i spowalnia¢ od-
plyw. W tym celu istotny jest dostep do
dawnych map umiejscowienia systemoéw
odwadniajacych. Czesto takie dokumen-
ty, niezbedne w prowadzeniu prawidiowej
gospodarki w lasach, z wykazanym do-
kfadnym przebiegiem drenazu nie tylko na
polach, ale tez na powierzchniach laséw,
posiadaja gminy czy spdtki wodne. Takie
informacje powinny by¢ zgromadzone
w postaci jednej bazy danych zwigzanych
z woda.

Mata retencja, odtwarzanie
mokradet i adaptacja do zmian
klimatu w Lasach Pariistwowych

Pierwsze, inicjowane ,,oddolnie” w nad-
le$nictwach projekty zwigzane z reten-
cja powstawaly juz w latach 90. XX wie-
ku w odpowiedzi na susz¢ i niedobory
wody. Z przystgpieniem Polski do Unii
Europejskiej pojawily sie nowe mozliwo$ci
finansowania projektéw. Obecnie do roku
2027 realizowany jest trzeci etap malej re-
tencji majacy za zadanie zatrzymanie wody
w lesie, by byla dostepna dla roélin, gleby,
$rodowiska.

Przy dofinansowaniu ze $rodkow
unijnych Lasy Panstwowe realizuja m.in.
projekty od malej retencji wody i prze-
ciwdzialania erozji wodnej na obszarach
nizinnych i gérskich do ochrony przyrody
i adaptacji laséw i lesnictwa do zmian kli-
matu. W ramach tych dzialan w okresach

2007-2013 i 2014-2020 zretencjonowa-
no 48 mln m*® wody, a warto§¢ realizo-
wanych projektéw wyniosla niemal 850
mln zt. W obecnym projekcie ,, Adaptacja
do zmian klimatu na obszarach nizinnych
i gorskich - kontynuacja” realizowanym
w okresie 2024-2028 uczestniczy 193 nad-
le$nictw, 2 uczelnie wyzsze (Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Uni-
wersytet Przyrodniczy w Poznaniu) oraz
Centrum Ochrony Mokradel. W ramach
adaptacji do zmian klimatu — mala reten-
cja oraz przeciwdzialanie erozji wodnej:
planuje si¢ budowe matych urzadzen pie-
trzacych (jazy, male progi, zastawki) na
rowach w celu spowolnienia sptywu waéd
powierzchniowych, przywrdcenia funkeji
terenom podmoklym i ich ochrony; prze-
budowe istniejacej infrastruktury, nieprzy-
stosowanej do wdod powodziowych przy
zachowaniu droznoéci dla ryb i innych
organizméw wodnych (mosty, przepu-
sty, brody); przeciwdzialanie nadmiernej
erozji wodnej, np. poprzez stabilizacje
brzegéw i skarp; dziatania przeciwerozyj-
ne wzdluz drég, szlakéw zrywkowych oraz
zabezpieczenie infrastruktury lesnej przed
skutkami nadmiernej erozji wodnej przy
intensywnych opadach i splywach wadd
(m.in. przepusty wodne, ploty drewniane,
chrust, narzuty kamienne). W ramach re-
tencji wody w lasach powstaja zbiorniki za-
silane z przeplywdéw biezacych (zbiorniki
zaporowe i zbiorniki w ukfadzie bocznym)
i zasilane ze splywéw powierzchniowych
(charakterystyczne dla obszaréw goérskich
i terendéw o duzych spadkach) oraz zbior-
niki suche na terenach gorskich o funkcji
przeciwpowodziowe;j.

Obecnie do roku 2029 realizowany jest
projekt o wartosci 117,65 mln zl Lasy dla
mokradel - ochrona siedlisk hydroge-
nicznych na obszarach cennych przyrod-
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niczo z udziatem 90 nadle$nictw i 3 partne-
réw (Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, Uniwersytet Przyrodniczy
w Poznaniu, Centrum Ochrony Mokradet)
dla przywrécenia/lub zachowania w odpo-
wiednim stanie ponad 10 tys. ha obszaréw
wodno-blotnych. Mokradta sg dzisiaj po-
strzegane jako cenny zasob przyrodniczy,
nie tylko pod katem rezerwuaru wody, ale
ich istotnej roli w poprawie jakosci wod
- mokradla pomagaja w usuwaniu azotu.
Obecnie odwracamy skutki melioracji pro-
wadzonych w latach 50-70. XX wieku, kie-
dy zmeliorowano ponad 660 tys. ha. Cze$¢
mokradet zostala przeksztatcona w obsza-
ry, gdzie nie zachodzi naturalny proces
odbudowy pokladdéw torfu, tylko silna mi-
neralizacja. Obecnie problem wysychania
bagien i mokradet dotyka Biebrzanski PN.

Miasta

Zmiany klimatu, w tym fale upaléow
latem, szczegdlnie dotykaja mieszkan-
cow miast, ktérzy obecnie stanowig 60%
calkowitej populacji Polski. Kryzys kli-
matyczny wplywa zaréwno na dynamike
rozwoju tkanki miejskiej, jak i jako$¢ zycia
mieszkancow. Niekorzystny wplyw zmian
klimatycznych jest dodatkowo nasilony
niewladciwym planowaniem przestrzeni
miejskiej, co zwigksza efekt miejskiej wy-
spy ciepla, cho¢ trafniej bytoby méwic o ar-
chipelagu wysp ciepta. Stosowane obecnie
materialy konstrukcyjne i ich ilo$¢ sa bar-
dziej cieptochlonne i nie wychtadzaja si¢
w nocy podczas fal upaléw. Roslinnoéé
miejska poddana jest warunkom wysokie-
go stresu, a jej utrzymanie wymaga znacz-
nych nakladéw finansowych zwigzanych
z nawadnianiem.

Miasta z jednej strony zmagaja si¢ ze
zjawiskiem wyspy ciepta, a z drugiej na-
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razone s3 na powodzie blyskawiczne.
W Krakowie w 2021 roku w ciggu dwéch
dni 5-6 sierpnia w niektorych obszarach
spadto 100 litréw wody na m?* (ok. 100 mm
wody). Na Krzemionkach wysoko$¢ jedno-
razowego opadu osiagneta az 103,01 mm/
m? a trzeba dodaé, ze roczne opady
w Krakowie ksztaltuja si¢ na poziomie
638,5 mm/m?> Sie¢ kanalizacyjna projekto-
wana jest na deszcz trwajacy 15 minut przy
wysokosci opadu 19 mm. Rozwigzaniem
dla nawalnych deszczy w miescie, ktore
powoduja blyskawiczne powodzie, jest
odpowiednia infrastruktura oparta na mo-
delu zréwnowazonym, aby z jednej strony
fapa¢ kazdg krople, a z drugiej skutecznie
chroni¢ mieszkancéw przed powodziami.
Wprowadzanie duzych systeméw detencji
wody (odprowadzania wody) dla zmniej-
szenia fali powodziowej stoi w sprzeczno-
$ci z gromadzeniem wody na okres suszy
i upaléw. W sytuacji gdy jedynym zrodlem
wody odnawialnej jest opad, w obszarach
naturalnych nawet do 90% wody opadowej
pozostaje w krajobrazie, ale na terenach
miejskich $rednio az 70% jest bezpow-
rotnie tracone poprzez wysokowydajne
systemy kanalizacji. W modelu zréwnowa-
zonym gospodarowaniu wodg opadowg na
terenie centrum miast chodzi w pierwszej
kolejnoéci o ,,chwytanie wody” w grun-
cie, w urzadzeniach naturalnych, pézZniej
do zbiornikéw, a na dalszej kolejnosci od-
prowadzanie poprzez systemy detencyjne.
W strukturze miast wprowadza si¢ roz-
wigzania zwiekszajace retencje wody po-
chodzacej z opadéw, w tym elementy zie-
lono-blekitnej infrastruktury, zwieksza sie
stopien ,,zazielenienia” miast.

Srednie i duze miasta beda zobowigza-
ne do sporzadzania i przyjecia nie pozniej
niz do 2 stycznia 2028 roku miejskich pla-
now adaptacji do zmian klimatu (MPA),

aktualizowanych co najmniej raz na 6 lat.
Plany beda uwzglednia¢ wnioski z anali-
zy zjawisk meteorologicznych i hydrolo-
gicznych wystepujacych na terenie gmi-
ny, a takze scenariusze prognozowanych
zmian klimatu oraz ryzyka, ktére z tych
zmian wynika. W zasadniczej czesci doku-
mentu pojawig sie dwie koncepcje: zaziele-
niania miasta oraz zagospodarowania wod
opadowych i roztopowych na jego terenie,
a takze opis celow i dzialan adaptacyjnych
oraz sposobu ich wdrazania. Co 2 lata beda
przygotowywane raporty z procesu mo-
nitoringowego i kierowane do Instytutu
Ochrony Srodowiska - Paristwowego Insty-
tutu Badawczego, podleglego Ministerstwu
Klimatu i Srodowiska.

W lagodzeniu skutkéw zmian klima-
tu i gromadzeniu wody w strukturze miast
istotng role odgrywa zielen. Obecno$é
drzew w otoczeniu czlowieka poprawia ja-
ko$¢ powietrza - czystsze, chlodniejsze,
bardziej wilgotne i natlenione, jest bardziej
przyjazne dla naszego uktadu oddechowego.
Jest to mechanizm naturalnej klimatyzacji.
Na $redniej wielkosci (15 m) klon przypa-
da okoto 170 tys. lici o tacznej powierzchni
blisko 4 tys. m? przez ktdre transpirowa-
nych jest (pompuje, a nastepnie odparowu-
je) 250 litréw wody w ciagu godziny, zatem
dobowe zyski z klonu o $redniej wysokosci
wynosza 6 tys. litréw wytransportowanej
wody, 1-2 kg wyprodukowanego tlenu (tyle
potrzebuja 2 doroste osoby) i pochloniete
2-4 kg CO,. W miastach wdraza si¢ dziata-
nia zwiekszania lesisto$ci. W Krakowie w ra-
mach Powiatowego Programu Zwigkszania
Lesistoéci planowane jest zwiekszenie lesi-
stosci z 4% do docelowo 8% w okresie 2018
2040. W Krakowie od 2015 roku posadzono
ponad 23 tysigce duzych drzew oraz 366 ty-
siecy sadzonek le$nych, a udzial powierzch-
ni le$nej wynosi obecnie ok. 1590 ha.

Szukanie rozwigzan — wspotpraca
naukowa, zespoty badawcze

Na potrzeby dedykowane problemom
zwigzanym nie tylko z retencjg, ale tez
podmiotéw przemystu rolno-spozywcze-
go, ktorych funkcjonowanie opiera si¢ na
zuzyciu duzych iloéci pary wodnej i ciepta
(co w efekcie przyczynia si¢ do ocieplenia
klimatu i zuzycia wody, ktéra musi wré-
ci¢ w najwigkszym stopniu do obiegu)
powotano Miedzyuczelniane Centrum
Badawcze WODA.

Centrum Badawcze powstato w2023 roku
z porozumienia rektoréw trzech krakow-
skich uczelni tworzacych Zwigzek Uczelni
InnoTechKrak: Uniwersytetu Rolniczego im.
Hugona Koltataja w Krakowie, Akademii
Goérniczo-Hutniczej im. Stanistawa Staszica
w Krakowie, Politechniki Krakowskiej im.
Tadeusza Kos$ciuszki. Koncentruje swoje
dziafania na jednym z najwazniejszych wy-
zwan XXI wieku, czyli racjonalnym gospo-
darowaniu zasobami wody. W ramach prac
podejmowanych przez jednostke realizo-
wane s3 badania z dziedziny hydrogeologii,
hydrogeochemii i gospodarki wodne;j. Prace
zmierzaja do zintegrowania dzialan umozli-
wiajacych mierzenie i monitorowanie $rodo-
wiskowego bezpieczenstwa wodnego, reduk-
¢ji zanieczyszczen, eliminacji zrzutu $ciekow
i minimalizacji uwalniania niebezpiecznych
substancji chemicznych do $rodowiska
wodnego.

Programy naprawcze

Pierwszym dokumentem planistycz-
nym na poziomie krajowym dotyczacym
minimalizowania skutkéw suszy jest Plan
przeciwdzialania skutkom suszy (PPSS).
Opracowanie dokumentu wynikalo z po-
stanowien dyrektyw i wytycznych unij-
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nych (Ramowej Dyrektywy Wodnej),
a takze przepiséw prawa krajowego (art.
184 ustawy Prawo wodne), a za jego wdro-
zenie odpowiadaja organy administracji
rzagdowej, samorzadowej oraz PGW Wody
Polskie. Dokument podlega aktualizacji
nie rzadziej niz raz na 6 lat (ustawa Prawo
Wodne). Obecnie jeszcze przez 2 lata obo-
wigzuje plan przyjety w roku 2021. Podjete
dziatania bedg mie¢ dlugofalowy wplyw
na odpowiedzialne gospodarowanie woda
i ochrone zasobéw wodnych dla przyszlych
pokolen. To projekt, ktéry integruje wiedze
ekspertow, potrzeby lokalnych spoteczno-
$ci i cele polityki wodnej. PPSS jest do-
kumentem o strategicznym znaczeniu, na
jego podstawie beda realizowane wszelkie
dziatania majace na celu minimalizowanie
skutkéw suszy przez organy administracji
rzadowej i samorzady. Wypracowane i za-
planowane rozwigzania beda realizowane
przez kolejne lata.

Zarzadzanie ryzykiem suszy ma prze-
biega¢ caloéciowo, poprzez takie dziala-
nia, jak: tworzenie i odtwarzanie obiektéw
malej retencji i mikroretencji na obszarach
rolniczych i lesnych, budowe oraz przebu-
dowe systemu melioracji, stosowanie za-
biegéw agrotechnicznych zwiekszajgcych
retencje, tworzenie i odtwarzanie zadrze-
wien, odtwarzanie obszaréw mokradto-
wych, renaturyzacje rzek (usuwanie sztucz-
nych barier do lacznosci wod) i odbudowe
naturalnych funkcji powigzanych z ciekami
obszaréw zalewowych - tworzenie buforéw
nadrzecznych, jak lasy, strefy buforowe,
taki, pastwiska, nawadnianie torfowisk.

Zgodnie z przyjetym 17 czerwca 2024
roku unijnym Rozporzadzeniem w spra-
wie odbudowy zasoboéw przyrodniczych,
ktorego celem jest ciagla, dlugoterminowa
i trwata odbudowa ekosystemoéw na obsza-
rach ladowych i morskich, do roku 2030
odbudowanych ma zosta¢ 20% wszystkich
ekosysteméw ladowych i morskich w Unii
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Europejskiej, a do roku 2050 odbudowane
majg zostal wszystkie ekosystemy, ktdre
tego potrzebujg. W ramach odbudowy na-
razonych na zjawiska suszy ekosysteméw
rolnych kraje cztonkowskie sg zobowigzane
do roku 2030 do przywrdcenia gleb orga-
nicznych na 30% obszaroéw, z czego cze$¢
ma zosta¢ ponownie nawodniona do roku
2040, a czes¢ do roku 2050. W Polsce
przygotowanie krajowego planu odbudowy
zasobow przyrodniczych, do ktérego zarza-
dzenie unijne nas zobowigzalo w przeciagu
2 lat, koordynuje Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska, natomiast w zespole powo-
fanym do jego opracowania uczestnicza
przedstawiciele wielu resortéw, w tym tak-
ze Ministerstwo Infrastruktury.

Wystepowanie coraz dotkliwszych i in-
tensywniejszych suszbylo przyczynkiem do
uruchomienia w Instytucie Uprawy Nawo-
zenia i Gleboznawstwa Panstwowym Insty-
tucie Badawczym w Pulawach krajowego
Systemu Monitoringu Suszy Rolniczej
(SMSR; https://susza.iung.pulawy.pl/).
System ma wskazywac¢ obszary dotkniete
stratami suszowymi w uprawach uwzgled-
nionych w Ustawie o doptatach do ubez-
pieczen upraw rolnych i zwierzat gospo-
darskich w Polsce.

Susze i wysokie temperatury niosg zagro-
zenie pozarowe. W IUNIG PIB jest realizo-
wany miedzynarodowy projekt Clim4Cast.
Gléwnym zadaniem projektu jest zwieksze-
nie odpornosci krajéw Europy Srodkowej
na skutki susz, fal upaléw oraz warun-
kéw pogodowych sprzyjajacych pozarom
(DHF: Drought-Heat-Fire Weather) poprzez
modernizacje narzedzi krajowych i laczne
monitorowanie tych zjawisk z uwzgled-
nieniem numerycznych prognoz pogody.
W projekcie maja zostaé wypracowane
i wdrozone narzedzia prognozowania i sku-
tecznego reagowania na wystepowanie susz,
fal upaléw i warunkéw pogodowych sprzyja-
jacych pozarom.

Edukacja i ksztatcenie
specjalistow

Budowanie $wiadomosci spotecznej we
wlasciwym gospodarowaniu woda jest klu-
czowe w sytuacji, gdy liczy si¢ kazda kropla.
Konieczna jest rzetelna wiedza o podejmo-
wanych dzialaniach $rodowiskowych i ich
potrzebie, nieobarczona blednymi przeka-
zami, np. o praktykowaniu ,,betonowania”
koryt ciekéw przez Wody Polskie, ktore
maja w planach objecie renaturalizacja od-
cinkéw rzek o facznej diugosci 1500 km.

W latach 50. XX wieku gospodarka
wodna polegata na tym, zeby zminimali-
zowacl straty powodziowe, jak najszybciej
spusci¢ wode kanalizowanymi, uregulowa-
nymi rzekami do Baltyku, przy okazji jesz-
cze wykorzysta¢ energie elektryczng lub
pobra¢ wode dla przemystu. Dzisiaj, tez za
sprawg Ramowej Dyrektywy Wodnej, jed-
nym z gléwnych celéw gospodarki wodnej
jest uzyskanie dobrego stanu ekologiczne-
go wod. Ksztalcenie specjalistéw obejmuje
pokazanie wielowymiarowej gospodarki
wodnej, ktéra wykorzystuje potencjalne,
naturalne wiasciwoéci samych ekosyste-
mow (tzw. ustugi ekosystemowe).

Zgodnie z prognozami i scenariuszami
klimatycznymi susze beda coraz dotkliw-
sze, co wplynie nie tylko na rolnictwo.
Umiejetnos$¢ zatrzymania wody w krajo-
brazie bedzie kluczowym zawodem przy-
sztosci. Wlasciwie wyksztalceni mlodzi
ludzie beda podzniej podejmowali wazne
decyzje w skali lokalnej i ogdlnokrajo-
wej. Potrzeba uwzgledniania rozwigzan
opartych na naturze, ktére sg duzo tansze
i trwalsze, a przy tym zmieniaja gospodar-
ke wodng w miejscu funkcjonowania.

Istotne jest nie tylko rzetelne wyksztal-
cenie, ale tez podejmowanie wspotpracy
z roéznymi specjalistami w ramach reali-
zacji projektéw wielobranzowych, kiedy
architekt krajobrazu musi wspotpracowaé
ze specjalista od kanalizacji, hydrotechni-
ki, aby wypracowa¢ wspoélne stanowisko
modelowania sptywu powierzchniowego,

Artykut powstat na podstawie materiatow
z dwach konferencji w ramach projektu
STOP SUSZY! START RETENCJI!,

ktore odbyty sie w dniach 28.11.2024 .
oraz 27.05.2025r.

czyli np. zagospodarowania wody opado-
wej na terenie parku, a na dodatek jeszcze
specjalista socjologiem - gdy do projektu
trzeba przekona¢ mieszkancéw i poznac
ich opinie.

Podstawowa, rzetelna wiedza o zjawi-
skach zwigzanych z kwestiami wodnymi
juz w szkole $redniej umozliwi $wiadome
wybieranie kierunku studiow przez stu-
dentéw 1 i 2 stopnia. Obecnie niewiele
uczelni oferuje studia w zakresie hydrolo-
gii, a nieliczne studia podyplomowe. Na
Uniwersytecie Rolniczym w Krakowie sa
dwa kierunki studiéw inzynieria $rodowi-
ska oraz inzynieria i gospodarka wodna.

Podsumowanie

Zmiany klimatu powodujg coraz czest-
sze i silniejsze susze. Jako zjawiska natural-
ne susze wystepowaly i beda wystepowac
i zadne dzialania techniczne czltowieka
nigdy calkowicie nie zredukujg efektéw
suszy. Ich skutki pomaga tagodzi¢ retencja
wodna. Problemy wla$ciwego zarzadzania
i dostepnosci wody dotykaja wielu obsza-
réw, lesnictwa, rolnictwa, funkcjonowania
miast. Nalezaloby przekierowa¢ rozdrob-
nione w réznych ministerstwach dzialania
na miedzyresortowe na wspdlne podejscie
do gospodarowania woda, na ktérg trzeba
spojrze¢ jak na gatunek zagrozony. Tym
bardziej w tym kontekscie ro$nie znaczenie
ksztalcenia hydrotechnikéw, ktorzy wniosa
nowe podejécie do kwestii gospodarowa-
nia woda, z uwzglednieniem naturalnych
rozwigzan, bo rzeki sg ostatnim ogniwem
gdzie woda doplywa, a tak naprawde pro-
blemy z suszg dzieja si¢ poza rzekami...

Redakcja ,Chrorimy Przyrode Ojczystq”
chronmy@iop.krakow.pl
Instytut Ochrony Przyrody PAN
al. Adama Mickiewicza 33, 31-120 Krakéw
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ZMIANY

PRZYRODNICZE

W REJONIE ZATOKI

ADMIRALICIJI

N A WYSPI E g;?(thKAES‘QJ’SZCZEWSH 1| Pingwiny Adeli Pygos’celis adeliae
KROLA JERZEGO A —
(ANTARKTYKA)

W CIAGU OSTATNICH

50 LAT

Obszar okre$lony jako ,rejon specjal-
nego zarzadzania® (Antarctic Specially
Managed Area - Admiralty Bay no. 1) obej-
mujacy tereny zlewni Zatoki Admiralicji
o powierzchni 409,5 km? jest uznany przez
panstwa Ukladu Antarktycznego od roku
1996, i jest obecnie zarzadzany przez pan-
stwa majace tu stacje badawcze lub histo-
rycznie nim zainteresowane. Wewnatrz
tego obszaru na zachodnim brzegu zato-
ki znajduje sie¢ zgloszony réwniez przez
Polske rejon antarktyczny szczegdlnie
chroniony (ASPA no. 128) uznany w roku
2002, (wczesniej no. 8), obie te wazne ini-
cjatywy z lat 80-90. XX wieku zainicjowa-
ne przez Zaklad Biologii Antarktyki PAN
zyskaly uznanie na forum miedzynarodo-
wym i wymagaja przestrzegania.

Od czasu zalozenia stacji Henryka
Arctowskiego (Stacja Antarktyczna PAN
im. H. Arctowskiego) zmiany zachodzace
na tym obszarze s3 wywolane naturalnymi
przyczynami i dzialalnoscig czlowieka, co
byto przedmiotem monitoringu i naszej
troski od blisko 50 lat istnienia tej polskiej
placowki. W skali makro zmiany w rejonie
Wyspy Kréla Jerzego i Zatoki Admiralicji
skutkuja procesami deglacjacji i wynu-
rzaniem si¢ Poludniowych Szetlandéw
6,7 mm/a w ruchu izostatycznym (Liu
Ganghian i in. 1992), ktory jest szybszy
niz wzrost poziomu wdd oceanu, ocenia-
ny na 3,3-4,8 mm/a. Tym procesom w re-
jonie wyspy towarzysza wahania tempe-
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ratur z roku na rok (Martianov i Rakusa-
Suszczewski 1990), ktére wykazuja cyklicz-
no$¢ w odstepach 5-3 lat (Rodriquez i in.
1996). Istnieje zwiazek El Niflo ze wzro-
stem $rednich temperatur obserwowanych
na stacji Arctowskiego w latach 1983, 1987,
1993 i 1998. Rok 2015 byl najcieplejszym
rokiem El Nifio. Cieplejsze wody z zachodu
naplywaja w rejon archipelagu z szybkoscig
0,6-0,8 m/s w marcu-kwietniu oraz 0,1-
0,2 m/s w maju-lipcu (Madejski i Rakusa-
Suszczewski 1990), wchodzac réwniez do
Zatoki Admiralicji, co moze mie¢ wplyw
na deglacjacje w strefie przybrzeznej. W
centralnej czesci Zatoki Admiralicji tem-
peratury wody wahajg si¢ na powierzchni
od -1,8°C do +1,8°C, a na glebokosci 400
m od -1,1°C do 0,2°C, w strefie plytkiego
litoralu Zatoki Admiralicji latem tempe-
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ratura wody waha si¢ od 2,8°C do 3,8°C,
a w strefie ptywow nagrzewa sie niekiedy
nawet do 21,18°C; zasiedla ja flora i fauna
bezkregowcow.

Skutki zmian w skali Zlewni/Zwiewni
Zatoki Admiralicji s3 widoczne we wzro-
$cie $rednich temperatur na dekade w gra-
nicach 0,2-0,6°C, co po okresie 50-60 lat
daje wzrost w przedziale 1-3°C. Rdznice
lokalne w obszarze wyspy sa znaczne
(Martianov i1 Rakusa-Suszczewski 1990).
Cieplej jest na stacji Bellingshausen, na za-
chodzie wyspy, a chlodniej na stacji Ferraz
na polwyspie Kellera w pordéwnaniu do
stacji Arctowskiego. Bywa, ze zima w za-
toce zalega chlodne powietrze naptywajace
z poludnia. Temperatura gruntu na stacji
Arctowskiego w latach 1977-1999 $red-

2| Polska Stacja Antarktyczna
im. Henryka Arctowskiego
fot. Archiwum ZBA PAN

nio wynosita +0,5°C, a powietrza -1,6°C.
Na glebokosci 100 cm stwierdzono wzrost
temperatury o 0,03°C na rok (Zwolska
i Rakusa-Suszczewski 2002), co potwier-
dza obserwacje wzrostu $redniej tempera-
tury powietrza. Najwyzsza temperatura na
powierzchni gruntu w stoneczny dzien wy-
nosita 17,8°C, a najnizsza w bezénieznym
obszarze -8,9°C. Czas ujemnych tempera-
tur (od -0,1°C do -8,0°C) na powierzchni
trwal 192 dni, za$ temperatury dodatnie
(od 0,1°C do 16°C) przez 35 dni, co jest
istotne dla rozwoju roslin.

Odstoniete spod lodu mineralne gleby
wulkaniczne Wyspy Kroéla Jerzego (ando-
sole) zasiedla okolo 70 gatunkéw mchow,
m.in. plonnik Polytrichastrum sp., mokra-
dlosz Calliergon sp. Porosty reprezentowa-
ne s3 najliczniej przez brodaczke (Usnea
sp.) i wzorzec (Rhizocarpon sp.).

Uwalniane od lodu tereny staja sie¢
miejscem kolonizowanym przez pingwiny
oraz pletwonogie bedace dostarczycielami
substancji odzywczych (azotu i fosforu)
z morza w postaci guana tworzacego gle-
by ornitogenne. Powierzchnie gruntu po-
krywajg trawy (Deschampsia i Poa — nowy
zawleczony tu gatunek) oraz bylina z ro-
dziny gozdzikowatych kolobant antark-
tyczny Colobanthus quitensis. Powszechne
sg mchy. Teren zasilany biogenami (guan-
no) z pobliskiej kolonii pingwindéw tworzy
bogaty zespdt roslinnosci i bezkregow-
cow. Plytkie zbiorniki w sgsiedztwie stacji
Arctowskiego latem moga si¢ nagrzewac
do 14°C, a zimg przemarza¢ do dna. Wiele
z nich zasilaja sole biogeniczne, co powo-
duje ogromne zakwity glonéw Chlorella.

Faune wodng reprezentuj wrotki, nicienie,
niesporczaki, widlonogi i skrzeloplywki
(Janiec 1993), a ladowa liczne tu skoczo-
gonki, widoczne w duzych skupieniach na
spodniej stronie makroglonéw wyrzuca-
nych falami na brzegi zatoki.

W obszarze zlewni Zatoki Admiralicji
zwieksza si¢ powierzchnia ladu. Efektem
wycofania lodéw z ladu byto tez powstanie
zbiornikéw polodowcowych stodkowod-
nych jak Jezioro Baranowskiego. W strefie
przybrzeznej, powstaja laguny i wydluza
sie linia brzegowa. Szybko$¢ cofania sie
lodowca Ekologii oceniono na od 4 m/rok
wlatach 50. XX wieku do 30 m/rok wlatach
90. oraz stwierdzono przyspieszenie top-
nienia grubo$ci lodowcéw Baranowskiego
i Ekologii odpowiednio o 0,8-2,5 m i 1,7-
2,5 m/rok na zachodnim brzegu zatoki.
Zwigksza sie transport falowy. Na dlugosci
15,8 km brzegéw Zatoki w latach 1978-
1979 transport szczatkéw makroglonéw
w okresie luty—pazdziernik oszacowano na
279 ton suchej masy. Na brzegi trafiajg tez
i organizmy zywe — sprzagle i kryl wyste-
pujace — w duzych skupieniach w warstwie
powierzchniowej wdd zatoki.

W latach 1978-1989 stwierdzilismy
obnizenie poziomu wiecznej zmarzliny
i wzrost glebokoséci wyzszych temperatur
w gruncie (Zwolska i Rakusa-Suszczewski
2002), co powoduje réwniez zwiekszenie
odptywu wdd powierzchniowych w zlew-
ni zatoki, a w konsekwencji zwiekszenie
transportu mineratéw z ladu do zatoki. Pod
koniec lat 70. zawarto$¢ zawiesiny mine-
ralnej w wodach zatoki wahala sie w prze-
dziale 0,97-3,07 mg/l, a oszacowany sptyw
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z ladu latem wynosit 2000 ton na dzien.
Zmniejszeniu uwodnienia terenéw odsto-
nietych z lodu towarzyszy wzrost transpor-
tu eolicznego z wyspy pochodzenia wulka-
nicznego i duzych ilo$ci popiotdw.

Powstawaniu lagun towarzyszy charak-
terystyczna stratyfikacja T/S wdd sptywaja-
cych z cofajacych sie lodowcdw, stodszych
na powierzchni latem i szybciej zamarza-
jacych zimg. Strefe denng lagun zasiedlajg
charakterystyczne zespoly fauny - gtéwnie
koralowce (Edwardsia sp.), maltze Yoldia
sp., obunogi (Amphipoda) i wieloszczety
(Polychaeta), co odréznia te srodowiska od
otwartych obszaréw dna zatoki.

Podsumowujac, w  geoekosystemie
zlewni Zatoki Admiralicji nasze obserwa-
cje i wieloletni monitoring proceséw fi-
zycznych oraz wielu cykléw biologicznych
wystepujacych tu zwierzat i roélin wskazu-
ja, ze efektem zmian jest wzrost masy kra-
zacej materii oraz, jak si¢ wydaje, wzrost
przeptywu energii. Badania tego typu sa
powszechne wsrdd krajow rozpoczyna-
jacych prace w Antarktyce. Przejsciem
na kolejny etap badan na poziomie mole-
kularnym, genetycznym, adaptacji fizjo-
logicznych powinien kierowaé Instytut
Biochemii i Biofizyki PAN jako odpowie-
dzialny za objecie stacji Arctowskiego swo-
im nadzorem.

Prof. dr. cztonek rzeczywisty PAN
Stanistaw Rakusa-Suszczewski
rakusa.suszczewski@gmail.com

3| Fiord Ezcurra
fot. Archiwum ZBA PAN
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