Festiwal Swieto Ogrodéw w Krakowie

Muzeum Narodowe w Krakowie, Dom Jézefa Mehoffera
Instytut Ochrony Przyrody Polskiej Akademii Nauk w Krakowie

W tym roku w ramach Festiwalu Ogrodoéw tradycyjnie organizujemy dla dzieci 1
mlodziezy warsztaty i prelekcje. Tym razem tematem przewodnim Festiwalu jest lawenda,
dlatego przygotowaliSmy cykl zaje¢ nawigzujacych do tematyki ziét §rédziemnomorskich.
Podczas krotkiej prelekcji przedstawimy relacje pomiedzy ziotami a owadami, bedzie mozna
takze samodzielnie przygotowa¢ kosmetyki z zi6t Srédziemnomorskich czy obejrzec
niewielka amatorskg wystaw¢ zwigzang z tg tematyka. Bedzie takze mozliwos¢ zwiedzenia
muzeum Dom Jézefa Mehoffera a dla najmtodszych kacik, w ktérym beda mogli sprébowac
swoich plastycznych zdolnosci.

Ziota i owady
Pawet Adamski

Relacje pomigdzy owadami a ziotami sg bardzo ztozone i czgsto niejednoznaczne. Z
jednej strony bowiem produkowane przez ziota substancje czynne w wielu wypadkach stuza
odstraszaniu roslinozerczych owadéw, z drugiej za§ owady sg dla wielu zi6t niezbgdne do
zapylenia. Zdarza si¢, ze nektar oprocz cukréw, zawiera takze substancje dziatajace na owady
jak narkotyk. Nie tylko zreszta na owady - miody niektérych pszczot z Nepalu czy Ameryki
Potudniowej oddziatuja takze na ludzki system nerwowy — min. powodujgc halucynacje.
Psychoaktywne wtasciwosci moze miec takze trzmielowy nakrop, jezeli akurat odwiedzajg
one np. kwiaty tojadu czy bagna zwyczajnego.

Warsztaty tworzenia naturalnych peelingéw do ciata
Dominka Kustosz

Do stworzenia peelingéw uzywaé bedziemy produktéw, ktére pochodzg z regionu
Morza Srédziemnomorskiego i pachna jak Prowansja w $rodku lata. Co wiccej, wszystkie
sktadniki kazdy znajdzie w swojej kuchni, a wigc po warsztatach bedzie mozna takie peelingi
robi¢ samodzielnie. Stosujac systematycznie domowe peelingi ma si¢ pewnos¢, ze bedzie si¢
miato idealnie gtadka, nawilzong i zdrowg skoére. Ponadto, tworzenie domowych peelingéw
wpisuje si¢ w trend zero wast o czym rOwniez porozmawiamy podczas spotkania.

Wystawa obrazow zwiazanych z tematyka Srédziemnomorska
Magdalena Kurczab, Agatka Kurczab

Podczas warsztatow bedzie mozna zobaczyC niewielka wystawg obrazéw artystow
amatorow, nawigzujaca do szerokiej tematyki zidt i roslinnosci §rédziemnomorskiej (pastele)
a takze owadow zapylajacych (otowek).



